
 

 

 

Wykaz form realizowanych w CENTRUM ROZWOJU EDUKACJI WOJEWÓDZTWA ŁÓDZKIEGO W SIERADZU  

w okresie październik – listopad 2022 r. 
 

 

Data szkolenia 
Rodzaj 

formy 
Temat szkolenia 

Godzina 

szkolenia 
Miejsce realizacji 

Nazwisko  

i imię osoby 

prowadzącej/kontakt 

Koszt 

07.10.2022r. warsztaty 
Story Cube – kilka sposobów na kostki opowieści w wersji 
offline i online  

15.00-16.30 Platforma TEAMS 
Kamila Wolska 
kwolska@cresieradz.edu.pl 

Forma 

bezpłatna 

 

 

10.10.2022 r. 
warsztaty 

Domowe laboratorium, czyli doświadczenia przyrodnicze 
w domu, w szkole i w przedszkolu 

15.00 – 18.30 

 

CREWŁ w Sieradzu 

 ul. 3 Maja 7 

Anna Guć 
aguc@cresieradz.edu.pl 

30 zł 

 

11.10.2022 r. webinar 

Nowe rozporządzenia MEiN dotyczące zmian w organizacji 
procesu edukacyjnego  uczniów posiadającym orzeczenie 
lub opinię  
Grupa  pierwsza 

15:00 – 16:30 Platforma Teams 

 

dr Violetta Florkiewicz 
vflorkiewicz@wodnsieradz.edu.pl 

 

Forma  

bezpłatna 

12.10.2022 r. webinar 

Nowe rozporządzenia MEiN dotyczące zmian w organizacji 
procesu edukacyjnego  uczniów posiadającym orzeczenie 
lub opinię  
Grupa druga  

15:00 – 16:30 Platforma Teams 
dr Violetta Florkiewicz 
vflorkiewicz@wodnsieradz.edu.pl 

 

Forma 

bezpłatna 

 

13.10.2022 r. 
warsztaty 

Domowe laboratorium, czyli doświadczenia przyrodnicze 
w domu, szkole i w przedszkolu 

15.00 – 18.30 

CREWŁ w Sieradzu 

Oddział w Wieluniu 

ul. Piłsudskiego 6 

Anna Guć 
aguc@cresieradz.edu.pl 

30 zł 

13.10.2022 r. seminarium 
Egzamin maturalny z języka polskiego – zmiany w 
wymaganiach egzaminacyjnych w roku szkolnym 2023 

14.00 – 16.00 
CREWŁ w Sieradzu 

 ul. 3 Maja 7 
Olgierd Neyman 
oneyman@cresieradz.edu.pl 

30 zł 

17.10.2022 r. warsztaty 
Organizacja zajęć terenowych z geografii – konstruowanie 
przykładowego scenariusza zajęć. 

15.00-18.00 
CREWŁ w Sieradzu 

 ul. 3 Maja 7 

Małgorzata Ziarnowska 
mziarnowska@cresieradz.edu.pl 

 
30 zł 

17.10.2022 r. 
Sieć 

współpracy  
Pedagodzy szkolni gr. II 15.00 – 18.45 

CREWŁ w Sieradzu 

 ul. 3 Maja 7 

Ewa Ruszkowska 
eruszkowska@cresieradz.edu.pl 

 

Forma 

bezpłatna 

17.10.2022 r. warsztaty Aplikacja ClassDojo jako system motywacyjny dla uczniów 15.00 – 18.00 
CREWŁ w Sieradzu 

 ul. 3 Maja 7 
Sylwester Płachta 
splachta@cresieradz.edu.pl 

40 zł 

od 17.10.2022 r. 

do 21.11.2022 r. 

warsztaty 

metodyczne 
Uczeń ze spektrum autyzmu niezgrany sensorycznie – 
diagnoza i terapia z wykorzystaniem metody Delacato 

8:00 Platforma Moodle 
dr Violetta Florkiewicz 
vflorkiewicz@cresieradz.edu.pl 

50 zł 

mailto:kwolska@cresieradz.edu.pl
mailto:aguc@cresieradz.edu.pl
mailto:vflorkiewicz@wodnsieradz.edu.pl
mailto:vflorkiewicz@wodnsieradz.edu.pl
mailto:aguc@cresieradz.edu.pl
mailto:oneyman@cresieradz.edu.pl
mailto:mziarnowska@cresieradz.edu.pl
mailto:eruszkowska@cresieradz.edu.pl
mailto:splachta@cresieradz.edu.pl
mailto:vflorkiewicz@cresieradz.edu.pl


 

18.10.2022 r. 
sieć 

współpracy 

Sieć współpracy pedagogów specjalnych (zatrudnionych 
na nowym stanowisku w przedszkolu/szkole)  i innych 
specjalistów - podstawy prawne, zadania, dokumentacja  
(Grupa pierwsza) 

13.30 – 16.30 
CREWŁ W Sieradzu  

Ul. 3 – Maja 7 

dr Violetta Florkiewicz 
vflorkiewicz@cresieradz.edu.pl 

 

Forma 

bezpłatna 

19.10.2022 webinarium 

 

Ślady kultury antycznej we współczesnym świecie – czyli 
bohaterowie, motywy i wartości mityczne wokół nas 

 

16.00-17.30 Platforma TEAMS 
Ilona Lewandowska 
ilewandowska@cresieradz.edu.pl 

Forma 

bezpłatna 

19.10.2022 r. seminarium Prawo oświatowe – aktualne wyzwania 13.00 – 16.00 
CREWŁ W Sieradzu  

Ul. 3 – Maja 7 

dr Sylwia Dęga – Frątczak 
wicedyrektor@cresieradz.edu.pl 

 
30 zł 

19.10.2022 r. seminarium 
Tworzenie własnych materiałów edukacyjnych: 
flippity.net 

16.00 – 17.30 Platforma TEAMS 

Anna Zalewska 

azalewska@cresieradz.edu.pl 

 

Forma 

bezpłatna 

19.10.2022 r. webinar 
Nowy specjalista w szkole - pedagog specjalny (rola, 
zadania, kwalifikacje, dokumentacja, rozwiązania prawne 
(Grupa pierwsza). 

15:00 – 16:30 Platforma Teams 
dr Violetta Florkiewicz 
vflorkiewicz@cresieradz.edu.pl 

 

Forma 

bezpłatna 

19.10.2022 r. warsztaty Wykorzystanie aplikacji Canva w pracy nauczyciela 15.00 – 19.30 Platforma TEAMS 
Sylwester Płachta 
splachta@cresieradz.edu.pl 

40 zł 

19.10.2022 r warsztaty 
Awans zawodowy nauczyciela kontraktowego 
ubiegającego się o stopień nauczyciela mianowanego 

16:00- 19-45 
CREWŁ w Sieradzu 

 ul. 3 Maja 7 

Janusz Jasiński 

jjasinski@cresieradz.edu.pl 

 

40 zł  

19.10.2022r. 

I spotkanie 

sieć 

współpracy 
Coś z niczego. Zabawy plastyczne dla dzieci 16.30 – 19.30 

CREWŁ w Sieradzu 

Oddział Wieluń 

ul. Piłsudskiego 6 

Dorota Staszak 

dstaszak@cresieradz.edu.pl 

 

Forma 

bezpłatna 

20.10.2022 r. seminarium 
Gdy proste staje się trudne, czyli jak pracować z uczniem z 
trudnościami w nauce? 
 

16.00 – 19.30 Platforma TEAMS 
Anna Guć 
aguc@cresieradz.edu.pl 

30 zł 

20.10.2022 r. seminarium 
Elementy programowania w edukacji przedszkolnej jako 
działanie innowacyjne 

15.30-18.30 
CREWŁ w Sieradzu 

Ul. 3 Maja 7 
Joanna Wójciak 
jwojciak@cresieradz.edu.pl 

30 zł 

20.10.2022 r. 
sieć 

współpracy 
Skuteczny Wychowawca  15.00 – 18.45 

CREWŁ w Sieradzu 

 ul. 3 Maja 7 

Ewa Ruszkowska 
eruszkowska@cresieradz.edu.pl 

 

Forma 

bezpłatna 

20.10.2022 r. 

I spotkanie 

21.10.2022 r. 

II spotkanie 

 

kurs 

doskonalący 
Kierownik wypoczynku 15.00 – 19.30 

CREWŁ w Sieradzu 

Ul. 3 Maja 7 
Olgierd Neyman 
oneyman@cresieradz.edu.pl 

200 zł 

mailto:vflorkiewicz@cresieradz.edu.pl
mailto:ilewandowska@cresieradz.edu.pl
mailto:wicedyrektor@cresieradz.edu.pl
mailto:azalewska@cresieradz.edu.pl
mailto:vflorkiewicz@cresieradz.edu.pl
mailto:splachta@cresieradz.edu.pl
mailto:jjasinski@cresieradz.edu.pl
mailto:dstaszak@cresieradz.edu.pl
mailto:aguc@cresieradz.edu.pl
mailto:jwojciak@cresieradz.edu.pl
mailto:jwojciak@cresieradz.edu.pl
mailto:eruszkowska@cresieradz.edu.pl
mailto:oneyman@cresieradz.edu.pl


 

20.10.2022 r. 

I spotkanie 

15.11.2022 r. 

 II spotkanie 

warsztaty 
Wspieranie aktywności dziecka podnoszącej poziom  
integracji sensorycznej 

14:00 - 18:00 
CREWŁ w Sieradzu 

 ul. 3 Maja 7 

Dorota Wiśniewska 
dwisniewska@cresieradz.edu.pl 

 
50 zł 

21.10.2022 r. warsztaty 

TIK w pracy nauczyciela wychowania przedszkolnego – 
Canva dla początkujących 

 

14.30 -16.45 Platforma TEAMS 
Kamila Wolska 
kwolska@cresieradz.edu.pl 

30zł 

 

24.10.2022 r. 
lekcja otwarta Cały świat jest pełen śladów Boga (kl.5) 10.55- 13.40 SSP Rembieszów Wioleta Skorek 

wskorek@cresieradz.edu.pl 
Forma 

bezpłatna 

24.10.2022 r. lekcja otwarta Ziemia we Wszechświecie 8.10 - 10.45 SP Zapolice 
Małgorzata Kazimierczak 
mkazimierczak@cresieradz.edu.pl 

 

Forma 

bezpłatna 

 

24.10.2022 r. warsztaty Wprowadzenie do programowania w języki C++ 15.00  – 19.30 
CREWŁ w Sieradzu 

 ul. 3 Maja 7  
Sylwester Płachta 
splachta@cresieradz.edu.pl 

50 zł 

 

24.10.2022 r. 
lekcja otwarta 

Diagnostyka i naprawa sprzętu komputerowego, temat: 
Modernizacja jednostki centralnej ćwiczenie praktyczne 
 

8.00 – 10.30 
 

ZSE w Zduńskiej Woli 
Marcin Lewandowski 
mlewandowski@cresieradz.edu.pl 

Forma 

bezpłatna 
 

24.10.2022 r. 

I spotkanie 

24.11.2022 r. 

II spotkanie 

16.12.2022 r. 

III spotkanie 

16.01.2023 r. 

IV spotkanie 

sieć 

współpracy 

dla n-li 

j.polskiego 

Narzędziownik polonisty uczącego w klasach IV-VI  
(4 spotkania + konsultacje indywidualne) 

16.00-19.00 Platforma TEAMS 
Ilona Lewandowska 
ilewandowska@cresieradz.edu.pl 

Forma 

bezpłatna 

25.10.2022 r. webinar Kody QR 16.00 -17.00 Platforma TEAMS Marcin Lewandowski 
mlewandowski@cresieradz.edu.pl 

Forma 

bezpłatna 
 

25.10.2022 r. webinar 
Nowy specjalista w szkole - pedagog specjalny (rola, 
zadania, kwalifikacje, dokumentacja, rozwiązania prawne 
(Grupa druga). 

15:00 – 16:30 Platforma Teams 
dr Violetta Florkiewicz 
vflorkiewicz@wodnsieradz.edu.pl 

 

Forma 

bezpłatna 

26.10.2022 r. warsztaty 
Jak opracować i wykorzystać wyniki egzaminu 
ósmoklasisty. 

15.00 – 18.00 Platforma TEAMS 

Dorota Żuberek 

dzuberek@cresieradz.edu.pl 

 

30 zł 

26.10.2022 r. 
sieć 

współpracy 

Sieć współpracy pedagogów specjalnych (zatrudnionych 
na nowym stanowisku w przedszkolu/szkole)  i innych 
specjalistów - podstawy prawne, zadania, dokumentacja. 

13:30 – 16:30 
CREWŁ W Sieradzu  

Ul. 3 – Maja 7 

dr Violetta Florkiewicz 
vflorkiewicz@cresieradz.edu.pl 

 

Forma 

bezpłatna 

mailto:dwisniewska@cresieradz.edu.pl
mailto:kwolska@cresieradz.edu.pl
mailto:mkazimierczak@cresieradz.edu.pl
mailto:splachta@cresieradz.edu.pl
mailto:ilewandowska@cresieradz.edu.pl
mailto:ilewandowska@cresieradz.edu.pl
mailto:ilewandowska@cresieradz.edu.pl
mailto:vflorkiewicz@wodnsieradz.edu.pl
mailto:dzuberek@cresieradz.edu.pl
mailto:vflorkiewicz@cresieradz.edu.pl


 

26.10.2022 r. seminarium  Kompetencja interkulturowa w edukacji językowej 15.30 – 18.30 Platforma TEAMS 
Krystyna Juźwicka 

kjuzwicka@cresieradz.edu.pl  
30 zł 

26.10.2022 r. warsztaty 
Python – jak rozpocząć naukę programowania w tym 
języku? 

15.00 – 19.30 
CREWŁ w Sieradzu 

 ul. 3 Maja 7  
Sylwester Płachta 
splachta@cresieradz.edu.pl 

50 zł 

26.10.2022 r. 

 

warsztaty Nauka czytania przez zabawę – metoda Ireny Majchrzak 14:00 - 19:00 
CREWŁ w Sieradzu 

 ul. 3 Maja 7 

 

Dorota Wiśniewska 
dwisniewska@cresieradz.edu.pl 

 

40 zł 

26.10.2022 r. 
sieć 

współpracy 

Sieć współpracy pedagogów specjalnych (zatrudnionych 
na nowym stanowisku w przedszkolu/szkole)  i innych 
specjalistów - podstawy prawne, zadania, dokumentacja. 
(Druga grupa) 

13:30 – 16:30 
CREWŁ W Sieradzu  

Ul. 3 – Maja 7 

dr Violetta Florkiewicz 
vflorkiewicz@cresieradz.edu.pl 

 

Forma 

bezpłatna 

26.10.2022 r. 

I spotkanie 

08.11.2022 r. 

II spotkanie 

22.11.2022 r. 

III spotkanie 

kurs 

doskonalący 
Innowacje pedagogiczne krok po kroku – od pomysłu do 
wdrożenia (3 spotkania + konsultacje indywidualne) 

16.00-19.00 Platforma TEAMS 
Ilona Lewandowska 
ilewandowska@cresieradz.edu.pl 

80zł 

 

27.10.2022 r. 
lekcja otwarta Święty Stanisław Kostka patron dzieci i młodzieży ( kl.4) 8.10- 10.45 SP Zapolice Wioleta Skorek 

wskorek@cresieradz.edu.pl 
Forma 

bezpłatna 
26.10.2022 r. 

08.11.2022 r. 

22.11.2022 r. 

kurs 

doskonalący 
Innowacje pedagogiczne krok po kroku – od pomysłu do 
wdrożenia (3 spotkania + konsultacje indywidualne) 

16.00-19.00 Platforma TEAMS 
Ilona Lewandowska 
ilewandowska@cresieradz.edu.pl 

80zł 

od 27.10.2022 r. 

do 28.11.2022 r. 
warsztaty 

Nowe rozwiązania prawne dotyczące organizacji 
kształcenia specjalnego oraz pomocy psychologiczno – 
pedagogicznej w roku szkolnym 2022 - 2023 

8:00 Platforma Moodle 
dr Violetta Florkiewicz 
vflorkiewicz@cresieradz.edu.pl 

50 zł 

27.10.2022 r.  

I spotkanie  

03.11.2022 r. 

II spotkanie 

kurs 

doskonalący 
Kierownik wycieczki szkolnej  16:00-19:45 

CREWŁ w Sieradzu 

 ul. 3 Maja 7 

Janusz Jasiński 

jjasinski@cresieradz.edu.pl 

 

150 zł 

27.10.2022r. 

I spotkanie 

 

 

sieć 

współpracy 
Coś z niczego. Zabawy plastyczne dla dzieci 16.00 – 19.00 

CREWŁ w Sieradzu 

ul. 3 Maja 7 

Dorota Staszak 

dstaszak@cresieradz.edu.pl 

 

Forma 

bezpłatna 

27.10.2022 r.  

I spotkanie 

10.11.2022 r. 

II spotkanie 

warsztaty Programowanie w klasach I – III 14.00-18.00 
CREWŁ w Sieradzu 

ul. 3 Maja 7 
Joanna Wójciak 
jwojciak@cresieradz.edu.pl 

50 zł 

mailto:kjuzwicka@cresieradz.edu.pl
mailto:splachta@cresieradz.edu.pl
mailto:dwisniewska@cresieradz.edu.pl
mailto:vflorkiewicz@cresieradz.edu.pl
mailto:ilewandowska@cresieradz.edu.pl
mailto:aguc@cresieradz.edu.pl
mailto:ilewandowska@cresieradz.edu.pl
mailto:vflorkiewicz@cresieradz.edu.pl
mailto:jjasinski@cresieradz.edu.pl
mailto:dstaszak@cresieradz.edu.pl
mailto:jwojciak@cresieradz.edu.pl


 

27.10.2022 r. 

I spotkanie 

07.11.2022 r. 

II spotkanie 

warsztaty 
Kształtowanie nawyków zdrowego żywienia, czyli 
warsztaty z dietetyki 

15.00 – 18.00 
CREWŁ w Sieradzu 

 ul. 3 Maja 7 
Anna Guć 
aguc@cresieradz.edu.pl 

50 zł 

31.10.2022 r. warsztaty 

„Wielka sztuka i małe dzieci” – jak to możliwe? Zajęcia 
plastyczne dla najmłodszych inspirowane sławnymi 
dziełami malarskimi 
 

15.00 – 18.00 CREWŁ w Sieradzu 

Kamila Wolska 
kwolska@cresieradz.edu.pl 

Ewa Masierowska 
emasierowska@cresieradz.edu.pl 

30zł 

03.11.2022 r. konferencja 

Zmiany w podstawie programowej EDB (przedmiotu dla 
bezpieczeństwa) i planowaniu dydaktycznym. Konferencja 
dla nauczycieli EDB w szkołach podstawowych i 
ponadpodstawowych 

14.00 – 16.00 
CREWŁ w Sieradzu 

Ul. 3 Maja 7 
Olgierd Neyman 
oneyman@cresieradz.edu.pl 

Forma 

bezpłatna 

03.11.2022 r. lekcja otwarta Pamiętajmy o tych, którzy odeszli ( kl.6) 11.55- 14.35 SP Zapolice 
Wioleta Skorek 
wskorek@cresieradz.edu.pl 

 

Forma 

bezpłatna 

07.11.2022 r. warsztaty 
Wykorzystanie metody gamifikacji na lekcjach geografii. 
Opracowanie gry dydaktycznej. 

15.00-17.15 Platform Teams 
Małgorzata Ziarnowska 
mziarnowska@cresieradz.edu.pl 

 
30 zł 

07.11.2022 r. warsztaty Edukacyjne zastosowanie portalu YouTube 15.00 – 18.00 Platforma TEAMS 
Sylwester Płachta 
splachta@cresieradz.edu.pl 

30 zł 

09.11.2022 r. seminarium Wychowawca XXI wieku – @utorytet spoza sieci 14.00 – 15.30 Platforma TEAMS 

dr Sylwia Dęga – Frątczak 
wicedyrektor@cresieradz.edu.pl 

 

Forma 

bezpłatna 

09.11.2022 r. warsztaty Współpraca z uczniami w aplikacji Canva dla oświaty 15.00 – 18.00 Platforma TEAMS 
Sylwester Płachta 
splachta@cresieradz.edu.pl 

30 zł 

09. 11.2022 r. warsztaty  
Planowanie rozwoju zawodowego nauczyciela 
ubiegającego się o stopień awansu nauczyciela 
mianowanego 

11.30 – 15.30 
CREWŁ w Sieradzu 

 ul. 3 Maja 7 

Krystyna Juźwicka 

kjuzwicka@cresieradz.edu.pl 
30 zł 

09.11.2022 warsztaty 
Innowacyjne metody prowadzenia zajęć wychowania 
fizycznego 

17:00-19:15 PLATFORMA TEAMS 

Kuś Tomasz  

tkus@cresieradz.edu.pl 

 

30 zł 

14.11.2022 warsztaty 
Kompetencje kluczowe w procesie wychowania 
fizycznego 

17:00-19:15 PLATFORMA TEAMS 

Kuś Tomasz  

tkus@cresieradz.edu.pl 

 

30 zł 

14.11.2022 r. warsztaty 
Myślenie krytyczne - wykorzystanie rutyn na lekcjach 
geografii i godzinie wychowawczej. 

15.00-16.30 Platform Teams 
Małgorzata Ziarnowska 
mziarnowska@cresieradz.edu.pl 

 

Forma 

bezpłatna 

  

mailto:aguc@cresieradz.edu.pl
mailto:kwolska@cresieradz.edu.pl
mailto:emasierowska@cresieradz.edu.pl
mailto:oneyman@cresieradz.edu.pl
mailto:wskorek@cresieradz.edu.pl
mailto:mziarnowska@cresieradz.edu.pl
mailto:splachta@cresieradz.edu.pl
mailto:wicedyrektor@cresieradz.edu.pl
mailto:splachta@cresieradz.edu.pl
mailto:kjuzwicka@cresieradz.edu.pl
mailto:tkus@cresieradz.edu.pl
mailto:tkus@cresieradz.edu.pl
mailto:mziarnowska@cresieradz.edu.pl


 

14.11.2022 r. 

 

 

warsztaty 
Zabawy paluszkowe stymulujące sprawność manualną, 
pamięć i rozwój mowy przedszkolaków 
  

15.30 – 17.45 
CREWŁ w Sieradzu 

ul. 3 Maja 7 
Kamila Wolska 
kwolska@cresieradz.edu.pl 

30 zł 

15.11.2022 r. warsztaty  Aktywne słuchanie muzyki metodą Batii Strauss 16.00 – 19.45 
CREWŁ w Sieradzu 

ul. 3 Maja 7 

Dorota Staszak 

dstaszak@cresieradz.edu.pl 

 

30 zł 

16.11.2022 r. seminarium Wychowawca XXI wieku – @utorytet spoza sieci 14.00 – 15.30 
CREWŁ w Sieradzu 

Ul. 3 Maja 7 

dr Sylwia Dęga – Frątczak 
wicedyrektor@cresieradz.edu.pl 

 

Forma 

bezpłatna 

16.11.2022 r. seminarium  Innowacje na lekcjach matematyki. 16.00 – 17.30 Platforma TEAMS 

Dorota Żuberek 

dzuberek@cresieradz.edu.pl 

 

Forma 

bezpłatna 

16.11.2022 r. warsztaty  
Przygotowanie dokumentacji potwierdzającej spełnienie 
wymagań niezbędnych do uzyskania stopnia awansu 
nauczyciela dyplomowanego 

11.30 – 15.30 
CREWŁ w Sieradzu 

 ul. 3 Maja 7 

Krystyna Juźwicka 

kjuzwicka@cresieradz.edu.pl 
30 zł 

16.11.2022 r warsztaty Tworzenie interaktywnej lekcji w aplikacji Nearpod 15.00 – 18.00 Platforma TEAMS 
Sylwester Płachta 
splachta@cresieradz.edu.pl 

30 zł 

 

16.11.2022 r. 
warsztaty 

Asertywność w pigułce … czyli jakość relacji i komunikacji 
na płaszczyźnie nauczyciel – uczeń – rodzic 

16.00 – 18.15 Platforma TEAMS 

Justyna Glinkowska 

jglinkowska@wodnsieradz.ed

u.pl 

30 zł 

 

16.11.2022 warsztaty 
Dobre praktyki w pracy nauczyciela wychowania 
fizycznego 

17:00-19:15 PLATFORMA TEAMS 

Kuś Tomasz  
tkus@cresieradz.edu.pl 

 
30 zł 

17.11.2022 Lekcja otwarta Forma zabawowa na zajęciach z lekkiej atletyki 14:00-15:30 II LO Sieradz 

Kuś Tomasz  
tkus@cresieradz.edu.pl 

 

Forma 

bezpłatna 

17.11.2022 r. warsztaty  
Dzieci potrzebują ciszy-zabawy i ćwiczenia oddechowe i 
relaksacyjne w rozwoju i wychowaniu 

16.00 – 19.45 
CREWŁ w Sieradzu 

ul. 3 Maja 7 

Dorota Staszak 

dstaszak@cresieradz.edu.pl 

 

30 zł 

21.11.2022 r. warsztaty  
Zabawy, gry oraz muzyczne ćwiczenia wspomagające 
nabywanie kompetencji matematycznych uczniów klas I-III 

15.00 – 19.30 

CREWŁ w Sieradzu 

Oddział Wieluń 

ul. Piłsudskiego 6 

Dorota Staszak 

dstaszak@cresieradz.edu.pl 

 

40 zł 

21.11.2022 r warsztaty 
Fotorelacja z wydarzenia szkolnego – zasady wykonania 
dobrych kadrów oraz wykorzystanie narzędzi 
komputerowych do edycji zdjęć 

15.00 – 19.30 
CREWŁ w Sieradzu 

 ul. 3 Maja 7 

Sylwester Płachta 
splachta@cresieradz.edu.pl 

Ewa Masierowska 
emasiorowska@cresieradz.edu.pl 

40 zł 

21.11.2022 r. warsztaty Współpraca z rodzicami- wyzwanie czy konieczność? 16.00-19.00 
CREWŁ w Sieradzu 

 ul. 3 Maja 7 
Wioleta Skorek 
wskorek@cresieradz.edu.pl 

30 zł 

mailto:kwolska@cresieradz.edu.pl
mailto:dstaszak@cresieradz.edu.pl
mailto:wicedyrektor@cresieradz.edu.pl
mailto:dzuberek@cresieradz.edu.pl
mailto:kjuzwicka@cresieradz.edu.pl
mailto:splachta@cresieradz.edu.pl
mailto:jglinkowska@wodnsieradz.edu.pl
mailto:jglinkowska@wodnsieradz.edu.pl
mailto:tkus@cresieradz.edu.pl
mailto:tkus@cresieradz.edu.pl
mailto:dstaszak@cresieradz.edu.pl
mailto:dstaszak@cresieradz.edu.pl
mailto:splachta@cresieradz.edu.pl
mailto:emasiorowska@cresieradz.edu.pl
mailto:wskorek@cresieradz.edu.pl


 

21.11.2022 r.  
sieć 

współpracy 
Skuteczny Wychowawca  15.00 – 18.45 

CREWŁ w Sieradzu 

 ul. 3 Maja 7 

Ewa Ruszkowska 

eruszkowska@cresieradz.edu.pl 

 

Forma 

bezpłatna 

21.11.2022 warsztaty 
Jak integrować zajęcia wychowania fizycznego z 
innymi przedmiotami nauczania – jakimi i w oparciu 
o jaki motyw ? 

17:00-19:15 PLATFORMA TEAMS 
Kuś Tomasz  
tkus@cresieradz.edu.pl 

 

30 zł 

22.11.2022 r. 

I spotkanie 

kurs 

doskonalący 
Zajęcia rytmiczne w przedszkolu – od rytmiki do tańca 15.30 – 19.15 

CREWŁ w Sieradzu 

ul. 3 Maja 7 

Dorota Staszak 

dstaszak@cresieradz.edu.pl 

 

50 zł 

23.11.2022 r. warsztaty 
Aplikacje umożliwiające tworzenie wirtualnych tablic oraz 
wspólnych kolekcji materiałów edukacyjnych 

15.00 – 19.30 Platforma TEAMS 
Sylwester Płachta 
splachta@cresieradz.edu.pl 

40 zł 

 

23. 11.2022 r. 
warsztaty 

 
Ocenianie kształtujące w praktyce 
 
 

16.00 – 18.15 Platforma TEAMS 
Justyna Glinkowska 
jglinkowska@cresieradz.edu.pl 

 
30 zł 

23.11.2022 r. 

 
warsztaty 

Kształtowanie u dzieci umiejętności rozpoznawania i 
redukcji poziomu stresu, lęku, radzenia sobie z trudnymi 
emocjami 

14:00 - 18:00 
CREWŁ w Sieradzu 

 ul. 3 Maja 7 

 

Dorota Wiśniewska 
dwisniewska@cresieradz.edu.pl 

 

30 zł 

23.11.2022 r. 
sieć 

współpracy 
Egzamin ósmoklasisty z języka angielskiego 15.30 – 17.45 

Platforma TEAMS, 

moodle 

Anna Zalewska 

azalewska@cresieradz.edu.pl 

 

Forma 

bezpłatna 

23.11.2022 r. webinar 
Wpływ zaburzeń modulacji sensorycznej na koncentrację 
uwagi – wskazówki diagnostyczne i terapeutyczne 

15:00 – 17:15 Platforma Teams 
dr Violetta Florkiewicz 
vflorkiewicz@cresieradz.edu.pl 

30 zł 

23.11.2022 r. 
sieć 

współpracy  
Pedagodzy szkolni gr. II 15.00 – 18.45 

CREWŁ w Sieradzu 

 ul. 3 Maja 7 

Ewa Ruszkowska 
eruszkowska@cresieradz.edu.pl 

 

Forma 

bezpłatna 

24.11.2022 Lekcja otwarta 
Ćwiczenia z wykorzystaniem płotków 
lekkoatletycznych kształtujące gibkość 

14:00-15:30 II LO Sieradz 

Kuś Tomasz  
tkus@cresieradz.edu.pl 

 

Forma 

bezpłatna 

24.11.2022 r. warsztaty  
Zabawy, gry oraz muzyczne ćwiczenia wspomagające 
nabywanie kompetencji matematycznych uczniów klas I-III 

15.00 – 19.30 
CREWŁ w Sieradzu 

ul. 3 Maja 7 

Dorota Staszak 

dstaszak@cresieradz.edu.pl 

 

40 zł 

24.11.2022 r. seminarium 
Wykorzystanie portali internetowych i platform 
edukacyjnych w procesie rozwijania umiejętności 
stosowania TIK 

14-18.00 
CREWŁ w Sieradzu 

Ul. 3 Maja 7 
Joanna Wójciak 
jwojciak@cresieradz.edu.pl 

40 zł 

24.11.2022 r. lekcja otwarta Wybrzeże Słowińskie 12.55 – 15.30 SP Zapolice 
Małgorzata Kazimierczak 
mkazimierczak@cresieradz.edu.pl 

Forma 

bezpłatna 

mailto:eruszkowska@cresieradz.edu.pl
mailto:tkus@cresieradz.edu.pl
mailto:dstaszak@cresieradz.edu.pl
mailto:splachta@cresieradz.edu.pl
mailto:jglinkowska@cresieradz.edu.pl
mailto:dwisniewska@cresieradz.edu.pl
mailto:azalewska@cresieradz.edu.pl
mailto:vflorkiewicz@cresieradz.edu.pl
mailto:eruszkowska@cresieradz.edu.pl
mailto:tkus@cresieradz.edu.pl
mailto:dstaszak@cresieradz.edu.pl
mailto:jwojciak@cresieradz.edu.pl
mailto:mkazimierczak@cresieradz.edu.p


 

25.11.2022 r. warsztaty 
TIK w pracy nauczyciela wychowania przedszkolnego – 
Canva dla zaangażowanych 

14.30 -16.45 Platforma TEAMS 
Kamila Wolska 
kwolska@cresieradz.edu.pl 

30zł 

 

28.11.2022 r. 
lekcja otwarta 

 
Przedmiot: Diagnostyka i naprawa sprzętu  
komputerowego, temat: Badanie podzespołów  
komputerów osobistych ćwiczenie praktyczne 
 

8.00 – 10.30 
 

ZSE w Zduńskiej Woli 
Marcin Lewandowski 
mlewandowski@cresieradz.edu.pl 

Forma 

bezpłatna 
 

 

28.11.2022 r. 
seminarium Notowanie graficzne ( sketchnoting) na lekcjach biologii 16.30 – 18.00 

CREWŁ w Sieradzu 

Ul. 3 Maja 7   Sala A 

Anna Kowalczyk 

akowalczyk@cresieradz.edu.pl 

Forma 

bezpłatna 

 

28.11.2022 r. 

I spotkanie 

13.12.2022 r. 

II spotkanie 

 

warsztaty 

 
Trudne zachowania dzieci. Wybrane strategie 
postępowania 

14:00 - 18:00 
CREWŁ w Sieradzu 

 ul. 3 Maja 7 

 

Dorota Wiśniewska 
dwisniewska@cresieradz.edu.pl 

 

50 zł 

28.11.2022 r. 

II spotkanie 

sieć 

współpracy 
Coś z niczego. Zabawy plastyczne dla dzieci 15.30 – 19.15 

CREWŁ w Sieradzu 

Oddział Wieluń 

ul. Piłsudskiego 6 

Dorota Staszak 

dstaszak@cresieradz.edu.pl 

 

Forma 

bezpłatna 

29.11.2022 r. 

II spotkanie 

kurs 

doskonalący 
Zajęcia rytmiczne w przedszkolu – od rytmiki do tańca 15.30 – 19.15 

CREWŁ w Sieradzu 

ul. 3 Maja 7 

Dorota Staszak 

dstaszak@cresieradz.edu.pl 
50.zł 

29.11.2022 r. 

 

kurs 

doskonalący  
Stres? Daję radę! O tym, jak uczyć uczniów radzenia sobie 
ze stresem 

on-line Platforma Moodle 
Ewa Ruszkowska 
eruszkowska@cresieradz.edu.pl 

 
60 PLN 

30.11.2022 r. 

II spotkanie 

sieć 

współpracy 
Coś z niczego. Zabawy plastyczne dla dzieci 15.00 – 18.45 

CREWŁ w Sieradzu 

ul. 3 Maja 7 

Dorota Staszak 

dstaszak@cresieradz.edu.pl 

 

Forma 

bezpłatna 

01.12.2022 r. 

 

warsztaty Kompetencje kluczowe w edukacji przedszkolnej 14:00 - 18:00 
CREWŁ w Sieradzu 

 ul. 3 Maja 7 

 

Dorota Wiśniewska 
dwisniewska@cresieradz.edu.pl 

 

30 zł 

08.12.2022 Lekcja otwarta 
Obwód stacyjny w kształtowaniu sprawności 
fizycznej 

14:00-15:30 II LO Sieradz 

Kuś Tomasz  
tkus@cresieradz.edu.pl 

 

Forma 

bezpłatna 

12.12.2022 r. 

III spotkanie 

kurs 

doskonalący 
Zajęcia rytmiczne w przedszkolu – od rytmiki do tańca 15.30 – 19.15 

CREWŁ w Sieradzu 

ul. 3 Maja 7 

Dorota Staszak 

dstaszak@cresieradz.edu.pl 

 

50 zł 

14.12.2022 warsztaty 
Znaczenie testów sprawności fizycznej w ocenianiu 
ucznia 

17:00-19:15 On-line TEAMS 

Kuś Tomasz  
tkus@cresieradz.edu.pl 

 
30 zł 

mailto:kwolska@cresieradz.edu.pl
mailto:ilewandowska@cresieradz.edu.pl
mailto:akowalczyk@cresieradz.edu.pl
mailto:dwisniewska@cresieradz.edu.pl
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mailto:dstaszak@cresieradz.edu.pl
mailto:eruszkowska@cresieradz.edu.pl
mailto:dstaszak@cresieradz.edu.pl
mailto:dwisniewska@cresieradz.edu.pl
mailto:tkus@cresieradz.edu.pl
mailto:dstaszak@cresieradz.edu.pl
mailto:tkus@cresieradz.edu.pl


 

 

Warunkiem uczestniczenia w szkoleniach płatnych i tym samym otrzymania zaświadczenia jest dokonanie wpłaty przed uruchomieniem 

szkolenia oraz uprzedni kontakt z osobą prowadzącą. 

Dane dotyczące wpłaty za zajęcia: 

W pozycji „Nazwa odbiorcy” należy wpisać: CREWŁ w Sieradzu, ul. 3 Maja 7 

W pozycji „Nazwa zleceniodawcy” należy wpisać: imię i nazwisko uczestnika zajęć 

W pozycji „Tytułem” należy wpisać: tytuł zajęć ( w skrócie)                                                 Numer rachunku odbiorcy: 23 1240 6292 1111 0010 7001 9310 

 

 



 

 


