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Szanowni Panstwo,

przygotowalismy kolejny numer naszego
magazynu w nadziei, ze bedzie pomocg
oraz inspiracjg do prowadzenia edukacii
ekologicznej.
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... forum dialogu,

miejsce wymiany mysli, przestrzen prezentacji stanowisk

i koncepcji pedagogicznych...

W systemie polskiej edukacji juz od przed-
szkola ksztattuje sie szacunek do srodowiska
naturalnego. Dbatos$¢ o nie jest obowigz-
kiem nas wszystkich i zalezy od naszych
przekonan oraz codziennych nawykdw.
Jak to dziata w praktyce? Spdjrzmy z per-
spektywy nauczycieli, a takze edukatorow
ekologicznych, ktérzy w swoich artykutach
i dyskusjach probujg odpowiedzie¢ na py-
tanie: Jak zy¢ ekologicznie na co dzieri2
W dziale DOBRYCH PRAKTYK znajdg Pan-
stwo scenariusze zajec ekologicznych reali-
zowanych na réznych przedmiotach, opisy
bardzo ciekawych przedsiewzie¢ iich rezul-
tatéw (projektdw, konkursdw) oraz linki do
przydatnych w pracy nauczyciela zrodet
i artykutdw, ktére pokazujg nowe perspek-
tywy ekologicznego zycia. Zapraszamy do
lektury édsmego numeru naszego czasopi-
sma.

Zespot redakeyjny

N i

Fot. E. RuszkokoCo mogq glony, czyli zjowiso
eutrofizacji, Stawy w Peczniewie
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Lgki nie trzeba wietrzy¢

z Karoling Baranowskq, Anng Chomczynskqg, Kamilem Czepielem, Katarzyng
Kepskq i Agnieszkg Mazur rozmawia Marta Karbowiak

Fragment publikacji: W dzikqg strone. Rozmowy o edukacji w przyrodzie, L6dz, Osrodek Dziatan

Ekologicznych ,Zrédta”, 2016, s. 26-37. Internetowa wersja publikaciji: www.eko.edu.pl. Licen-
cja Creative Commons ,,Uznanie autorstwa-Uzycie niekomercyjne-Bez utwordw zaleznych 4.0"

Nie da sie mysle¢ o ochronie przyrody w oderwaniu od bycia w przyrodzie. Nie zrobi sie tego
inaczej, jak tylko zabierajgc dzieci w teren i pozwalajqgc im nawiqgzac z przyrodq osobistg wiez.
Tylko wtedy zacznq jg cenic¢ i chronic.

Rozmowa z edukatorami ekologicznymi: Karoling Baranowskg, Anng Chomczynskg, Kamilem
Czepielem, Katarzyng Kepskg, Agnieszkg Mazur — trenerami Osrodka Dziatah Ekologicznych
+Zrodta”, prowadzgcymi warsztaty przyrodnicze w szkotach i w terenie. Uczestnikami ich zajeé
sg gtébwnie dzieci i mtodziez. Od kilku lat dzielg sie swojq wiedzqg takze z nauczycielami, ktérych
motywujq do wychodzenia w teren i prowadzenia edukacji na swiezym powietrzu, w bliskosci

z naturqg. Z edukatorami rozmawia Marta Karbowiak.

Fot. W. Chlebowska, Sieradz - Gérka Ktocka

Marta Karbowiak: Moje pierwsze skojarze-
nie z hastem , edukacja terenowa” jest ta-
kie, ze to bardzo szerokitemat . Trzeba znaé
sie na wszystkim po trochu: na przyrodzie,
geogrdfii, klimacie, gatunkach roslin i zwie-
rzat, znakach na niebie, zwiastujgcych
zmiane pogody... Mato kio czuje sie takim
omnibusem . Czy to, ze nie wszystko na te
tematy wiemy, nie zagraia autorytetowi
nauczyciela?

Karolina Baranowska: Moim zdaniem to, ze
czego$ nie wiemy i przyznamy sie do tego
przed dzie¢mi, nie dyskwalifikuje nas w ich
oczach, wrecz przeciwnie — to buduje poro-
zumienie pomiedzy uczniem, a osobqg nau-
czajgcg, bo przyznajgc sie do tego, ze cze-
go$ nie wiemy, pokazujemy, ze cztowiek
uczy sie przez cate zycie. To jest bardzo
cenna lekcja dla dziecka. Na poczgtku mo-

iej przygody z edukacjqg terenowq tez ba-
tam sie, ze powinnam wszystko wiedziec.
Kiedy miatam zaplanowane zajecia w tere-
nie, chodzitam wczesniej w to miejsce, zeby
wszystko sprawdzi¢, dowiedzie¢ sie, jak na-
zywa sie kazdy kwiatek i kazdy listek po dro-
dze. Oczywiscie i tak wszystko szybko zapo-
minatam, bo nie sposdb nauczyc sie na pa-
mie¢ nazw wszystkich roslin, ktére rosng
w parku. A pdzniej, kiedy zdobytam troche
praktyki, okazato sie, ze wszystkie te obawy
byty nieuzasadnione, bo nawet jesli czegos
nie wiem, to dowiadujemy sie tego wspdl-
nie z dzie¢miione czerpiq z takiej nauki wie-
cej niz gdybym im to wczeéniej podata na
tacy.

Agnieszka Mazur: Miatam podobne obawy
i tez okazaty sie nieuzasadnione. Oczywi-
scie doczytywatam na konkretne zajecia
informacje, ktérych potrzebowatam, ale
w lesie jest tak duzo niespodzianek, ze nie
jesteSmy w stanie przygotowac sie na
wszystko. Najczesciej mam ze sobg prze-
wodniki, wiec jak czego$ nie wiem, to mé-
wie do dzeci: ,Stuchaijcie, sprawdzmy rao-
zem". Angazuje ucznidw, zeby te wiedze
zdobywali samodzielnie. | to dziata.

Kamil Czepiel: Dzieci dobrze przyjmujq,
kiedy im sie powie, ze czegos sie nie wie. Ni-
gdy w takiej sytuacji nie zdarzyto mi sie,
zeby dziecko krzywo na mnie spojrzato,
albo powiedziato z przekgsem ,,Ale pan jest
specjalistg...” w taki sposdb, zebym odczut,
ze przestatem by¢ autorytetem. Dzieci


http://www.eko.edu.pl/

przyimujg to naturalnie, bez oceniania.
Nazw gatunkéw czesto nie trzeba poda-
wac im wcale, to nie jest dla nich interesu-
jace. Za to warto pokazac jak cos wyglgda,
jak sie zachowuije...

K. B.: ...moze ma jaki§ ciekawy zapach,
moze jakg$ ciekawqg wtasciwose, na przy-
ktad przyczepia sie do ubrania. | to dzieci
zapamietujqg, to jest dla nich ciekawe. Nagj-
wazniejsze to pokazywac dzieciom, ze
Swiat przyrody jest ciekawy — niekoniecznie
przez sypanie nazwami, tylko po prostu
przez pokazywanie im tego wszystkiego, co
w przyrodzie fascynujgce.

Anka Chomczynska: Chodzi o to, zeby
dzieci zaciekawié, zeby chciaty zobaczyé,
dotkng¢, poczué, powgchad.

K.Cz.: Dzieci najbardziej otwierajg sie na
przyrode, kiedy majg poczucie, ze nie mu-
szq wszystkiego wiedziec. Po prostu sie ba-
wimy, szukamy. Nauczyciele, z ktérymi roz-
mawiatem, tez obawiali sie, ze nie bedg
potrafili czegos nazwad, ze wtasciwie nie
wiedzg nic takiego, co mogliby przekazaé
dzieciom. A pdzniej mowili, ze kiedy juz wy-
szli z nimi w teren, to jednak okazywato sie,
Zze majg im bardzo wiele do powiedzenia,
ze potrafig wykorzystac w terenie wiedze ze
swoich dziedzin, nawet jesli nie uczqg przy-
rody, tylko na przyktad jezyka polskiego.

Kasia Kepska: Przychodzg mi do gtowy tao-
kie dwie sceny. Idzie nauczyciel, koto niego
grupka dzieci i nauczyciel rzuca hastami:
wWidzicie, tu jest niepylak mnemozyna,
a tam jest glistnik jaskdtcze ziele™. | wyobra-
zam sobie, jak dzieci coraz bardziej odcho-
dzg od tego nauczyciela i zaczynajq sie zqj-
mowadc swoimi sprawami. A idzie drugi na-
uczyciel, ktéry gdzie§ cos zobaczyt i wykrzy-
kuje: ,,Wow, patrzcie jakie to jest Sliskie, jakie
to ma mieciutkie liscie, a jakie to jest deli-
katne!”. | w tym momencie wszystkie dzieci
sqQ juz przy tym nauczycielu i nie odstepujg
go na krok. Mysle, ze taka postawa jest
duzo wazniejsza niz nasza wiedza. W ogdle
w zawodzie nauczyciela nie jest wazne, ile
on wie, tylko czy ma - nazwijmy to — po-
stawe badawczqg. Czy poftrafi wzbudzi¢
w dzieciach zaciekawienie, ale przede
wszystkim czy sam ma w sobie ciekawose.
Jesdli jg ma, to wszystkiego co potrzebne,
nauczy sie w praktyce.
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Jak w takim razie widzicie role nauczyciela
w procesie edukaciji terenowej? Jesli nie
musi by¢é autorytetem, to kim?

A. M.: Wiekszo$¢ nauczycieli, ktérych mia-
tam okazje obserwowac podczas zajec
w terenie, wchodzita w role partnerow
ucznidw, a wychodzita z roli dydaktykéw
i mentorow. To $wietnie wptywato na grupe
i proces integracji dzieci z wychowawca.
Uczniowie mieli okazje poznac swojego na-
uczyciela z innej strony. Ten nauczyciel,
ktéry na co dzieh ich ocenia i wyktada im
wiedze, tu wspdlnie z nimi bawi sie i Smigje.
To byto bardzo budujgce.

A. Ch.: Bo poznawali cztowieka, a nie nau-
czyciela. | to byto dla nich co$ zupetnie no-
wego.

K. B.: Rolg nauczyciela, ktéry jest z dziecmi
w terenie, jest to, zeby pomdc dzieciom
uruchomi¢ ukrytg w ich gtowach wiedze.

A. Ch.: O tak! Jestem zafascynowana tym,
ile dzieci maqjq, jok ja to nazywam, ,nieu-
Swiadomionej wiedzy". Najczesciej wystar-
czy im zadacé kilka pytan pomocniczych
i okazuje sie, ze nie trzeba niczego wykta-
da¢, ani tumaczyé, bo one same potrafig
do bardzo wielu rzeczy dojs¢. Czasami po-
trzebujg na to troche czasu, ale jeslizadaim
sie pytania w odpowiedni sposdb, napro-
wadzi na jaki$ cigg przyczynowo-skutkowy,
to odnajdujg te wiedze w sobie.

Wyobrazmy sobie nauczyciela, ktéry po-
dgza za waszymi radami. Wychodzi
z dzie¢mi w teren i bardzo chce uruchomié
v swoich ucznidéw te utajone zasoby wiedzy
i wrazliwosci . Tymczasem tuz za progiem
szkoty dzieci dostajg tak zwanego ,mat-
piego rozumu” - uruchamia sie wulkan sku-
mulowanej, dzieciecej energii . W takich
warunkach trudno przekazywaé wiedze .

K. Cz.: Céz, ja sam jak wychodze w teren, to
dostaje tego ,,matpiego rozumu”. To przez
wielkqg liczbe bodzcdw. W terenie wszystko
jest potencjalnie interesujgce i zazwyczqj
faktycznie takie sie okazuje. Na dzieci
dziata to tak samo. Na poczgtku po prostu
rzucajq sie w wir zabawy. Zeby zaczgé wta-
$ciwe zajecia, trzeba wiec i sobie, i im dac¢
sporo czasu. Jedli idziemy w teren na go-
dzine czy dwie, to frudno jest sobie poradzi¢
z tym nadmiarem nagle uwolnionej energii.



Ale jesli mamy kilka godzin lub kilka dni, to
wystarczy da¢ dzieciom czas, zeby pobyty
z tym wszystkim, co nagle sie w nich poja-
wito, pozwoli¢ im dotkngé¢, postuchac...
| wtedy ofworzqg sie na to, co chcemy im
przekazac.

A.Ch.: Miatam klasy, w ktérych prowadszi-
tam cykl zaje¢ i cate pierwsze, kilkkugo-
dzinne spotkanie poswiecatam na szalen-
stwo, bieganie i gry zespotowe. Nie byto
mozliwosci zrobienia czegokolwiek innego.
Dzieci musiaty przejs¢ przez etap wyszalenia
sie. Ale nastepne zajecia wyglgdaty zupet-
nie inaczej. Kiedy juz nasycili sie tym szaleh-
stwem i nagtg wolnosciq, to pdzniej sami
otwierali sie na co$§ nowego i pytali
»A moze dzisiaj zrobimy co$ innego?”.

K.B.: Dzieci sg zamkniete w klasach, zo-
mkniete w domach, mato wychodzg na
podwodrko, wiec naturalne jest, ze kiedy zy-
skujg mozliwos¢ wyszalenia sie i spuszczenia
Z siebie tej energii, to bedq to robi¢. Nie ma
wtedy sensu zmuszac ich do udziatu w zaje-
ciach. To jest naturalny proces, nie warto
sztucznie go przerywaé ani na site formo-
wacd inacze;.

A.Ch.: Takim formowaniem moglibysmy je
znowu zniecheci¢. Kiedy kipig energiq,
chcqgrobi¢ cos$ innego, a my niejako znowu
je sadzamy w tawce i méwimy: ,Nie, teraz
bedziesz stuchat o roslinkach, albo teraz be-
dziesz oglgdat tego owada”, a one po pro-
stu chcg biec, to moze to w dzieciach
wzbudzi¢ frustracje. | kolejny raz nie bedqg
juz chciaty z nami wyjs¢ w teren, bo nie do-
staty tego, czego potrzebowaty, nie zostaty
zaspokojone ich potrzeby. Budzisie tez prze-
kora — nawet jesli to, co mamy do przeka-
zania jest bardzo ciekawe, ale ktos czuje sie
zmuszony do stuchania, to nie bedzie
chciat tego przyjac. A kiedy potrzeby dzieci
sq zaspokojone, wtedy otwierajqg sie nainne
do$wiadczenia.

Kasia Kepska: Dlatego warto wychodzi¢
z dzie¢mi jok najczesciej i spedzac w tere-
nie jak najwiecej czasu. Warto tez plano-
wac zajecia w cyklach. Dzieci obserwujg
wtedy caty cigg przemian, na przyktad
zgodny z uptywem pérroku, same sq Swiad-
kami zmian jakie zachodzg w przyrodzie
i jest to jeszcze bardziej warto$ciowe.
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K.Cz.: Patrzgc na sprawe dos¢ pragmatycz-
nie: zbyt dtugie siedzenie w klasie powo-
duje, ze dzieci robig sie senne, zmeczone,
aw takich warunkach trudno zaintereso-
wac je czymkolwiek. Wyjscie na dwor ozna-
cza dotlenienie i zastrzyk energii. taki,
w przeciwienhstwie do klasy, nie trzeba wie-
trzyc.

Latwo powiedzieé: trzeba wychodzi¢ cze-
$ciej. Tymczasem nauczyciele pracujq pod
duiqg presjq. Muszq zrealizowaé podstawe
programowgq, a liczba godzin lekcyjnych,
ktére majg do dyspozycji jest wyliczona
»,na styk” . Kazda godzina w terenie burzy
te karkotomng konstrukcje .

K.B.: Faktycznie, nauczyciele czesto bojg
sie, ze przez zajecia terenowe wypadng
zZrytmu narzucanego przez podstawe pro-
gramowq. Ale ftak naprawde w terenie
mozna zrealizowad kazdy temat, dowolnie
dopasowac zajecia do kazdego zagadnie-
nia z dowolnego przedmiotu. To tylko kwe-
stia zastanowienia sie: aha, teraz w podsta-
wie programowej mam to i to, wiec moge
opowiedzie¢ o tym w lesie na przyktadzie
jakiejs rosliny czy zjawiska. Mtodsze dzieci
mogqg nha przyktad dodawad zotedzie na
frawie zamiast cyferek w zeszytach. Mozna
to wszystko pieknie potgczyé. Ale nauczy-
ciele bywajg tak przyttoczeni tymi podsta-
wami, planami, siatkami godzin, ze czasami
zamyka im sie w gtowie jakas$ klapka i stajg
sie wiezniami szkolnej rutyny. Warto sie w ta-
kim momencie zatzymaé, dacé sobie
chwile na refleksje. Wtedy tatwiej bedzie
dostrzec, ze naprawde kazdy temat mozna
zrealizowad w przyrodzie. Jest wielu nauczy-
cieli, ktérzy to z sukcesem robig.

K.Cz.: Czesto, kiedy prowadze zajecia, nie-
chcacy opowiadam o czyms, co — jak sie
pdzniej okazuje — jest w podstawie. Wtedy
nauczycielka czy nauczyciel zawsze mdowi:
»Stuchajcie, bo to bedzie w tej i tej klasie,
zapamietajcie!”. Swiadczy to o tym, ze
podczas zajeé terenowych realizuje sie te
podstawe, nawet jezeli tego nie planujemy.
A jezeli sie to zaplanuje, mozna zrobi¢ na-
prawde wiele.

K.B.: Problematyczne bywa tez to, ze nau-
czyciele jednego przedmiotu niechetnie
oddajg swoje godziny lekcyjne nauczycie-



lom innego przedmiotu, zwtaszcza na wyj-
Scia w teren, bo pdzniej jest im trudno nad-
goni¢ z materiatem. Wiem, ze to jest ideali-
styczne, ale warto edukowaé cate grono
pedagogiczne, przekonywad, ze te wyjscia
sq cenne dla wszystkich i trzeba sie tak do-
gadac, zeby mozna to byto zrobi¢. Bo wta-
Sciwie dlaczego nauczyciel muzyki nie
moze wyjs¢ z dzie¢mi do lasu, postuchac
Spiewu ptakdw, skonstruowad instrumenty
ztego, co tam znajdqg? Tak jak mdwitam
wczesniej, kazdqg lekcje mozna poprowa-
dzi¢ w terenie, wiec warto moéwicé o tym tez
innym nauczycielom, nie tylko tym od przy-
rody.

A.M.: Nauczyciele sq tez czesto zwigzani
tym, czego wymagajg rodzice, ktdérzy chcg
widzie¢ efekty i wymierne konkrety, na przy-
ktad - ile stron w ¢&wiczeniach jest zapisa-
nych. A kiedy styszqg, ze dzieci byty w lesie,
to pytajq: ,,Ale co w tym lesie wtasciwie ro-
biliscie2 Pewnie tylko biegaliscie i nic sie cie-
kawego nie dziato".

K.K.: Nie zgodze sie z Tobq. Dzieci teraz bar-
dzo duzo czasu spedzajg w szkole, zwtasz-
cza te mtodsze, ktére do pdina siedzg
w $wietlicach. | wielu rodzicdw bytoby prze-
szczesliwych, gdyby opiekunowie wrzieli je
raz na jakis czas na zewngtrz, na $wieze po-
wietrze. Mysle, ze rodzice bardzo doceniajq
nauczycieli, ktdérzy to robig. Oczywiscie nie
wszyscy, sq i tacy, ktérzy uwazajqg, ze nauka
to tylko klasa. Ale znaczna cze$¢ rodzicow
bardzo sobie ceni nauczycieli, ktérzy duzo
robig, organizujg ciekawe wyijscia, sq ak-
tywni — wtedy zyskujg plusa u rodzicédw.

A.M.: Ale pdiniej przychodzi moment rozli-
czenijedli dziecko ma z czyms problem, z ja-
kiegos przedmiotu dostaje gorszg ocene, to
rodzice czesto obcigzg odpowiedzialno-
$ciq nauczyciela. Bo moze za duzo wycho-
dzit zich dzieckiem do lasu, a za mato czasu
spedzat nad podrecznikami. Rodzice niby
chcq, zeby dzieci wychodzity poza szkote,
ale z drugiej strony wielokrotnie mi sie zda-
rzyto — czym bytam przerazona - ze dzieci
ptakaty, bo sie wywrdcity, pobrudzity i ro-
dzice bedq 7li.

K.K.: Bo rodzicéw tez trzeba przygotowacd.

W jaki sposob?
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K.K.: Dobrze ich poinformowaé. Wycho-
dzimy, bedziemy robi¢ to i to, potrzebujemy
taki i taki ubiér. Zadaniem szkoty jest takze
edukowanie rodzicoéw. Warto wiec podkre-
sla¢ na zebraniach wartos¢ takich wyijse,
przekonywac rodzicéw, ze edukacija tere-
nowa przyniesie duzo wiecej korzysci niz sie-
dzenie w klasie. Trzeba oswaja¢ z pomy-
stem edukacji w przyrodzie, nawet tych ro-
dzicéw, ktérzy sq troche przewrazliwieni.
Przekonywaé, ze ich dzieciom to dobrze
zrobi.

K.Cz.: Jezelinauczyciele czujqg presje, ze po-
winni sie rozliczy¢ przed rodzicami z tego,
czego dziecko nauczyto sie na zajeciach
w terenie, to niech zaproszqg ich do udziatu
w takich zajeciach. Rodzice, uczestniczgc
w tym procesie, majg szanse na refleksje:
,OK, moje dziecko moze nie dostanie kolej-
nej pigtki, ale to co tu robi i przezywa ma
jakie§ znaczenie, jest dla niego dobre”.
Z doswiadczenia wiem, ze takie wspdlne
zajecia wychodzqg super. Bedzie to tez po-
mocne dla nauczyciela, uspokoi go, da mu
szanse pokazania rodzicom, ze to co robi,
to nie jest szarlatanstwo.

K.K.: Pewnie ci rodzice, bedqc jeszcze
dzie¢mi, sami sporo czasu spedzali na dwo-
rze — czasem sie pobrudzili, czasem mieli
oberwane spodnie. Ale wtedy to byt stan-
dard. A w tej chwili nastaty czasy dzieci ab-
solutnie sterylnych i bezpiecznych. Jest siina
presja spoteczna na fo, by dziecko wyglg-
dato tadnie i byto idealnie czyste. To bar-
dzo smutne. Naszym zadaniem jest wiec
przekonywadé, ze ten bezposredni kontakt
znaturg, ten ,brud” to jest co§ pozytyw-
nego; ze to nie podlega ocenie i jest wta-
Sciwe dla pewnego etapu w rozwoju kaz-
dego dziecka. Jedli rodzice zobaczqg, ze
inne dzieci w grupie tez bawiq sie w katuzy
z btotem i tez sg brudne, to pomyslg sobie:
,OK, nie tylko moje dziecko wyglgda jak
kocmotuch”. To tak dziata, tylko wymaga
zmiany mentalnej. Niestety, od jakiego$
czasu, rodzicow ktdrzy wypuszczajg dziecko
na podwadrko, uwaza sie za nieodpowie-
dzialnych. Jest siina presja: rodzic musi
strasznie chucha¢ na dziecko i jesli tylko nie
patrzy na nie non stop, to juz jest ztym rodzi-
cem. Teraz panuje obsesja bezpieczen-
stwa.



Czy obserwujecie podczas zajeé, ze ten
strach rodzicéw przenosi sie na dzieci?

K.B.: Tak, dzieci sie bojg. Oczywiscie nie
wszystkie, bywajq i takie, ktére sq przyzwy-
czajone do kontaktu z przyrodqg, ale u wielu
dzieci wyjscie w teren budzi strach. Obsesje
rodzicbw przenoszg sie na nie. Niektdre
bojg sie usigs¢ na trawie, dotkngc jakiejs ro-
sliny, bo moze jest trujgca i trucizna zostanie
im na palcach, a zanim wyjdg do lasu, wy-
psikujg na siebie pdt butelki srodka na ko-
mary i kleszcze — bo kleszczy bojg sie chyba
najbardziej. Tak — dzieci majg bardzo duzo
fobii. Ale trzeba ten strach przetamywac.

Jak mozna to robi¢?

K.B.: Przez staty kontakt z naturg i pokazy-
wanie im, ze to nie jest nic strasznego, ze
przyroda jest ciekawa, nie zrobi nam
krzywdy, a przynajmniej — nie celowo. | ze
nie ma sie czego bac¢. A to mozna osiggngc
tylko przez kontakt z niq.

K.K.: Ale nalezy tez uwazac, zeby nie prze-
sadzi¢ w drugg strone, bo przed naturg
trzeba czuc respekt.

K.Cz.: Czesto strach jest bezpodstawny.
Dlatego wiedza i poznawanie sq takie
wazne. Jedli powiemy dzieciom, zeby nie
wymachiwaty rekami i nie krzyczaty, kiedy
zobaczg osy, bo wtedy osy czujqg sie zagro-
zone i faktycznie mogq uzgdli¢, to po krét-
kim czasie dzieci same zaczynajg sobie fo
powtarzad. | kiedy widzg, ze kolezanka czy
kolega reaguje panicznie, to mdwig mu:
»Spokojnie, ona szuka pozywienia przed
zimg, dlatego jest taka aktywna, nie wyma-
chujrekami, bo osa sie wtedy boii moze za-
atakowacd”. Jesli dzieci majq wiedze, patrzg
na zagrozenia bardziej realnie, potrafig
oceni¢ co faktycznie im zagraza.

Czy macie jakis sprawdzony sposdb na
uvdane zajecia?

K.Cz.: Najwazniejsza jest uwaznose, obser-
wacja dzieci i dawanie im tego, za czym
rzeczywiscie chcq podagzac.

A.Ch.: Warto dzieci po prostu pyta¢. One
bardzo dobrze na to reagujq. Moze nie od
razu, nie na pierwszych zajeciach, ale jak
sie juz troche poznamy z grupq i ktérys juz
raz idziemy wspdlnie w teren, to mozna spy-
taé: ,,A co byscie chcieli zrobi¢ nastepnym
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razem, o czym chcielibyicie porozma-
wiac¢e". Kiedy dzieciaki czujg moc spraw-
czq, $wietnie to na nie dziata. | jedli faktycz-
nie przygotuje sie zajecia zgodnie z ich pros-
bami, to one wtedy niesamowicie na nie
czekajq. Kiedy co$ od nich zalezy, nasta-
wienie jest zupetnie inne: ,To na pewno be-
dzie super! Bedzie fascynujgce! Bo to jest
cos, czego my chcemy!”. Spotkatam sie
zsytuacjg, w ktérej nauczycielka poszta
o krok dalej i zaproponowata uczniom,
zeby samodzielnie zaprojektowali warsz-
taty, w ktérych chcieliby wzigé udziat i na-
wet samodzielnie poprowadzili te zajecia.
To byto bardzo fajne.

K.Cz.: Zawsze powtarzam, ze im dtuzej pro-
wadzi sie zajecia w terenie, tym ma sie
mniej pracy. Na poczagtku trener wyszukuje
rézne rzeczy, zadaje pytania, prébuje zain-
teresowac, a potem te role przejmujg same
dzieci — one wyszukujg ciekawe rzeczy,
przynoszq, pytajg i wystarczy zaspokoi¢ ten
gtéd wiedzy. Tylko tyle.

K.K.: Wyjscia w teren sq tez okazjg do tego,
na co rzadko jest okazja w klasie, a miano-
wicie do méwienia o swoich odczuciach.
Nie tylko o tym, co sie wydarzyto i co zoba-
czytem, ale tez jak sie z tym czutem. Dla nie-
ktorych dzieci to zaskakujgce, kiedy pytam
je nie o to, co widziaty, ale jak sie z tym
czuty. Na poczatku nie rozumiejq o co cho-
dzi, ale pdzniej juz same z siebie zaczynajg
mowic¢ o odczuciach. To jest cenne: w lesie
nie uczymy sie tylko patrzeé, widzie¢ i zdo-
bywacé wiedze, ale tez odczuwad.

A.M.: Udane zajecia czasem nie wymagajg
zadnego planowania, bo to co najbardziej
wartoéciowe wydarza sie niejako przy oka-
Zji. Méwie na przyktad o zmianach relacji
w grupie. Czesto obserwowatam, ze w klo-
sie byt jaki§ negatywny bohater, osoba,
ktora odstawata, outsider. A w czasie zajeé
terenowych to dziecko wyrastato na boha-
tera pozytywnego. Inne dzieci zmieniaty zu-
petnie swdj stosunek do niego: ,Jestes
fajny, cool, chodz do nas, zrédbmy co$ ra-
zem!”. Taki byt efekt cwiczen zespotowych.
Oni wtedy sami poznawali siebie na nowo,
U wielu dzieci objawiaty sie nowe umigjet-
nosci — takie, o ktérych klasa wczesniej nie
wiedziata. Fajne jest tez to, ze wobec natury
oni wszyscy sqg rowni. Nie liczy sie markowa



bluza czy telefon, wszyscy sq ubrani na
sportowo, tak samo brudni, skupieni na za-
daniach. Dla mnie te procesy grupowe
byty najcenniejsze, cho¢ zupetnie niezapla-
nowane.

Czy myslicie, ze ta zmiana rél, ktérqg obser-
wujecie podczas zajeé, jest trwata? Prze-
nosi sie pézniej do codziennej szkolnej rze-
czywistosci?

K.K.: To zalezy od nauczyciela. Czasem jest
tak, ze nauczyciel widzi dzieci w terenie po
raz pierwszy w sytuacji innej niz szkolna.
I méwi: ,Nie spodziewatam sie tego po tej
osobie!”. Bardzo duzo zalezy od sposobu,
w jaki przeniesie to zadziwienie na klase
itego, czy sam zmieni swdj stosunek do
tego dziecka.

A.Ch.: Zdarzyto sie, ze w mojej grupie byt
chtopiec, ktéry zawsze dostawat dwdike
z przyrody. A podczas zaje¢ edukacji tere-
nowej okazat sie tej przyrody bardzo dobry.
Recz w tym, ze byt mocny akurat z czegos,
czego nie omawiano u niego na lekcjach.
Swojq wiedzg mogt sie podzieli¢ dopiero
w terenie. | na koniec roku zamiast dwaiki,
jak zwykle, dostat czworke. To bardziej przy-
ktad odkrycia niz nagtej zmiany. Bo w tym
dziecku to byto, ale w szkole nigdy nie do-
statby przestrzeni, zeby podzieli¢ sie swojq
wiedzqg, bo ona po prostu wykraczata poza
program. Edukacja terenowa stwarza oka-
zje dla takich odkry¢.

Wyjazdy terenowe sq czesto traktowane
jak zwienczenie danego etapu edukacii,
sposéb na pozegnanie nauczyciela z klasq.
Tymczasem z tego co moéwicie wynika, ze
edukacja terenowa to nie tylko okazja do
przekazania wiedzy, ale tez, a moze przede
wszystkim, do zbudowania zgranej grupy.
Czy nauczyciele nie powinni wiec w ten
sposob raczej rozpoczynaé niz konczyé
prace z klasg?

K.B.: Zdecydowanie tak. Wtedy i oni dowie-
dzieliby sie wiecej o dzieciach i dzieci o so-
bie nawzajem. Ale nauczyciele czesto nie
chcqg nigdzie wychodzi¢ z nowymi dziecmi,
ktére dopiero dostali pod opieke. Wydaje
im sie, ze najpierw muszqg je lepiej poznad,
poobserwowac w klasie, zobaczyé czego
mozna sie po nich spodziewacd. A pdziniej
okazuje sie, ze nauczyciel pracuje z grupg
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ucznidw od kilku miesiecy, juz myisli, ze je
Zna, wreszcie wychodzi z nimi lub wyjezdza
i... nagle okazuje sie, ze w ogdle ich nie zna.
Prowadzitam kiedy$ takg grupe. To byt
wrzesien, pierwszaki, dzieci dopiero przyszty
do szkoty i od razu wyjechaty ze swojq
nowq nauczycielkg na zielong szkote. | to
byta Swietna decyzja dla wszystkich. Nau-
czycielka byta bardzo zadowolona, bo do-
wiedziata sie mnéstwo o uczniach, dzieci
Swietnie sie nawzajem poznaty, a przy okazji
takze czegos sie nauczyty. Ten wyjazd miat
same plusy. Wszyscy byli naprawde bardzo
zadowoleni, ze zdecydowali sie wyjechac
juz na samym poczgtku.

K.Cz.: Nie bez powodu w ankiecie kohco-
wej po zielonych szkotach, nauczyciele za-
znaczajq jako najcennigjszy efekt wyjazdu
wtasnie integracije grupy.

A.Ch.: Myéle, Ze nauczyciele, ktdrzy bojg sie
przetamac i nie chcg wyjezdza¢ daleko,
mogq zaczgc¢ od blizszego terenu: wyjs¢ do
przyszkolnego ogrédka czy najblizszego
parku. To jest maty krok, ale daje juz jaki$
obraz grupy i tego na co trzeba zwracad
uwage. Dla nauczyciela wyjscia w teren
stang sie wtedy stopniowo prostsze. Jesli na-
uczyciel, ktéry od dawna pracuje wedtug
sprawdzonych metod, chciatby sprobo-
wac czego$ nowego, to faktycznie moze
czu¢ strach. Niech wiec sprébuje matymi
krokami. Nie trzeba od razu decydowac sie
na kilkudniowq lesng szkote.

Podsumowujgc naszg rozmowe, powiedz-
cie, co jeszcze mozna osiggngé w edukaciji
terenowej, czego nigdy nie osiggniemy zo-
stajgc z dzieémi w klasie? Jakie mozliwosci
otwierajq sie przed grupqg i przed nauczy-
cielem?

A.Ch.: Mysle, Ze w klasie nie mozna nauczyé
prawdziwej pasji do przyrody i dbania o nig
—dbania nie dlatego, ze pani kaze wyrzucic
papierek do niebieskiego pojemnika, ale
zachowania, ktére wynika z rzeczywistej po-
trzeby i wewnetrznego przekonania. Zeby
dzieci naprawde zrozumiaty po co majqg se-
gregowacd te przystowiowe papierki, muszg
ztapac bakeyla. Pasji, zaangazowania i do-
strzegania w przyrodzie czegos fajnego, nie
nauczymy sie z podrecznika, nawet z nagj-
piekniejszymi zdjeciami i najbardziej fascy-
nujgcymi historiami.
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K.B.: Zeby chcie¢ chroni¢ przyrode, trzeba . "
jailubi¢, i cenié. Nie nauczysz sie szacunku, i
nie nawigzesz bezposredniego kontaktu :
z przyrodq, jezeli nie pdjdziesz w te przy-
rode. A jezeli nie nawigzesz kontaktu, to ona
nie bedzie dla ciebie wazna. Nie da sie my-
Sle¢ o ochronie przyrody w oderwaniu od
bycia w przyrodzie. Tego sie nie zrobi ino-
czej, jak tylko przez zabieranie dzieci w te-
ren i stworzenie im przestrzeni do nawigza-
nia osobiste] wiezi z naturg. Tylko wtedy zao-
czng jg ceni¢ i chronié.

Fot. W. Chlebowska, Sieradz - Gérka Ktocka

Jak ksztattowaé postawy i nawyki w edukacji ekologicznej?
Anna Gué, nauczyciel przyrody i biologii, konsultant CRE WL w Sieradzu

Kazdy kto realizuje tresci ekologiczne wie,
ze to czego nauczamy, powinno przerodzi¢
sie nie tylko w wiedze, ale przede wszystkim
W umiejetnosci i postawy sprzyjajgce zo-
chowaniu rownowagi w przyrodzie. Najlep-
szym sposobem na ksztattowanie postaw
i nawykow jest samodzielne dziatanie, naj-
chetniej realizowane w grupie réwiesnikdw.

Dlatego inspirujmy dzieci i mtodziez do po-
dejmowania réznorodnych zespotowych
dziatan. Wspierajmy w bezposrednim budo-
waniu wtasnych doswiadczen. Ale pamie-
tajmy réwniez, ze aby by¢ wiarygodnym
; N w ekologicznym przekazie, powinnismy za-
Fot. W. Chlebowska, Sieradz - pole przy ul. Reymonta dbac¢ o dziatania, ktére mogg by¢ realizo-
wane wspdlnie przez dzieci i mtodziez, nau-
czycieliiinnych pracownikdéw placéwki np.:

1. Segregacja $mieci — zadbajmy aby pojemniki i kosze do segregacji byty tatwo
dostepne, czyli rozmieszczone w wielu miejscach w szkole/przedszkolu. Pamietajmy
o propagowaniu czynnosci zgniatania opakowan. Organizujmy lub uczestniczmy
w zbidérkach odpaddw, np. sprzetu elektronicznego, makulatury itd.

2. Ograniczanie zuzycia papieru poprzez: np. wykorzystywanie kazdej kartki ksero
dwustronnie, oszczedzanie materiatdw papierniczych, np. prace plastyczne z obu stron
kartki, wykorzystywanie niezapisanych do kohca zeszytdw w kolejnej klasie. Niektdre
zadania, karty <&wiczeh, dokumenty szkolne mogq by¢ przesytane w  wersji
elektronicznej.

3. Oszczedzanie wody - w tazienkach warto zatozy¢ baterie oszczedzajgce zuzycie wody,
stosowac plakaty, infografiki przypominajgce o zakrecania krandw. Przyktadem do
nasladowania przez dzieci i ich rodzicow bedq ustawione na zewngtrz budynku
pojemniki na deszczéwke, ktérg mozna wykorzystac np. do podlewania trawnikdw
i kwiatéw doniczkowych.

4. Imniejszanie zanieczyszczenia powietrza poprzez promowanie odnawialnych zrodet
energii, czyli OZE oraz oszczedzanie energii elekirycznej. Motywujmy dzieci do
wtqczanie urzqdzen elekirycznych tylko wtedy, gdy sg potrzebne. Uczmy czytac
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etykiety energetyczne i wybiera¢ energooszczedne odpowiedniki kupowanych
urzgdzen i zardwek. Inspirujmy do projektowania domoéw, w ktérych zastosujg
energooszczedne technologie, zaczynajgc od uzytych materiatdw, przez sposoby
ogrzewania po zagospodarowanie otoczenia tak, by powstat budynek przyjazny dla
srodowiska.

Stop dla plastiku i przedmiotéw jednorazowych. Zachecajmy wszystkich do picia wody
z butelek wielokrotnego uzytku oraz zamiany papierowych lub foliowych torebek
Sniadaniowych na trwate opakowania wielorazowe. Warto zwrécié uwage na
zawartos¢ koszy w naszych salach i wspdlnie z dzie¢mi ustalic¢ z czego mozemy
zrezygnowacé, co tak naprawde stuzyto nam tylkko przez chwile. Minimalizujmy
jednorazowo$¢ i produkty z plastiku stosowane w dekoracjach szkolnych
i przedszkolnych oraz pomocach, ktére zalecamy do kupienia. Promujmy ograniczenie
konsumpcji poprzez organizowanie kgcikdw wymiany ksigzek czy kiermaszow
uzywanych podrecznikdw a nawet zabawek.

Promowanie zdrowej zywnosci, czyli bogatej w produkty rodlinne, np. w stotdwce,
sklepiku oraz podczas przerw $niadaniowych i wspdlnego spozywania positkow.
W otoczeniu placdwki warto zatozyE nawet niewielki warzywnik/rabate lub uprawiac
ziota na parapecie okna. Wspdlnie z dzie¢miirodzicami mozemy sadzi¢ drzewa, krzewy
lub rodliny ozdobne ale wybierajgc ich gatunki zadbajmy o bioréznorodnoé¢. Stworzg
one miejsca do odpoczynku, zagwarantujg czystsze powietrze, zatrzymajg wode oraz
bedg miejscem obserwaciji przyrodniczych podczas ciekawych zaje¢ w terenie.
W salach hodujmy rosliny oczyszczajgce powietrze, np. skrzydtokwiat, bluszcz, paprotki,
draceny, paprocie.

Zatozenie zielonej klasy, czyli miejsca w otoczeniu placdwki, gdzie mozna usigs¢ na
piehkach, taweczkach lub kocach i korzysta¢ z naturalnych elementdéw przyrody do
uczenia sie, obserwacji i doswiadczen. Pachngce kwiaty, szumigce liscie drzew i §piew
ptakdw pozwolqg dzieciom nie tylko odbieraé bodzce wszystkimi zmystami, ale rowniez
pozwolg odpoczywac i poznawad przyrode w sposdb naturalny i rzeczywisty.
Wspieranie zwierzgt - na terenie naszej placowki zadbajmy o karmniki, budki legowe,
domki dla zapylaczy. Uczmy dziecii mtodziez obserwacii, oraz tego, jak pomagad, czyli
czym i kiedy prawidtowo karmi¢ ptaki i inne zwierzeta? Warto tez zostawi¢ np. w rogu
ogrodzenia gorke z lisci, w ktérej mogqg zamieszkac np. jeze, a moze nie skosimy czesci
trawnika lub nawet stworzymy kwietng tgke dla owaddéw. W pomieszczeniach warto
tez zatozy¢ kqgciki ,,zywej przyrody", w ktdrych dzieci bedg mogty hodowad i uczye sie
odpowiedzialnosci za swoje roslinki i zwierzgtka, np. fasolki, chomiki, rybki.

Promowanie ekologicznych srodkdw transportu np. poprzez utatwienie dojazdu
komunikacjg zbiorowq, ustawienie stojakdw na rowery oraz organizowanie kursdw
i egzamindw na karte rowerowq. Zachecajmy do wspdinego dojezdzania do szkoty
i pracy oraz organizujmy wycieczki piesze i rowerowe.
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10. Podsumowanie, czyli co warto przeczytac i zobaczyc:

e Klimatyczne ABC. Interdyscyplinarne podstawy wspdfczesnej wiedzy o zmianie
klimatu, redakcja naukowa Magdalena Budziszewska, Aleksandra Kardas, Zbigniew
Bohdanowicz, Wydawnictwa Uniwersytetu Warszawskiego, 2021

e W dzikg strone. Rozmowy o edukacji w przyrodzie, Agnieszka Gaszyhska, Gosia
Swiderek (red.) Oérodek dziatah Edukacyjnych ,Zrédta”, 2016

e Lesne obserwacje i eksperymenty — 4 czesci ,,Imysty”, \Wyglad”, ,Swiatto”, ,Woda"
Adam Czyzewski, Katarzyna Kotacz, Urszula Koss, Stanistaw toboziak, Stefan Sitarek,
Dyrekcja Generalnej Laséw Panstwowych, 2013

e Ostatnie dziecko lasu, Richard Louv, Wydawnictwo Relacja, 2014

e Film Punkt krytyczny. Energia odNowa, tukasz Bluszcz 2017
https://www.youtube.com/watch2v=IAwX n8paQ4

https://www.ekokalendarz.pl/
https://www.zrodla.org/

e hitps://zpe.gov.pl/a/odnawialne-i-nieodnawialne-zrodla-energii-i-jej-
oszczedzanie/DXgcliG2B

e hitps://www.wwi.pl/edukacja-wwf

e hitps://www.wwf.pl/sites/default/files/inline-
files/EKSPERYMENTY%20PRZYRODNICZE%20czlowiek%20i%20srodowisko%20%281%29 0.

pdf
e https://ekologia.ceo.org.pl/

Fot. W. Chlebowska, Zole Smardzew Fot. E. Ruszkowska, Zalew Jeziorsko
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https://www.wwf.pl/sites/default/files/inline-files/EKSPERYMENTY%20PRZYRODNICZE%20czlowiek%20i%20srodowisko%20(1)_0.pdf
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Ekologiczny styl zycia
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Anna Kowalczyk, nauczyciel biologii, doradca metodyczny CRE Wt w Sieradzu

,,Wyrzuconé przez morze”,
kompozycja i fot. W. Chlebowska

Przez ostatnie trzy stulecia zmienilismy nasz
Swiat praktycznie w kazdym calu. Postawili-
smy siebie w centrum i zrobiliSmy wszystko,
aby swiat krecit sie wokdt nas i naszych po-
frzeb. Liczy sie dla nas tylko postep i ekspre-
sja a nie rGwnowaga i harmonia.

Nie ulega wagtpliwosci, ze dalsze losy ludzko-
§ci zalezq zaréwno od rozwoju kultury, jak
ido stanu ziemskie] biosfery. Dobra przy-
rody, promienie Stohca, powietrze, woda,
gleba, rodliny, zwierzeta, mineraty sg funda-
mentem ludzkie] egzystencji. Dopiero na
nich wznosimy mury materialnego i ducho-
wego bytowania. Jezeli nie rozumiemy har-
monii i koegzystenciji z przyrodqg zaburzamy
rownowage miedzy cztowiekiem a bio-
sferq. JesteSmy pokoleniem konsumpcjoni-
zmu, ktéry powoli ma zgubny wptyw na na-
sze zdrowie. Musimy mie¢ $wiadomose, ze
spozywanie owocdw i warzyw moze spo-
wodowaé wprowadzenie do organizmu
metali ciezkich, takich jak: otéw, cynk,
miedz, zelazo oraz zwigzki siarki i weglowo-
dory wielopierscieniowe  pochodzgce
z przemystu i motoryzacji. Kumulowanie sie
ich stopniowo coraz silniej zatruwa nasze or-
ganizmy. Najlepiej wiec kupowa¢ owoce
iwarzywa z ekologicznych gospodarstw
potozonych z daleka od traktéw komunika-
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cyjnych. Rodliny uprawiane w wielkomiej-
skich ogrédkach nadaijg sie tylko do celéw
dekoracyjnych.

Na tej podstawie widzimy, jak wiele od nas
zalezy. Styl naszego zycia polegajgcy na
ekorozwoju, a nie konsumpcjonizmie to
wartosci  ktére powinnismy preferowac
i przekaza¢ mtodemu pokoleniu. Nauczy-
ciel ma do spetnienia niebagatelng role,
poniewaz powinien przygotowac ucznidéw
do zycia zgodnego z zasadami zrdbwnowa-
zonego rozwoju. Juz od przedszkola dzieci
uczg sie poznawac swoje najblizsze otocze-
nie. Nawiqzujg wiez emocjonalng ze $wia-
tem. Jest to niewaqtpliwie najwazniejszy
okres w edukacji ekologicznej dziecka.
W tym okresie uswiadamiamy mtodemu
cztowiekowi jak styl naszego zycia prze-
ktada sie na kondycje catego Swiata.

Ekologiczny styl zycia to pojecie powtarza-
jace sie w mediach, stanowiqgce tre$¢ wielu
haset propagandowych przy okazji réznych
imprez, ale w praktyce najczesciej pozo-
staje w sferze teorii.

Fot. E. Ruszkowska

Ekologiczny styl zycia powinien wigzac sie
zzyciem w zgodzie z naturg, a zarazem
dbaniem o wtasng kondycje fizyczng, do-
starczaniem organizmowi wszystkich nie-
zbednych produktéw spozywczych w ilo-
$ciach nie przekraczajgcych dziennego zao-
potrzebowania, jednoczesnie troszczenie
sie o srodowisko naturalne. Proekologiczny



i zarazem prozdrowotny styl zycia powinien
by¢ nakazem, aby jako$¢ naszego zycia
i otaczajgcej przyrody nie popadaty w ru-
ine. Zdrowy styl zycia jest uzalezniony od
ekologicznego stylu zycia. Wszystkie dziata-
nia na rzecz czystego powietrza, wody,
gleby bedg miaty przetozenie na nasze
zdrowie. Nie osiggniemy zdrowia, gdy be-
dziemy nadmiernie eksploatowac srodowi-
sko i je zatruwac, aby wiecej zarobic.

Rozrastajgca sie w $wiecie dyrektywa
~mie¢"” prowadzi do walki wszystkich ze
wszystkimi, gdy tymczasem losy naszej cywi-
lizacji zalezg od wspodtdziatania, wspdt-
pracy i wspétodpowiedzialnosci. Swiad-
kami tej walki jestemy obecnie w sposdb
szczegolny.
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Fot. V. Florkiewicz, miniaturowe ksigzki z papieru czer-
panego. Muzeum Papiermictwa w Dusznikach Zdroju,
wiecej o czerpaniu papieru na stronie hitps://mu-
zeumpapiernictwa.pl/mlyn/czerpanie-papieru/

Tematyka ekologiczna na katechezie
Violeta Skorek, doradca metodyczny katechezy CRE WL w Sieradzu

Fot. V. Florkiewicz, ,,Niedopasowani", rzezba z papieru
czerpanego, Muzeum Papiernictwa w Dusznikach
Zdroju

Ekologiczne spojrzenie na Swiat
w konteksécie bibliinym ma swoje poczgtki
w dziele stworzenia opisanym w Ksiedze
Rodzaju. Poznajemy tam prawde, ze $wiat
zostat powotany do istnienia przez Boga.
Od Stworzyciela pochodzi akt stworczy.
Wszystko co zyje na ziemi, w Bogu ma swaj
poczatek, istnienie i wzrost.

Jedynie cztowiek wyrdznia sie od reszty
stworzen, zostat stworzony na obraz
i podobienstwo Boze ( Rdz 1, 26). Otrzymat
cztowiek od Stwércy zadanie do
wykonania: ,Niech panuje nad rybami
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morskimi, nad ptactwem powietrznym, nad
bydtem, nad ziemig i nad wszystkimi
zwierzetami petzajgcymi po ziemi*. (Rdz 1,
26). Panowanie cztowieka nie moze byc
bezwzglednym fraktowaniem przyrody ani
nieograniczong wtadzg. Cztowiek ma
uprawia¢ Bozy ogrdd jako dzierzawca,
opiekun i wspotpracownik Stwércy. Nie
moze natomiast by¢ niszczycielem, egoistg
czy tylko konsumpcyjnym ogniwem.

Takim wtasnie  jawi sie  wspdtczesny
cztowiek, cztowiek XXI wieku. W wymiarze
globalnym doswiadczamy kryzysu
ekologicznego, ktéry sprawia, ze nie jest
mozliwy powrdt do ogrodu Eden - zycia
W szczesciu i symbiozie.

Na tym polu odnalezé powinna sie lekcja

religi. Do katechezy nalezy zatem
zapobieganie niszczeniu planety. Sprzyja
temu dziatalnosé polskiej szkoty
w ksztattowaniu nowego sposobu

wspotistnienia cztowieka i przyrody. Chcqgc
przygotowadé katechizowang mtodziez do
proekologicznych  dziatah na  rzecz
Srodowiska nalezy  uwypuklic  jego
znaczenie, joko podstawowego miejsca
cztowieka na ziemi. Zycie cztowieka
i wszystkich istot zywych jest zwigzane ze
Srodowiskiem przyrodniczym w  sposdb
trwaty i nieroztgczny.


https://muzeumpapiernictwa.pl/mlyn/czerpanie-papieru/
https://muzeumpapiernictwa.pl/mlyn/czerpanie-papieru/

Fot. E. Ruszkowska, Zalew Jeziorsko

Takie spojrzenie wymaga od katechetow
i katechizowanych refleksii przede
wszystkim. Refleksji wymaga stosunek do

degradacji  przyrody, zanieczyszczania
wody, powietrza, gleby i laséw czy
chemizacja zywnosci. Kazdy powinien

wypracowaé¢ w sobie wrazliwosé, ktdra
pozwoli w codziennym zyciu dokonywacd
wybordw stuzgcych ochronie przyrody.

Pan Jezus doceniat w swoim ziemskim zyciu
swiat  przyrody. Jokze czesto dla
zilustrowania gtoszonych przez siebie prawd

przywotywat obrazy zaczerpniete
zprzyrody. U $w. tukasza znajdziemy
zachwyt nad pieknem stworzen:
wPrzypatrzcie sie liliom, jak rosng: nie

pracujqg, nie przedg. A powiadam wam:
Nawet Salomon w catym przepychu nie byt
tak ubrany jak jedna z nich”(tk 12,27).
Réwniez w przypowiesciach przewodnia
mysl opiera sie na elementach ze Swiata
przyrody,np. ,Przypowies¢ o chwascie”( Mt
13,24-30), ,,Przypowie$c o siewcy” (Mk 4,1-
9), .,Przypowie$c o ziarnku gorczycy”(Mk 4,
30-32).
Stosunek cztowieka do przyrody rozwigzat
Jezus , nauczajgc, ze cztowiek nie jest
panem ani wtadcqg ziemi, ale tylko jej
uzytkownikiem na wzdr gospodarza
winnicy. Otrzymalismy ziemie w dzierzawe
i kiedys trzeba bedzie zdaé¢ sprawozdanie
z tego gospodarowania.
Edukacja  ekologiczna, rdwniez  na
katechezie, ma ksztattowaé postawy
mitosci i szacunku dla réznych form zycia.
Latozenia takiego spojrzenia  zostaty
nakre$lone przez I Synod Plenarny (1).
Odnajdujemy tam nastepujgce cele
edukacii:
1. przekazywanie wiedzy o naturalnym
srodowisku, degradacji srodowiska oraz
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jej skutkach wptywajgcych
negatywnie na jako$¢ zycia cztowieka;

2. ukazywanie wartosci etycznych,
estetycznych i ekonomicznych,
istotnych w zyciu jednostek
i zbiorowosci;

3. ksztattowanie postaw, sumien
i Swiadomosci mtodych chrzescijan;

4. wyzwalanie osobistej
odpowiedzialnosci za stworzenie
i potrzeby osobistego zaangazowania
w ochrone stworzonego $wiata;

5. wskazywanie mozliwosci praktycznego
realizowania chrzescijanskiej
odpowiedzialnosci za swiat;

6. réwniez Podstawa programowa
katechezy Kosciota katolickiego
w Polsce (2) przedstawia w czterech
punktach zatozenia realizaciji
problematyki ekologicznej na lekcjach
religii:

1.Cele edukacyjne (przyjmowanie postawy

odpowiedzialnosci za obecny i przyszty stan

Srodowiska).

2.Zadania szkoty (tworzenie warunkdow

pozwalajgcych integrowac rézne dziedziny

wiedzy w celu rozumienia idei).
3.Ekonomiczne i spoteczne aspekty zwigzku
cztowieka i $Srodowiska  (zagrozenia
cywilizacyjne, odnawialne zrédta enerdii,
inzynieria genetyczna).

4.0siggniecia  (korzystanie z  zasobow

Srodowiska czasem nieracjonalne).

Fot. E. Ruszkowska, Zalew Jeziorsko
irédta:
(1) I Synod Plenarny, Kosciét wobec zycia
spoteczno-gospodarczego, w: Il Polski Synod
Plenarny (1991-1999), Poznan 2001, nr 48, 51
(2) Podstawa programowa katechezy Kosciota
katolickiego w Polsce, Krakéw, Wydawnictwo
WAM, 2002, S.90



Ekologicznie wokot mnie - czy nie?
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Ewa Marciniak - Kulka, nauczyciel konsultant, wicedyrektor CRE Wt w Sieradzu

Edukacja ekologiczna to wyzwanie nao-
szych czasdw. Jest nas ludzi na planecie Zie-
mia coraz wiecej, a srodowiska, w ktdérym
zyjemy nie przybywa. Warto wiec podejmo-
wacd dziatania na rzecz racjonalnego go-
spodarowania tym §rodowiskiem. Po-
mowmy zatem o:

e ksztattowaniu postaw ekologicz-
nych w domu,

e dostarczaniu wiedzy o srodowisku
w szkole,

e wykorzystywaniu tej wiedzy na
rzecz podejmowania dziatanh proe-
kologicznych w wymiarze lokalnym
i takim na jaki mamy wptyw w miej-
scu, w ktérym funkcjonujemy.

Drogi czytelniku, jak wiesz, to mozesz cos
zrobi¢, kiedy trzeba. Jak zrobisz masz po-
czucie sprawstwa, satysfakcje i radose, ze
dzieki Tobie Ziemi jest nieco tatwiegj. Czo-
sami przemyka tez mysl o kolejnych poko-
leniach, aby dla nich zostato cos, co po-
zwoli rowniez na odczuwanie radosci z by-
cia tuiteraz.

Dom i przestrzenie wokét

Dom i wszystko co z nim zwigzane zwykle
tworzy rodzina. Mata, wieksza, konkretnie
zlokalizowana, ze swoimi wadami, zaletami,
przyzwyczajeniami, instynktami, poftrze-
bami, potencjatemi ... wieloma nie nazwa-
nymi tutaj cechami. To z tej rodziny wyno-
simy przyzwyczajenia dotyczqgce:

e Oodzywiania,

e gospodarowania odpadami,

e gospodarowania wodq,

e gospodarowania odziezq ,

e gospodarowania energiq elek-
frycznq,

e korzystania z terenu wokét, nieza-
leznie czy nasza rodzina jest jego
wtascicielem, czy nie,
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e spedzania czasu wolnego tak, aby
zachowad zdrowie zardwno psy-
chiczne jak i fizyczne,

e zainteresowan,

e kregu towarzyskiego,

e korzystania ze srodkéw transportu
i wiele innych, ktére pozornie z po-
stawami ekologicznymi nie majg
nic wspdlnego.

W kazdym domu jest nieco inaczej. Bardzo
roézny jest poziom $wiadomosci w zakresie
gospodarowania $Srodowiskiem. | w tym
miejscu zaczyna sie wyzwanie dla szkoty.
Jak  uzupetni¢  wiedze, umiejetnosci
uczniow?e Jak zadbac o stworzenie sytuacii
dydaktycznych pozwalajgcych na dziele-
nie sie wiedzqg wynikajgcg z dobrych przy-
ktadéw? Jak zadbac o ksztattowanie trwa-
tych postaw pozwalajgcych na utrzymanie
réznorodnosci i harmonii, homeostazy w sro-
dowisku naturalnym, na ktére mamy
wptyw?2 Jak wykorzysta¢ szereg dobrych
praktyk srodowiska lokalnego do budowa-
nia wspdlnej mgdrosci i osobistego know
how zardwno nauczycieli jok i ucznidw. To
wazne, bo na tym fundamencie mozna bu-
dowac zmiany. O to przeciez chodzi w edu-
kacji. Zatem kilka impresji dotyczgcych mo-
tywow ksztattowania $wiadomosci, na za-
kupach, przy zaglgdaniu do domowej lo-
déwki, do domowego kosza na odpady,
do tazienki, naciskajgc na wtqczniki i wy-
tqczniki urzgdzen, z ktérych korzystamy.
Zywnosé

Zywno$¢ produkujg dla nas rolnicy i prze-
twércy. Czy wiemy, co to jest rolnictwo eko-
logiczne, organiczne, biodynamiczne? Jak
wiemy, to jest dla nas zrozumiate, ze w ta-
kich gospodarstwach dba sie lokalnie o za-
chowanie robwnowagi pomiedzy poszcze-

gdélnymi elementami agroekosystemu, co
ma oddziatywanie globalne.

Popatrzmy jak to powinno dziata¢ (opraco-
wanie wtasne).



Produkcja matern
organiczne) zawartej
w produktach roglinnych
i paszach

Obieg materii
organicznej
w agroekosystemie
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Wyprowadzanie materii organicznej
z gospodarstwa w produktach
roslinnych

Wykorzystywanie produktow
roslinnych jako pasz dla zwierzt

Y

Dostarczanic materii
organiczne] do gleby

==)
(== >

mineralnych

W agroekosystemie materia organiczna
powinna krqzy¢ tak, jak pokazuje rysunek.
W takim obiegu wyprowadza sie jej mato
z ekosystemu i jest wieksza szansa na zacho-
wanie rbwnowagi. To skutkuje wiekszg trwa-
todcig $Srodowiska, zachowaniem mozliwo-
§ci samodzielnego radzenia sobie z zapew-
nieniem substancji odzywczych dla roslin,
co gwarantuje dobre plony, bez dostarcza-
nia sktadnikdw pokarmowych w postaci
nawozdw sztucznych. Zrobwnowazony eko-
system tez jest mniej narazony na ataki
szkodnikdw i chordb, wiec nie trzeba stoso-
wacé pestycyddw czyli wprowadzaé do
niego kolejnej porciji,,chemii”. Produkcje to-
kiej zywnosci zapewnia rolnictwo ekolo-
giczne. Kiedy Ty czytelniku masz szanse
wejs¢ w ten obszar zainteresowan?

Na kazdym etapie, ale najczesciej, wtedy
kiedy jeste§ w sklepie i wybierasz produkty

]

s — -3

i
Wyprowadzanie materi
organiczne] z produktami
ZWIETZECymi

Zagospodarowanie
odpadowej materii
organiczne) do produkeji
NAWOZOW

dla siebie i rodziny. Czy wiesz jak rozpoznadé
te pochodzqce z produkcji ekologicznej?
Rysunek pokaze Ci jak wyglgda znak pro-
dukfu ekologicznego. W Polsce i w catej
Unii Europejskiej produkty, ktére trafiajg na
rynek, czyli rowniez do sklepdw muszg
przejs¢ proces certyfikacji i uzyska¢ odpo-
wiednie $wiadectwo (certyfikat). Tylko pro-
ducenci posiadajgcy takie certyfikaty
mogqg znakowal swoje produkty wspo-
mnianymi znakami. Prowadzenie systemu
certyfikacji polskiej produkciji ekologicznej
w rolnictwie gwarantuje nasze panstwo.
W sklepach znajdziesz jeszcze inne oznako-
wania moéwigce o tym, ze sg to produkty
ekologiczne, jednak nie wszystkie one gwa-
rantujg wysokqg jako$¢ i sposéb produkcii.
Musisz sie wiec zainteresowad gtebiej, zdo-
by¢ o nich wiecej informaciji zanim je kupisz
(ilustracja - opracowanie wtasne).

Inak produktu ekologicznego
w krajach UE, to ten listek , kt6-
rego kontury stanowiq gwiazdki,
a wszystko jest na zielonym tle.
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Takie informacje mozesz znalez¢ na produk- A jak to jest z jajami2e Popatrz na kolejny ob-
tach pakowanych jednostkowo w torebki, razek. Tutaj znajdziesz opis systemu znako-
stoiki, worki, siatki, kartony, pudetka itp. wania ekologicznych jaj.

Jaja od takich szczesliwych kur 53 ekologiczne,
a W ich oznakowaniu widnieje cyfra 0"

0-PLXXXXXXXX
£ T

sposdb chowu kur, kraj pochodzenia jaj numer producenta
0 - chéw ekologicznny

Sprawdz, jakie jaja masz w swojej lodowce!

Zrédto https://www.gov.pl/web/psse-brodnica/skad-sie-biora-produkty-ekologiczne--—-ogolnopolski-program-edu-
kacyjny-dla-przedszkoli

A co z produktami pochodzenia zwierze- Media w naszym otoczeniu
cego takimi jak mieso i jego przetwory? Pro-
ducenci tfez majg obowigzek ich znakowa-
nia. Jednak w praktyce nie czesto spotyka
sie tak zapakowane i oznaczone mieso,
szynke, kietbasy, wyroby garmazeryjne i po-
dobne. Musisz wiedzie¢, ze masz prawo do
informaciji o zrédle pochodzenia i sposobie
wytwarzania takich produktéw. Sprze-
dawca ma obowigzek poinformowania cie
o tym i pokazania dokumentu uwiarygad-
nigjgcego przekazywane informacje np.
kopii certyfikatu producenta i dokumentu,
ze dostawa pochodzi z tego zrédta. Egze-
kwuj swoje prawa. W przeciwnym przy-
padku dajesz przyzwolenie na nierespekto-
wanie ich przez producentdw, dystrybuto-
réw i sprzedawcow.

Laopatrzenie i korzystanie z energii elek-
frycznej, wody, ciepta to kolejny element
wazny w zyciu cztowieka w mikroskali. Te
pojedyncze decyzje i zachowania majqg
jednak wptyw na makroskale. Popatrzmy,
czy nieograniczone korzystanie z ciepta,
wody, prgdu tylko drenuje kieszenie, czy za-
pewnia wiecej komfortu i szczescia? Czy ra-
cjonalne oszczedzanie jest wielkim wyrze-
czeniem?2 Przeanalizujmy rysunki i spré-
bujmy odpowiedzie¢ jak to wyglgda z na-
szej perspektywy i co chceszi mozesz zrobic
z tym, drogi czytelniku, we wtasnym ofocze-
niu?
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CODZIENNE
OSZCZEDZANIE PRADU

2.wytgczaj za sobg $wiatta

lub zmywarke

oraz wymien zarowki na
energooszczedne

1.wigczaj tylko petng pralke O

)

3.odtgczaj nieuzywane
tadowarki i sprzety z kontaktu

5.zagotowujgc wode,

4 nie wktadaj cieptych
potraw do lodowki

nalej do czajnika
tylko ile potrzebujesz

6.wybieraj sprzet z
oznaczeniami A+ A++ A+++

Irédto https://www.szkolneblogi.pl/blogi/sko-lubenia/é6-waznych-wskazowek/

Przyzwyczailismy sie do komfortu fermicz-
nego. Chcemy, aby w naszym otoczeniu
byto zawsze tak ciepto jak akceptuje nasz
organizm. Dla wiekszoéci z nas taki komfort
ksztattuje sie miedzy 20 — 24°C. Jezeli jest

chtodniej ogrzewamy mieszkanie, jezeli jest
zbyt gorgco, juz czesto wychtadzamy ko-
rzystajgc z klimatyzatoréw. Co zrobié, aby
to racjonalizowac? Na co warto zwracac
uwage ucznidw w szkole?

O sposobach oszczedzania ciepta i energii w domach przeczytasz na stronie: https://nowae-

nergiadlalodzi.pl/co-robimy/eko-edukacja/

Nie chcemy by¢ spragnieni. Kazdego dnia
powinnismy wypija¢ w zaleznosci od wieku
i masy ciata od 1,5 do 3 litréw wody. To jest
obszar gdzie nie da sie oszczedzac. Ale juz
na utrzymaniu  w  czystoSci  naczyn,
mieszkania, sprzetébw i otoczenia to
znajdziemy pole do popisu. Chcemy by¢

czysci i pachniec¢ $wiezoscig, chcemy, aby
taka byta tez nasza odziez. Jak racjonalnie
o to zadbaé. Podpowiada Instytut
Meteorologii i Gospodarki Wodne.

Woda to nasz najwiekszy skarb. Ponizej De-
kalog IMGW-PIB, o ktérym musimy pamie-
ta¢ kazdego dnia.


https://nowaenergiadlalodzi.pl/co-robimy/eko-edukacja/
https://nowaenergiadlalodzi.pl/co-robimy/eko-edukacja/
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Dekalog IMGW-PIB

Oszczedzamy wode

Czekasz na cieptg wode w kranie?
Zimna zbierz w kubek nim ciepta sie stanie.
Odkreca kurek iepta v | r2 Kkilk hw pPlynie mna

W kapieli tracisz mnostwo czasu,
Z prysznicem mniej jest ambarasu.

Zeby, rece ,szybko” myjesz?
Zakrec¢ wode, mnigj zuzyjesz.
To tylko wrazenie, ze przez ,kilka” sekund mycia dtoni

Zmywanie co chwile to staba zabawa, <
a to przeciez catkiem powazna sprawa. ¢ /C-\\
e :“m’ ki ‘ \ " . ’ w » :Hv ¢\©

Zielona prawda jest taka - twdj ogrod
na deszcz naprawde ma smaka!
Zbie j de owke w zt rni h, wiader 1 itp. Uzyw

powiet

rob t v ie ra L: [ to wiek 3 il wod:
o =]oo
Kiedy beben napetniony
- program eko ustawiony!
Teraz kazda takie ma - dobra sptuczka jest na dwa.
Moc korzysci jeszcze stad 0
- oszczedz wode, oszczedz prad! 0

Dowdd jest to oczywisty
- rzeski, zdrowy i tez czysty!
Sprzatac dobrze szybko chcesz

- sposob naturalny bierz.

155

Instytut Meteorologil | Gospodarki Wodnej
Pafistwowy Instytut Badawczy

@

Irédto hitps://www.imgw.pl/wydarzenia/woda-nasz-najwiekszy-skarb-dekalog-imgw-pib-o-ktorym-mu-
simy-pamietac-kazdego-dnia
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Odpady

Jak sama nazwa wskazuje cos zbednego.
Czy jednak wszystko trzeba wyrzucac bez-
powrotnie i sktadowad?2 Problem jest zto-
zony i zalezy od naszej odpowiedzialnosci.
Koncentrowac sie ona powinna na wtasci-
wej segregacji odpadéw. Dzieki temu
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pewna ich czes¢ moze zostaé ponownie
przetworzona. Obecnie mamy w kraju
wdrozony system segregaciji odpadow, jed-
nak jak dziata, czasami donoszg srodki ma-
sowego przekazu. Trudno by¢ zadowolo-
nym. Zatem w tym aspekcie znowu funkcjo-
nowanie gospodarstw domowych po-
winna wspomaéc edukacja.

WRZUCAMY:
- OPAKOWANIA Z PAPIERU | TEKTLRY
- GAZETY, CZASOPISMA | LLOTK|

WRZUCAMY:
- SLOKII BUTELK|
« SZKLANE OPAKOWANIA

WRZUCAMY:
- TOWSZYSTKO, CZEGO NE MOZEMY
WRZUCIC DO INNYCH POJEMNKOW

- PAPER BIUROWY POKOSMETYKACH  |NEJEST ODPADEM NIEBEZPEECZNYM
« ZESZYTY, KARTONY
NIE WRZUCAMY: NIE WRZUCAMY: NIE WRZUCAMY:

- ODPADOW HIGENICZNYCH

« KARTONOW PO MLEKU | NAPOJACH
- ZANIECZYSZCZONEGO PAPIERU

+ PAPIEROWYCH WORKOW NAWOZAC

1

WRZUCAMY:

« CERAMIKI PORCELANY, DONICZEK
« INICZY Z ZAWARTOSCIA WOSKU
« ZAROWEK | REFLEKTOROW
« LUSTER | SZYB OKENNYCH

- LEKOW | CHEMK ALIOW

- ZUZYTEGO SPRZETU AGDIRTV
- MEBLII DUZYCH ODPADOW

- ZUZYTYCH OPON

WRZUCAMY: WRZUCAMY:

* BUTELKI PLASTIKOWE
- NAKRETKI
« PLASTIKOWE OPAKOWANIA, TOREBKI,

- 0DPADY WARZYWNE | OWOCOWE
- GALEZE, TRAWE, LISCE | KWIATY
« RESZTKI JEDZENIA (BEZ MIESA

« ALUMINIOWE PUSZKI
« KAPSLE | ZAKRETKI
+ PUSZKI PO KONSERWACH

WORKI FOLIOWE
NIE WRZUCAMY:
« OPAKOWAN PO LEKACH
- PLASTIKOWYCH ZABAWEK
~ CZESCI SAMOCHODOWYCH
+ 2UZYTEGOSPRZETU AGD IRTV

NIE WRZUCAMY:

- OPAKOWAN PO LEKACH

« ZUZYTYCH BATERI | AKUMULATOROW
- OPAKOWAN PO FARBACH | LAKIERACH
« CZESCI SAMOCHODOWYCH

- TROCINY

NIE WRZUCAMY:

- ZEM I KAMEN

~ POPOLU Z WEGLA KAMENNEGD
K0S 0DCHODOW ZWERZAT

- OLEL JADALNEGO

Ministerstwo Klimatu i Srodowiska, kampania Pigtka za segregacie, https://naszesmieci.mos.gov.pl/materialy

Na tej samej stronie znajdziecie inne przygotowane dla edukaciji i dla samorzgddw lokalnych
materiaty ciekawie graficznie pokazujgce mechanizmy zwigzane z gospodarowaniem odpa-

dami. Zagladajcie. Warto wiedzie¢ wiece;.


https://naszesmieci.mos.gov.pl/materialy
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Przydomowy
kompostownik

Zasady skutecznego kompostowania

= Kompostownik postaw w zacienionym miejscu — unikniesz przesuszenia
= Na poczatek wysyp gotowy kompost lub ziemie ogrodowa zakupiona w sklepie
= Dorzucaj kolejne odpadki organiczne pozostate zdomu i ogrodu
= Kolejne warstwy przesyp zyzna ziemia dla usprawnienia procesu rozktadu
= Pamietaj o mieszaniu kompostu
= Przykryj kompostownik warstwa lisci lub workiem jutowym,
aby zachowat ciepto i wilgo¢
= Pilnuj wilgotnosci kompostownika — suchy zro$ woda
= Unikaj przelania, bo moze to doprowadzi¢ do gnicia i brzydkiego zapachu
= Przelany kompost wymieszaj i przetéz niezadrukowanymi kartkami papieru
lub opakowaniami po jajkach - tzw. wyttoczkami

= Kompostownik zatozony wiosng to zyzna ziemia do jesiennego ogrodka

Sfinansowano ze srodkéw
Narodowego Funduszu
Ochrony Srodowiska

i Gospodarki Wodnej

~) Ministerstwo
S Klimatu i Srodowiska

Odpady, ktére nadajg sie do kompostowa- drogi czytelniku w bloku, zbieraj odpady or-
nia mogq by¢ najmniej ucigzliwe dla srodo- ganiczne oddzielnie i wrzucaj do odpo-
wiska, bo tatwo je zwrdci¢ naturze. Jezeli w wiedniego pojemnika. Jezeli mieszkasz
nieodpowiedni sposdb sq zbierane i sktado- w domku, te odpady nie muszg opuszczad
wane, robi sie to frudniejsze. Jezeli mieszkasz Twojej posesji. Mozesz w ustronnym miejscu
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zorganizowad¢ wtasnie taki jok wyzej kom-
postownik. Kompost postuzy jako znakomity
nawdz na grzgdke warzywng lub rabatke
kwiatowqg lub chociazby na utrzymanie
zdrowego trawnika.

Postawmy wiec jeszcze raz pytanie — ekolo-
gicznie wokoét mnie — czy nie? Podsumujmy
nasze ofoczenie, przeanalizujmy nasze
dziatania i zastanéwmy sie, czy robimy
wszystko, co mozemy, aby Ziemie przeka-
za¢ kolejnym pokoleniom w dobrej formie.
Jezeli znalezliimy co$§ co moze by¢ prze-
strzenig podjecia wartosciowych dziatan,
zawrzyjmy  kontrakt  z  samym  sobg
iwtgczmy kolejne zadania do codziennej
rozktadowki.
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A co z edukacjge Zrébmy doktadnie to
samo. PoproSmy naszych ucznidw o
dokonanie odpowiedniej dla poziomu
edukacyjnego analizy ich wptywu na
ksztattowanie $rodowiska  naturalnego.
Wspodlnie dokonajmy urealnienia dziatan.
Pamietajmy jednak, aby nie byta to akcja
jednorazowa. Wracajmy od czasu do
czasu, do tej analizy i zakontraktowanych
dziatan. Wtedy jest wieksza szansa na
ksztattowanie tfrwatych postaw
procekologicznych. | moze kiedy uczniowie
bedqg joko absolwenci opuszczad szkote,
uprawnione bedzie stwierdzenie -
ekologicznie wokdt mnie i zbedne pytanie —
czy nie¢

DOBRE PRAKTYKI - WYMIANA DOSWIADCZEN

Dlaczego nie nalezy spalaé¢ odpadow?
Anna Gu¢é, nauczyciel przyrody i biologii, konsultant CRE Wt w Sieradzu

CEL OGOLNY:

o ksztattowanie wsrdéd ucznidw umiegjetnosci i nawykdw korzystnych dla srodowiska.

CELE OPERACYJNE:

Ao =

uczeh zna wytwarzane przez cztowieka odpady, ktére ulegajqg spaleniu;
wskazuje odpady, ktére wolno spalac¢ w gospodarstwie domowym;

zna nazwy substanciji uwalnianych w procesie spalania plastiku, gumy;
rozréznia odpady zawierajgce tworzywa sztuczne.

CZAS TRWANIA i ODBIORCA ZAJEC : 1 godzina lekcyjna w klasach od | do V

SRODKI DYDAKTYCIZNE:
karta pracy ucznia — zatgcznik 2,

lista odpaddw, ktére wolno spalac¢ w gospodarstwach domowych — zatgcznik 1

PRZEBIEG ZAJEC:

Rozpoczynajgc zajecia informujemy ucznidw o wzrastajgcym zanieczyszczeniu powietrza
w substancje trujgce i szkodliwe dla zdrowia czyli dioksyny, furany, metale ciezkie. Wzrost emis;ji
tych substancji to efekt spalania zanieczyszczonych paliw statych, biomasy i odpaddéw domo-
wych czyli $mieci w gospodarstwach domowych oraz w matych instalacjach grzewczych.
Iwracamy uwage ucznidéw na wysokos$c komindw, brak urzgdzenh do oczyszczania spalin, tem-
perature spalania oraz przenikanie substancii z powietrza do organizmu nie tylko poprzez uktad
oddechowy ale réwniez za posrednictwem spozywanej zywnosci.

W trakcie zaje¢ uczniowie wykonujg kolejne zadania z karty pracy (zatgcznik 2)
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Przed wykonaniem zadania nr 2, przyczepiamy w widocznym miejscu liste odpaddw, ktdre
wolno spala¢ w gospodarstwach domowych.

LALACINIK 1
Lista odpaddw, ktére wolno spala¢ w gospodarstwach domowych:

papier, tekture i drewno;

opakowania z papieru, tektury i drewna;
odpady z gospodarki lesnej;

odpady kory i korka;

trociny, widry i §cinki.

IALACINIK 2
KARTA PRACY UCZNIA
ZADANIE nr 1 Jakie odpady spalamy w domowych piecach?

Wypetnij puste pola dopisujgc przyktady odpaddéw spalanych w domowych piecach i ogni-
skach rozpalanych na dziatkach.

gazety

obciete
gatezie
drzew

ZADANIE nr 2 Jakie odpady mozemy spala¢ w piecach i ogniskach?
Poréwnaj zapisane w zadaniu nrl przyktady z listg odpaddw, ktére mozna spalaé w gospodar-
stwach domowych. Spoéréd wypisanych wybierz i zaznacz zielong obwddkg lub innym zielo-
nym znaczkiem odpady, ktére wolno spala¢ w piecach i ogniskach.

ZADANIE nr 3 Co zawiera dym, ktéry powstaje podczas spalania tworzyw sztucznych 2

Wiréd spalanych odpaddw, najgrozniejsze sqg te wytwarzane z tworzyw sztucznych. Podczas
procesu spalania opakowan plastikowych lub foliowych, gum, opon uwalnia sie do powietrza
wiele szkodliwych i tfrujgcych substancii, ktére wczesniej byty wykorzystywane w produkcii tych
tworzyw. Jak nazywaqjq sie te szkodliwe dla zdrowia i zycia cztowieka substancje, dowiesz sie
wykreslajgc co drugq litere :

b [m |1 [s Jo Jy [k [x [s Ju |y [o [N [P ¥
lF o Ju [x [rR [n Ja Jy [N Jo Jy |

M| X |E |I TIF|A|Y|L | Q|E|G|C|G|I VIE|U|Z |E |K|X]|I Y | E
Y|O|[X |t |K ()J W QIR|U |T |V]E ]I Cll K |1 AP/ DIO/M|V

ZADANIE nr 4 Jakich odpaddéw nie wolno spalaé w domowych paleniskach?
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Sposrdéd przyktaddw zapisanych w zadaniu nr 1 wykre$l odpady, ktére zawierajg tworzywa
sztuczne (np. plastik, folie, gumy). Wyjasnij dlaczego nie wolno ich spala¢ w domowych pie-
cach i ogniskach?

Fot. W. Chlebowsko' ’ Fot. E. Ruszkowska, Zalew Jeziorsko

Skutki spalania tworzyw sztucznych w domowych piecach
Anna Gu¢, nauczyciel przyrody i biologii, konsultant CRE WL w Sieradzu

CEL OGOLNY:

e ksztattowanie wsérdéd ucznidw postaw i nawykdw korzystnych dla srodowiska.

CELE OPERACYJNE:

e uczenh omawia skutki spalania odpaddw zawierajgcych tworzywa sztuczne;
e zna nazwy substancji uwalnianych podczas spalania odpaddw z tworzyw sztucznych;
e wskazuje réznice miedzy procesem spalania w spalarniach a domowych piecach.

CZAS i ODBIORCA ZAJEC: 1 godzina lekcyjna w klasach od IV do VIl

SRODKI DYDAKTYCINE:
Zatgcznik 1 - propozycje wypowiedzi mieszkancdw, uczestnikdw spotkania / przedstawicieli
réznych zawoddw

Zatgcznik 1

LEKARZ: ,,Obserwuje zwiekszajgcg sie ilo$¢ pacjentdw chorych na astme oskrzelowq, alergiczne
zapalenia skéry czy alergie pokarmowe. Nawet zdarzajq sie przypadki choréb nowotworo-
wych, niestety juz u dzieci”.

»Raport Komisji Europejskiej informuje, iz co roku na choroby wywotane ztym stanem powietrza
umiera 28 tys. Polakdw.”

W samej Unii Europejskiej, co dziesigta osoba umierajgca z powodu zanieczyszczonego po-
wietrza pochodszi z naszego kraju. Najgorsza sytuacja jest w duzych miastach: Warszawie, todzi
oraz, niestety tradycyijnie, na Slgsku.”

NAUKOWIEC: ,,Podczas palenia Smieci powstajg toksyczne dioksyny, ktére sg 10 000 bardziej
frujgce niz cyjanek potasu.”

"Spalajgc 1 kg odpaddw z polichlorku winylu (PVC), czyli np. butelki plastikowe, folie itp. wy-
twarzamy az 280 litréw gazowego chlorowodoru, ktéry z parg wodng tworzy kwas solny. Dym
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zawiera jeszcze: dwutlenek siarki, cyjanowododr i jeszcze raz powtdrze rakotwodrcze zwiqzki
zwane dioksynami.”

»Dioksyny w organizmach roslin, zwierzgt i ludzi odktadaijq sie czyli kumulujg.

STRAZAK: ,Spalane w piecach domowych $mieci zatykajg przewody kominowe, moze to przy-
czynic¢ sie do pozaru twojego domu.”

»Temperatura spalania naszych domowych palenisk jest niska i waha sie pomiedzy 200 a 500
stopni Celsjusza. Dla poréwnania w spalarniach, odpady sg wypalane w temperaturze 1200
stopni Celsjusza.”

KOMINIARZ: ,,Przy paleniu $mieci nastepuje osadzanie sie w kominach sadzy, co moze dopro-
wadzi¢ do spekania komina a nawet zaptonu. Bardzo czesto jest to rowniez przyczyng zacza-
dzenia”.

»Niskie kominy powodujq, ze wystepujgce w dymie szkodliwe substancje opadajg potem na
nasze podwadrka, wnikajg do roslin i gleby”

EKOLOG: ,Niestety, ludzie czesto chcqgc oszczedzi¢ spalajg zamiast wegla rdzne odpady.
Piece domowe nie sg przystosowane do spalania $mieci, gdyz odbywa sie to przy zbyt niskich
temperaturach. Wtedy wydobywajq sie szkodliwe substancije, ktére niszczg srodowisko i trujg
nas samych.”
wWiekszos¢ spalanych przez nas odpaddw zawiera bardzo niskg warto$¢ energetyczng, co
oczywiscie przeczy mysleniu o wielkich oszczednosciach na ogrzewaniu naszych domow, ktére
uzyskujemy przez palenie Smieci”.

»Wsrdd najgrozniejszych gazowych substancii przedostajgcych sie do otoczenia w wyniku spa-
lania w domowych piecach sqg tzw. dioksyny i furany, ktére uznawane sg za jedne z najoardziej
trujgcych i rakotwoérczych substancji na swiecie.”

PRACOWNIK WYDZIALU OCHRONY SRODOWISKA Z URZEDU MIASTA/GMINY:
+W zwigzku z coraz czesciej pojawiajgcym sie zjawiskiem spalania w imie ,, oszczednosci” opa-
kowan plastikowych, butelek PET, workdw foliowych, starych opon, mebli, butéw itp. przypomi-
nam, ze dym ze spalonych Smieci jest nie tylko smrodliwy, ale i bardzo szkodliwy, bo zawiera
wiele szkodliwych zwigzkdéw: dioksyny, furany, metale ciezkie”.

»Pamietajmy, nasze kominy nie majg zadnych instalacji do oczyszczania spalin, takich katali-
zatoréw, co powoduje, ze wszystkie te zwiqzki toksyczne przedostajq sie bez przeszkdéd do na-
szego otoczenia.”

OGRODNIK: ,,Szkodliwe substancje przedostajq sie do organizmu ludzkiego gtéwnie poprzez
drogi oddechowe, ale takze wraz z pozywieniem. ,,,

+~Warto jeszcze dodad, iz kominy w naszych domach sg stosunkowo niskie i trujgce dymy nie
wydostajg sie na duzych wysokosciach, co by pozwolito rozwiac je przez wiatry. Niestety bar-
dzo szybko opadajqg i to blisko naszych domoéw lub wrecz bezposrednio na przydomowe
ogrodki.”

PRZEBIEG ZAJEC - | sposéb realizaciji

Po przedstawieniu celu i tematu zaje, wybieramy 7 chetnych ucznidw, ktérzy wcielq sie w po-
stacie mieszkahcoéw (przedstawicieli réznych zawoddw) zaniepokojonych wzrastajgcym zanie-
czyszczeniem powietrza w swojej miejscowosci. Kazdy z wybranych ucznidw otrzymuje zapis
swojej wypowiedzi (zatgcznik 1). Uczniowie po krétkim przygotowaniu odgrywaijg scenke spo-
tkania mieszkancow, na ktérym przedstawiajg/odczytujg swoje wypowiedzi wedtug wtasnej
interpretaciji i kolejnosci. Pozostali uczniowie przed wystuchaniem kolegdw, otrzymujg zadanie
rozpoznania: Jakie zawody lub funkcje reprezentujq uczestnicy spotkania? Dla utatwienia mo-
zemy wypisac nazwy zawoddw np. na tablicy. Po wystuchaniu wszystkich wypowiedzi, ucznio-
wie wskazujg kim byli uczestnicy spotkania oraz przytaczajg tresci wypowiedzi, po ktérych ich
rozpoznali.

W podsumowaniu zaje¢ uczniowie wspdinie ustalajq i zapisujg argumenty, ktére ich przeko-
nujg, ze nie wolno spalac¢ tworzyw sztucznych w domowych piecach.
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PRZEBIEG ZAJEC - Il sposdb realizacii
Po przedstawieniu celu i tematu zaje, wybieramy 7 chetnych ucznidw, ktdrzy wcielq sie w po-
stacie mieszkahcow (przedstawicieliréznych zawoddw). Kazdy z wybranych ucznidéw otrzymuije
Zapis swojej wypowiedzi (zatgcznik 1). Uczniowie po krotkim przygotowaniu odgrywajg scenke
spotkania mieszkancdw, na ktérym przedstawiajg/odczytujq swoje wypowiedzi wedtug wta-
snej interpretaciji i kolejnosci. Kolejna cze$¢ zajec to dyskusja podczas ktdrej, szukamy odpo-
wiedzi na pytania:
- jakie odpady zawierajg tworzywa sztuczne?
- jakie sqg réznice miedzy procesem spalania w spalarniach a domowych paleniskach?
- jakie substancje uwalniajqg sie podczas spalania tworzyw sztucznych?
- jakie sq skutki spalania tworzyw sztucznych dla srodowiska naturalnego oraz dla zdrowia czto-
wieka?
W podsumowaniu zajeé uczniowie wypisujg skutki spalania tworzyw sztucznych dla cztowieka
i srodowiska naturalnego.

Ekologia a geoportale
Matgorzata Ziarnowska, nauczyciel geogrdfii, konsultant CRE Wt w Sieradzu

Ekologia to w ostatnich latach stowo uzywane w odniesieniu do wielu aspektdw zycia
na planecie Ziemia. Nie bede tu jednak rozwazaé poprawnosci, czy zasadnosci uzywania tego
terminu. Chciatabym zaprosi¢ nauczycielkii nauczycieli do spojrzenia na to, co w réznych kon-
tekstach ekologii oferujg mapy tédzkiego geoportalu (https://mapy.lodzkie.pl ). Z tych ,kon-
tekstéw" najczescie] przewijac sie bedzie ekologia w odniesieniu do srodowiskowa oraz orga-
nizmu cztowieka.

Ekologia cztowieka, czyli dbato$¢ o swdj dobrostan, dobrostan zdrowia psychicznego
i fizycznego. Najlepiej o ten dobrostan dbamy nawigzujgc kontakt z przyrodq, pozwalajgc so-
bie na chwile zadumy w uroczym zakgtku, wedrujgc lub jadgc na rowerze polng czy le$ng
drogq. Dzieki mapom zawartym na stronie tédzkiego geoportalu mozemy zaplanowac takie
wedrowki na kazdy weekend, czy dtuzszy czas. Mozemy tez pokazaé naszym uczniom rdzne
mozliwosci, jakie stwarzajg gospodarze gmin, powiatdw, aby ich mieszkancy lub turysci cieka-
wie i aktywnie spedzali wolny czas oraz zachecic ich do wykorzystania tej wiedzy w praktyce.

Zacznijmy od mapy ,,Parki krajobrazowe wojewddztwa tddzkiego” (www.mapy.lodz-
kie.pl)
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takich jak: szlaki turystyczne, materialne $wiadectwa... Gminnymi i Lokalnymi Programami Rewitalizacji na...
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Sprawdzmy, do ktérego parku krajobrazowego mamy najblizej (https://mapy.lodz-
kie.pl/mapa/parki-krajobrazowe-wojewodztwa-lodzkiego/ ). Ustalmy, jak chcemy go zwie-
dzac¢ - pieszo, rowerem, czy moze kajakiem (jesli jest taka mozliwose). Przyjrzyjmy sie temu, co
oferuje geoportal, abysmy nie przegapili zadnych atrakcji. Pokazuje ponizej przyktadowy zrzut
ekranu, na ktérym prezentuje sie Park Krajobrazowy Miedzyrzecza Wart i Widawki z naniesio-
nymi szlakami pieszymi, rowerowymi i kajakowymi oraz informacjami o nich. Informacje poja-
wiqjq sie po kliknieciu na przedstawiajgcg je ikone.

= (@) ()  https://geoportal.lodzkie.pl/portal/apps/MapJournal/index.html?appid=2226df29337e4e208e92c98d7a 1fa7f# 15 o= Brak sync
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Odpowiednio przyblizajgc obraz za pomocqg znaku (+), umieszczonego po lewej stronie mapy,
lub rolki myszki uzyskujemy doktadniejszy obraz terenu. Swietnym rozwigzaniem jest mozliiwosé
pobrania aplikacji mobilnej na swojego smartfona i korzystanie z mapy na biezgco. Aplikacja
oprécz mapy zawiera wiele dodatkowych informacii oraz zdjeé obiektdw wartych zobaczenia.

W praktyce szkolnej mozemy wykorzysta¢ mape do realizacji zaje¢ z form ochrony srodowiska,
wystepujgcych w najblizszej okolicy. Mamy naniesione w obrebie parkdw krajobrazowych re-
zerwaty, zespoty przyrodniczo-krajobrazowe, uzytki ekologiczne, obszary Natura 2000 oraz wy-
kre$lone granice otuliny parkéw krajobrazowych.

Kolejng mapg warta polecenia sqg ,,Afrakcje geoturystyczne wojewddztwa tdédzkiego”
(https://mapy.lodzkie.pl/mapa/atrakcje-geoturystyczne-wojewodztwa-lodzkiego/). Mapa po-
Swiecona jest geologicznym i geomorfologicznym atrakcjom wojewddztwa, zawiera zaréwno
lokalizacje i opisy najciekawszych obiektéw przyrody nieozywionej, jak i miejsca wazne dla na-
uki, historii i kultury regionu. Pozwala tez na dos$¢ szerokie wykorzystanie jej do realizacji zajeé
szczegdlnie w szkotach ponadpodstawowych.
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pokazanie turystom niezbyt

Celem miniejseej publifeciilest B-a gk fywna mapa atrakcji geoturystycznych
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Zainteresowanych dydaktycznym wykorzystaniem odsytam do publikacji hitp://wodnsie-
radz.pl/dokumenty/2020/zdalne nauczanie/atrakcje geoturystyczne wojewodziwa lodz-
kiego.pdf

Dla oséb zainteresowanych tradycyjnym sadownictwem, czy tez obecnosciq w krajo-
brazie alei drzew owocowych geoportal wojewddztwa tédzkiego oferuje mape ,,Owoce pa-
mieci” (https://mapy.lodzkie.pl/mapa/owoce-pamieci/ ). Dla nauczycielki czy nauczyciela
moze to by¢ przyczynek do lekcji na temat sposobdéw gospodarowania, rolnictwa ekologicz-
nego czy zaplanowania wycieczki rowerowej ,,Szlakiem tradycyjnych saddéw i dawnych gatun-
kéw drzew owocowych” Moze na podsumowanie wycieczki zaproponowad uczniom wy-
konanie notatki graficznej?
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Co wspdlnego z ekologig moze mie¢ mapa ,,Obszary ograniczonego uzytkowania dla
lotniska w tasku"2 Sprébujmy odpowiedzie¢ na to pytanie z naszymi uczniami. Problem hatasu
dotyczy nie tylko obszaréw potozonych blisko lotnisk.

G ()  https;//mapy.lodzkie.pl/mapa/obszary-ograniczonego-uzytkowania-dla-lotniska-wojskowego-w-lasku/ f’é = Brak synchroniz:
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Strona gtéwna > Obszary ograniczonego uzytkowania dla lotniska wojskowego w kasku

Obszary ograniczonego uzytkowania dla lotniska wojskowego w tasku

Mapa przedstawia obszary ograniczonego uzytkowania dla
lotniska wojskowego w tasku. Ograniczenia dotyczg przeznaczenia
terenu, korzystania z terenu oraz wymagan technicznych
dotyczacych budynkéw.

Zobacz mape
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Kompleksowe informacje zwigzane z turystykg oferuje mapa ,,Turystyka regionalna”
(https://mapy.lodzkie.pl/mapa/turystyka-regionalna/)
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Inajdziemy tu warstwy z lokalizacjg punktéw informaciji turystycznej w regionie tédzkim,
punktéw poczgtkowych questdw, gospodarstw agroturystycznych oraz innych obiektdw noc-
legowych, szZlakéw rowerowych oraz miejsc oferujgcych produkty tradycyjne. Poza tymi infor-
macjami mapa ta zachowuje wszystkie funkcjonalnosci, czyli mozemy naszkicowac swojg
trase, dokona¢ pomiaru odlegtosci, powierzchni, wykonac profil terenu:
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Mozemy takze wydrukowadé mape z zaznaczong trasqg:
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Korzystajmy z zasobdéw geoportali wojewddzkich i powiatowych. Uatrakcyjnig nasze za-
jecia z uczniami, a im pokazq zastosowanie technologii informacyjnych w nauce oraz codzien-
nym zyciu.

Jakie mogq by¢ skutki zanieczyszczen Battyku?

(Tytut scenariusza/temat lekcji)
Matgorzata Ziarnowska, nauczyciel geogrdfii, konsultant CRE Wt w Sieradzu

KROTKI OPIS SCENARIUSZA:

Na Ziemi morza i oceany zajmujg ponad 70% jej powierzchni. Niestety nie jest to przestrzen
wolna od skutkéw dziatalnosci cztowieka, odpady mozemy znalez¢ wtasciwie wszedzie. Sta-
nowig one ogromne zagrozenie nie tylko dla samego morza czy strefy wybrzeza, ale tez dla
gospodarkii spoteczenstwa. Wazne jest by uczniowie zdobyli Swiadomose, ze zatrzymanie pro-
cesu zanieczyszczania moérz nalezy rozpoczgé od dziatah na lgdzie. Na lekcji uczniowie bedq
dyskutowacé o zanieczyszczeniu morza Battyckiego i jego skutkach, wczedniej wybierajac py-
tanie kluczowe.

ZAGADNIENIA:

Scenariusz dedykowany jest zajeciom z geografii w klasie VIl szkoty podstawowej, ale mozna
go réowniez wykorzystaé realizujgc godzine wychowawczg w szkole ponadpodstawowe;.
Tematyka scenariusza koncentruje sie na degradaciji wod Battyku, na ktdre wptywa w najwiek-
szym stopniu dziatalno$¢ cztowieka na lgdzie. Wskazane jest by przed lekcjg uczniowie zapo-
znali sie z potozeniem Battyku (atlas, scienna mapa Europy) i problematykg zanieczyszczeh
morz i oceandw, np. ze strony https://www.eed.europa.eu/pl/sygnal42y/sygnaly-2014/zblize-
nie/zasmiecanie-morz lub hittps://naszbaltyk.pl/

CZAS TRWANIA: 45 minut / 90 minut

PYTANIE KLUCZOWE:

Pytaniem kluczowym bedzie to pytanie, ktére zostanie wybrane przez mtodziez w gtosowaniu.
Wazne, by dotyczyto tematu lekcji i byto sformutowane w postaci pytania otwartego.

30


https://www.eea.europa.eu/pl/sygna142y/sygnaly-2014/zblizenie/zasmiecanie-morz
https://www.eea.europa.eu/pl/sygna142y/sygnaly-2014/zblizenie/zasmiecanie-morz
https://naszbaltyk.pl/

Forum Edukacyjne 2022 nr 8
EDUKACJA EKOLOGICIZINA

CELE LEKCJI:

Uczen:

- zna potozenie i srodowisko M. Battyckiego,

- rozumie wptyw dziatalnosci cztowieka na lgdzie na stan czystosci wod Battyku,

- potrafi dokona¢ analizy tekstu stymulusa, utworzy¢ do niego pytanie i podaje argumenty
w czasie dociekan.

IWIAZEK Z PODSTAWA PROGRAMOWA - geografia szkota podstawowa:

IX. Srodowisko przyrodnicze Polski na tle Europy: potozenie geograficzne Polski; wptyw ruchéw
goérotworczych i zZiodowacen na rzezbe Europy i Polski; przejsciowos¢ klimatu Polski; Morze Bat-
tyckie; gtdbwne rzeki Polski i ich systemy na tle rzek Europy oraz ich systemow; gtéwne typy gleb
w Polsce; lasy w Polsce; dziedzictwo przyrodnicze Polski, surowce mineralne Polski.

Uczenh:
charakteryzuje srodowisko przyrodnicze Morza Battyckiego oraz przyczyny
degradacji jego wod;

KLASA: VI

METODY: P4C, czyli dociekania filozoficzne z dzie¢mi i mtodziezq.
EORMY PRACY: praca indywidualna, grupowa, zespotowa.
SRODKI DYDAKTYCZNE | MATERIALY:

- dobrane teksty jako stymulus (z Konwenciji o ochronie srodowiska morskiego obszaru Morza

Battyckiego (1992 rok),
- mapa scienna fizyczna Europy,
- atlasy uczniowskie, jesli zawierajg mape zanieczyszczeh Battyku,
- strony www: naszbaltyk.pl, https://www.eea.europa.eu/pl/syanal42y/sygnaly-2014/zblize-
nie/zasmiecanie-morz
PRZEBIEG ZAJEC:
Tydzien wczesniej uczniowie otrzymujg polecenie zapoznania sie z potozeniem Battyku (atlas),
jego Srodowiskiem przyrodniczym (podrecznik) i problematykg zanieczyszczeh mérz i ocea-
néw, np. atlas, strona https://www.eeda.europa.eu/pl/syanal42y/sygnaly-2014/zblizenie/za-
smiecanie-morz

Wprowadzenie: Czas — 5 minut

1. Nauczyciel wyjasnia pokrétce, na czym polega metoda dociekan filozoficznych. Ucz-
niowie organizujg przestrzeh do dociekan - krzesta ustawione w kregu. (w nauczaniu
zdalnym nie ma potrzeby :)

2. Rozgrzewka — uczniowie losujg pytania i w parach (poruszajgc sie w przestrzeni sali lek-
cyjnej czy korytarza) udzielajg odpowiedzi na nie. (dzielimy ucznidw na grupy, tworzymy
pokoje -np. w Teamsach i prosimy, aby podali nr pytania-losowanie, pracujq w poko-
jach-grupach)

Praca wtasciwa: Czas — 35 minut / 70 minut
Nauczyciel petni role straznika czasu. Przy pierwszej lekcji z zastosowaniem tej metody moze
by¢ problem z czasem, ale z kazdg nastepng, gdy uczniowie wiedzg o co chodyzi, jest lepigj
i szybciej przebiegajg te czynnosci, a przez to wiecej czasu zostaje na dociekania.

1. Stymulus: nauczyciel rozktada na podtodze w sali / na korytarzu stwierdzenia dotyczgce
zanieczyszczenia Battyku. Uczniowie czytajq je. Ustawiajqg sie kazdy przy tym, ktory wy-
daje sie najwazniejszy/najciekawszy. (w nauczaniu zdalnym ponumerowane zdania wy-
swietlamy na tablicy i dajemy mozliwos¢ uczniom zaznaczenia tego, ktére ich intere-
suje)

2. Pomysl sama/ sam:

Teraz dajemy uczniom chwile na zastanowienie sie — jak to stwierdzenie inspiruje ich do
dyskusji, o czym chcieliby podyskutowa¢ w obrebie tego tematu.
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3. Tworzenie i prezentacja pytan: (w nauczaniu zdalnym prosimy o propozycje pytan np.

6.

na czacie)

Jesli wspdlnota dociekajgca (klasa) nie jest liczna kazdy z jej cztonkdw moze tworzye
pytanie.

W przypadku wielu oséb najlepiej jak pytania tworzone sg w grupach — osoby, ktére
wybraty to samo stwierdzenie stymulusa uktadajg wspdlnie pytanie. Trzeba zapisac je
czytelnie (drukowanymi literami) na kartkach. Pytania zostajg zaprezentowane na fo-
rum.

Wybér pytania — gtosowanie: (w nauczaniu zdalnym mozemy do gtosowania wykorzy-
sta¢ aplikacje menti.com lub tablice, jak poprzednio)

Kazda z 0séb ma 1 - 3 gtosy, ktdre np. w formie kropek stawia na kartkach z interesujg-
cymi jg pytaniami. Pytanie, ktére uzyskato najwiekszqg liczbe gtosdéw bedzie tematem
do dociekan (czyli naszym pytaniem kluczowym do lekcji).

Dyskusja:

Powinien jg rozpoczgc¢ autor lub przedstawiciel grupy, ktéra pytanie utworzyta. Nauczy-
ciel jako osoba moderujgca jest wycofany, zabiera gtos w sytuacii, gdy dyskusja utkwi
w martwym punkcie. Jednoczesnie pilnuje czasu tak, by pozostawi¢ okoto 5 minut na
podsumowanie.

Ostatnie gtosy — to juz podsumowanie dyskusji. Warto wéwczas zadac pytania:

Czy kto§ ma jakie$ pytanie do tego, co zostato powiedziane?

Czy jeszcze jakas kwestia zwigzana z tym tematem nie zostata przez Was poruszona?
Czy wystuchalismy wszystkich opinii?

Czy kto$ chciatby jeszcze co$ dodac?

Podsumowanie: Czas — 5 minut

W tej czesci chodzi nam o to, by podsumowacé caty przebieg dociekan. Robi to nauczyciel,
odnoszqc sie do nastepujgcych kwestii:

Czy dobrze wybrano pytanie?

Czy wszyscy mieli mozliwos¢ wypowiedzenia sie?

Czy poruszono wazne/ ciekawe/ nowe tre$ci w dyskusjie

Dlaczego tak wazne jest uczenie o wptywie dziatalnosci cztowieka, na stan wéd Battyku?

Zatgczniki:

Zatgcznik nr 1. Pytania do rozgrzewki (nalezy ich przygotowac tyle, ile jest par w klasie; pytania
moggq sie powtarzac), np.:

numer Pytanie

1

Jak zatrzymaé zjawisko zasmiecania mérz?

Jak czlowiek wplywa na stan wéd morskich?

Skqd pochodzqg zanieczyszczenia w Morzu Battyckim?

Jak zachowuje sie plastik wrzucony do wody? Gdzie go mozemy znalezé?

U ktérych wybrzezy Baltyku zanieczyszczenia sq najwieksze?

ol Ol A W DN

Jaki jest wplyw Morza Pétnocnego na stan wody w Battyku?

Zatqcznik nr 2. Teksty do bodzca/ stymulusa — nauczyciel moze wybrac niektére z nich lub
przedstawic inne. Te umieszczone ponizej pochodzg z Konwencji o ochronie srodowiska mor-
skiego obszaru Morza Battyckiego, 1992 rok.
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Zanieczyszczenie morza to wprowadzanie do srodowiska morskiego substancji lub

energii, powodujgcej takie szkodliwe skutki jak: niebezpieczenstwo dla zdrowia i zy-
cia ludzkiego.

(z Konwencji o ochronie srodowiska morskiego obszaru Morza Battyckiego, 1992 rok)

Zanieczyszczenie morza to wprowadzanie do srodowiska morskiego substancji lub
energii, powodujgcej takie skutki jak: szkodliwos¢ dla zywych zasobdw i zycia morza.

(z Konwencji o ochronie srodowiska morskiego obszaru Morza Battyckiego, 1992 rok)

Zanieczyszczenie morza to wprowadzanie do srodowiska morskiego substancii lub
energii, powodujgcej takie szkodliwe skutki jak: obnizenie jakosci uzytkowej wody
morskiej.

(z Konwenciji o ochronie srodowiska morskiego obszaru Morza Battyckiego, 1992 rok)

Zanieczyszczenie morza to wprowadzanie do Ssrodowiska morskiego substancii lub

energii, powodujqcej takie szkodliwe skutki jak: zmniejszenie walorow estetycznych
morza.

(z Konwencji o ochronie srodowiska morskiego obszaru Morza Battyckiego, 1992 rok)

Zanieczyszczenie morza to wprowadzanie do srodowiska morskiego substancii lub
energii, powodujgcej takie szkodliwe skutki jak: utrudnienia w prawidtowym uzytko-
waniu morza wtgczajgc w to rybotowstwo.

(z Konwencji o ochronie srodowiska morskiego obszaru Morza Battyckiego, 1992 rok)

3 o =. A Se

Fot. W. Chlebowska, Wieniotowo - Plesna, plaza przy
ujsciu rzeki Czerwonej, wiecej na temat rzeki na stro-
nie http://www.polskaniezwy-
kla.pl/web/place/538%0,plesna-ujscie-rzeki-czerwo-
nej.ntml

Fot. W. Chlebowska, Ekopark Wschodni, uzytek ekolo-
giczny, zlokalizowany w Kotobrzegu, w granicach
Trzebiatowsko-Kotobrzeskiego Pasa Nadmorskiego,
wiecej na stronie https://pomorzezachod-
nie.travel/Poznawaj-Region-Atrakcje re-
gionu/a,11824/Ekopark Wschodni
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Zatqgcznik 3. Grafika, ktérg mozemy wydrukowac i powiesi¢ na gazetce w klasie.

A -~ 2
S AN e
B e » *ag

a g

Odpady trafiaja do morza przenoszone z nurtem rzek, Prady oceamniczne przenosza ogromne skupiska smieci
w rurociagach oraz przez wiatr. Odpady ze statkow i fodz i matych czastek tworzyw sztucznych. Odpady gromadza
rowniez czesto gromadza sie w wodach oceanicznych. sie réwniez na dnie morza 1 na plazach.

)\»0
Okoto 10% morskich odpadow Wiele tworzyw sztucznych rozklada Wedtug dostgpaych danych odpady morskie
to wyrzucone za burte narzedzia Sig Na coraz mniejsze czastki, ktére dostaly sie do przewodow pokarmowych
polowowe, ktore stanovig zagrozenie trafiaja nastepnie do lancucha 36% gatunkow ptakow morskich na Swecie
dia 2wierzat i prakow morskich pokarmowego. oraz wielu gatunkow ryb.

powoduyac ich urazy, a nawet sSmierc.
Wiecej informacjt eea.europa.eu/themes/coast_sea/manine-litterwatch
unep.org/regionalseas/marinehitter

Zrédto: https://www.eea.europa.eu/pl/sygnal42y/sygnaly-2014/zblizenie/zasmiecanie-morz
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Zatgcznik nr 4. Troche o metodzie P4C

Metoda dociekan filozoficznych P4C

W ramach dociekah dziecii mtodziez ksztatcg umiejetnosé samodzielnego nabywania i or-
ganizowania wiedzy o Swiecie, nawyk logicznego myslenia i argumentowania, a takze -
otwarto$¢ na modyfikacje poglgddw. To umiejetnosci tak bardzo potrzebne ludziom w XXI
wieku. Ponadto metoda ta ma wiele waloréw wychowawczych — uczy tolerancji i akcepta-
cji, szacunku, aktywnego stuchania, empatii. Rozwija umiejetnosci komunikacyjne (argu-
mentowanie, tworzenie i prezentacje informacji), rozwija krytyczne i kreatywne myslenie,

uczy wspotpracy w grupie.

Filozofowanie z dzie¢mi i mtodziezg daje mozliwo$¢ prowadzenia dyskusji i kontrolowania
jej rezultatdw przez samych dociekajgcych. Zawigzuje sie wspdlnota dociekajgca, ktdrej
cztonkowie powinni na poczgtku przyja¢ zasady obowigzujgce w czasie dociekan, przy
czym od razu trzeba zaznaczyé, ze aby méc zaobserwowad efekty takie zajecia nie mogg
by¢ dziataniem incydentalnym. Oczywiscie cztonkami tej wspdlnoty bedq wszyscy ucznio-
wie iuczennice w klasie oraz nauczycielka/ nauczyciel. Majg oni prawo do wyrazania swoich
opinii, ale gtoszg je we wtasnym imieniu. Pamietajg rowniez o tym, ze mogg réznic sie pogla-
dami, ale to nie moze ich dzieli¢.

Nauczyciel ma tutqj inng role do spetnienia. Na poczgtku organizuje proces dociekan po-
przez rozgrzewke, podanie stymulusa/ bodzca, pomoc do momentu wyboru pytania do do-
ciekan.

W czasie dociekan w jest moderatorem, ale tez jest nieco wycofany, dajgc przestrzen do
rozwazan i odkry¢ swoim uczniom. Wtgcza sie w sytuacjach trudnych, gdy przedtuza sie mil-
czenie pomiedzy wystgpieniami ucznidéw (zasada Marty G. — liczymy spokojnie do 7 i cze-
kamy na zabranie gtosu przez kolejng osobe). Pamieta tez o czasie, ktéry przeznaczyt na
dociekania i sugeruje przejscie do nastepnego etapu dociekan.

Przestrzen do dociekan jest inaczej zorganizowana, bo uczestnicy siedzg w kregu. Aby
usprawnic¢ procesi nie traci¢ czasu na przestawienie stolikdw, krzeset mozna jg zorganizowad
w stotéwcee/ Swietlicy szkolnej lub na korytarzu — uczniowie kazdy dla siebie wynosi krzesto
z sali i nie zajmuje to wiele czasu.

Etapy dociekan:

Rozgrzewka

Bodziec / stymulus

Pomysl sama/sam

Tworzenie pytan

Prezentacja pytan

Wybér pytania do dociekan - glosowanie
Dyskusja

Ostatnie gtosy

Podsumowanie

YO NOOARWD =

Rozgrzewka Mogq jg stanowi¢ pytania (losowane lub podane, na ktére od-
powiadajg w parach) lub gry, np. lodotamacze. Jest to wprowao-
dzenie, ktére  zaktywizuje  uczestnikdbw  na  wstepie,
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takze ruchowo. Nie mamy na to zbyt duzo czasu, ale to wazny
czas przed nastepnymi etapami.

Bodziec/stymulus To moment, w ktérym rozpoczynamy dociekania. Mozemy zasto-
sowac tekst, zdjecie, film, piosenke, obraz, wiersz czy historie. Do-
brze sprawdzajg sie do pracy o warto$ciach bajki filozoficzne.
Bodziec ma skierowaé uwage wspdlnoty dociekajgcej na nasz
temat czy problem. Stwarza mozliwos¢ podejmowania wielu
watkdw do dyskusji, powinien by¢ dobrze dobrany.

Pomysl sama/sam Teraz jest chwila czasu na zastanowienie sie, zebranie mysli przed
tworzeniem pytan do dociekan.

Tworzenie pytan Kazdy uczestnik wspdinoty formutuje pytanie otwarte, ktére moze
by¢ wybrane do dociekan. Powinno by¢ ono zwigzane z tema-
tem zajec¢ i stymulusem. Jesli grupa jest bardzo liczna to mozna
takie pytanie uktada¢ w matych grupach lub parach.

Prezentacja pytan Pytania sq zaprezentowane na forum wspdlnoty dociekajgce;.
Dobrze, by byty zapisane drukowanymi literami, czytelnie na od-
dzielnych kartkach. Jesli pytanie jest otwarte, a ciekawe lub nie
do kohca poprawnie sformutowane, by uzy¢ go do dociekan,
mozna je za zgodqg autora przeredagowad.

Wybér pytania do do- | Szybkie gtosowanie to przydzielenie kazdemu cztonkowi wspdl-
ciekan - glosowanie noty po 1, 2 lub 3 gtosy, czyli kropki, ktdre wykonujemy markerem
lub dtugopisem przy pytaniu lub pytaniach uznanych przez dana
osobe za najciekawsze. Pytanie, ktére otrzyma najwiecej gtosdw
mozna zapisa¢ duzymi literami na tablicy lub flipcharcie tak, by
byto widoczne.

Dyskusja Najlepiej, jak rozpocznie jg autorka/ autor wybranego pytania.
Nauczyciel w czasie dociekan petni role moderatora. Mozna
kazdemu z cztonkdw wspdlnoty dociekajgcej przedzieli¢ po dwa
gtosy

w dyskusji (np. dwie kolorowe karteczki). Jedli uczestnik zabierze
gtos — wrzuca karteczke do koszyka czy woreczka ustawionego
na Srodku. Jesli zdarzy sie, ze kto§ wykorzysta swoje gtosy, a bar-
dzo bedzie sie chciat wtgczy¢ do dyskusji moze przejgé gtos ko-
lezanki/ kolegi. Ten zabieg spowoduje, ze nikt nie zdominuje dys-
kusji. Nalezy pamietac

o ty, ze w kazdej grupie bedqg osoby wycofane, ktére nie biorg
udziatu w dyskusji, zdarza sie to réwniez w dociekaniach
z dorostymi, w tym z nauczycielami. Moze przy innym temacie
lub

w nastepnych dociekaniach nabiorg pewnosci i bedqg brac¢
udziat, warto poczekad.

Ostatnie gtosy Na 5 minut przed zakohczeniem dociekah moderator prosi o
ostatnie wypowiedzi chetne osoby. Pomocne bedq futaj pyto-
nia:

»Czy kto§ ma jakie$ pytanie do tego, co zostato powiedziane?2”,
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»Czy jeszcze jakas kwestia zwigzana z tym tematem nie zostata
przez Was poruszona?2”, ,,Czy wystuchalismy wszystkich opiniig”,
»Czy kto§ chciatby jeszcze co$ dodac?”

Podsumowanie Warto poswieci¢ kilka chwil na refleksie o samym procesie do-
ciekan. ,,Czy uwazacie, ze wybraliimy dobre pytanie do docie-
kan2", ,,Czy przyblizyto nas do naszego tematu lekcjig”, ,,Co no-
wego ustyszeliscie na nasz temate” Dobrze przy podsumowaniu
zwréci¢ uwage, ze bardzo czesto rozwazamy rézne punkty wi-
dzenia i nie ma jednej prawidtowej odpowiedzi. W dociekaniach
filozoficznych chodzi wtaénie o to, by poznad rézne alternatywy.

Uwaga warta uwagi: Nalezy pamietac o tym, ze dociekania, jak kazda metoda wymagajg
CzasU Na jej poznanie. Przy pierwszej lekcji moze by¢ tfrudno, uczennice i uczniowie nie znajg
jeszcze elementdw, trzeba dobrze pilnowac czasu. Z kazdg kolejng lekcjq jest lepiej i widac
lepsze zaangazowanie ucznidw i uczennic.

Przyktadowe zasady do kontraktu:
- Stuchamy osoby, ktéra mowi.
- Pomyslcie i potgczcie odpowiedz? z tym, co juz zostato powiedziane.

- Podajemy powody (,,nie zgadzam sie z X, poniewaz...” lub odwrotnie: ,Zgadzam sie z X,
poniewaz..."”).

- Szanujemy kazdy wktad w rozmowe.

- Komentujemy opinie, a nie osobe, ktdra ja wygtosita.

- Zabieramy gtos z intencjg wspierania grupy.

- Szanujemy opinie innych w grupie, nawet jesli sie z nimi nie zgadzamy.

na podstawie publikacji ,,Uczymy sie dialogu i dyskusji” IGO

Zatgcznik nr 4. Klub dobrejrozmowy (zasady):

1. Modwecie do wiekszosci, a nie tylko do przekonanych.

2. Szanujcie osoby, z ktérymi rozmawiacie i o ktérych méwicie.

3. Bgdzcie uczciwe/ uczciwi.

4. Zastanawiajcie sie, skqd sie biorg wasze przekonania.

5. Modwecie o konkretnych rozwigzaniach.

6. Nie koncentrujcie sie tylko na faktach.

7. Przyznajcie sie, ze mogq istnie¢ obawy.

8. Nie generalizujcie i nie uzywaijcie stereotypdw.

9. BqgdiZcie uwazne/ uwazni na Mowe nienawisci.

10. Nie traktujcie wszystkich oséb, ktdre sie z Wami nie zgadzajq, jako wrogdw.

Na podstawie publikacji CEO: https://ceo.org.pl/publikacje/edukacja-globalna-i-ekolo-
giczna/punkty-widzenia-klub-dobrej-rozmowy-przewodnik-dla
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Swiat dla mnie, a ja dla $wiata
Scenariusz katechezy dla klas 1- 3

Wioleta Skorek, doradca metodyczny katechezy CRE Wk w Sieradzu
Aneta Ciapcinska, nauczyciel katechezy w SP w Rzechcie

CELE OGOLNE:

1. Uczeh odnajduje Slady Boga w otaczajgcym $wiecie.
2. Uczeh rozwija sposoby uczestniczenia w modlitwie dziekczynienia.

CELE OPERACYJNE:

Uczen:

- Zna swoje obowiqgzki i zdania w dziedzinie ochrony przyrody,

- prezentuje wtasciwe postawy w stosunku do otaczajgcego Swiata,
- formutuje samodzielnie modlitwe, w ktérej dziekuje Bogu,

- potrafi podacd przyktady sposobdw dbania o przyrode.

METODY PRACY: opowiadanie, pogadanka, gra dydaktyczna, burza mdzgdw, wystawa (eks-
pozycja), pokaz

FORMY PRACY: indywidualna, grupowa, zbiorowa

SRODKI DYDAKTYCZNE: tablica multimedialna lub rzutnik, magnetofon, ptyta CD lub pendrive,
puzzle, tekst luk, kserokopie zadan do wykonania, tekst opowiadania

PRZEBIEG ZAJEC:
1. Modlitwa na rozpoczecie.
2. Czynnosci porzqdkowe.
3. Wprowadzenie w tematyke.
Katecheta ma przygotowane 4 kolory cukierkdéw, tak by starczyto po jednym dla kaz-

dego. W ten sposdb nastgpi podziat na grupy. Dzieci zajmujg miejsca przy 4 réznych stolikach.
Zadaniem kazdej z grup jest utozenie puzzli. Obrazki przedstawiajg 4 pory roku.
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™ B P Mo
Irédto https://pl.dreamstime.com/fotografia-stock-cztery-pory-roku-image 40634022 Domena publiczna

Ekspozycja wykonanego zadania, pozwoli zauwazy¢ zmiany w przyrodzie i jej niezaprzeczalne
piekno. W trakcie rozmowy kierowanej dochodzi do konkluzji, ze $wiat ze swej natury jest wspa-
niaty, taki wtasnie otrzymalismy od Stwércy. Bég stwarzajgc Swiat uczynit go dobrym. Troske
0 swoje dzieto powierzyt ludziom.

Wstuchujgc sie w opowiadanie zastandwcie sie, czy Kasia i Tomek wywigzali sie z przydzielo-
nego zadania?

4. Opowiadanie z przekazem
Skorek W., Ciapcinska A., Z wizytq u babci

W pewne wiosenne, pigtkowe popotudnie, gdy Kasia i Tomek wrécili ze szkoty, mama
z radosciq oznajmita:
- Jedziecie na weekend do babci Krysil
Dziecijednogtosnie wykrzyknety huuuuura i pobiegty sie pakowac. Po chwili dzieciaki zbiegaty
juz z gbry wykrzykujgc:
- JesteSmy gotowil
Mama spojrzata na dwie ogromne walizki i zaniemodwita.
- Przeciez wyjezdzamy na wczasy! - stwierdzity dzieci.
- Nie na wczasy, tylko weekend na wsi.
- Co wy tam zabraliscie 2 - dopytywata mama.
- Koto ratunkowe, sanki, rolki, laptopa.....
- Stop! - wykrzykneta mama - Po pierwsze, mamy wiosne, wiec po co sanki?
- Po drugie, kota ratunkowego uzywa sie latem,
- Po trzecie, jedziecie na wies$ zaczerpngc Swiezego powietrza i nie ma mowy o graniu na kom-
puterze.
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Dzieci staty z minami niezadowolonymi i wyglgdaty jakby wtasnie zjadty 2 kg cytryn. Po
zabraniu tego, co faktycznie moze przydac sie u babci, wreszcie wyruszyli w droge.

Podczas podrdzy nie obyto sie bez ktdtni miedzy rodzenstwem. To juz taka tradycja ro-
dzinna. Tomek nazwat siostre gtupig kozqg, a ta nie byta mu dtuzna i okreslita go tepym ogrem.
Kolejne uzyte wyrazy nie nadajqg sie do cytowania. Skgd oni znajq takie stownictwo?! Po krétkiej
wymianie stownych cioséw oboje sie poptakalii obrazili na siebie.

Babcia czekata juz na podwdrku na ukochane wnuczeta. Zamiast zobaczyé radosne
uSmiechy, z samochodu wyszty dwa ciasteczkowe potwory z obrazonym minami. Babcia pré-
bowata sie dowiedzie¢ o co im poszto, lecz zrozumiata tylko jedno stowo - ogr.

- Czyli poktociliscie sie o Shreka?
Maluchy ustyszawszy to pytanie, wybuchnety Smiechem i natychmiast zapomniaty o swoim
nieporozumieniu.

Gdy mama odjechata, dzieci poszty z babcig na piknik w kierunku rzeki. Po drodze
radosnie rozmawiaty, przekrzykujgc jeden drugiego. Gdy dotarli na miejsce roztozyli piekny,
kwiecisty koc, na ktérym utozyli smakowitosci: tosty z serem i szynkq, placek drozdzowy z kru-
szonkq, jabtkowe soczki w kartonikach oraz puszke orzeszkédw ziemnych.

Gdy brzuszki byty juz napetnione, Kasia postanowita zagra¢ z babcig w badmintona.
Tomek natomiast urzgdzit polowanie z siatkg na motyle. Zaden motyl nie dat sie ztapag, za to
Tomek ztapat sie... w pajeczqg sie¢. Odgtosy, ktére zaczat z siebie wydawac tuz po "zderzeniu"
z dwumilimetrowym pajgkiem, przypominaty ryk lwa. Podobne dzwieki styszalne sg, gdy zona
Iwica obcina mezowi jego piekng grzywe, a ten ze strachem prébuje uciec.

Po oswobodzeniu przez babcie, Tomek, z puszkg orzeszkdw spacerowat po tgce. Gdy
schrupat ostatniego, rzucit puszke w dos$¢ wysokqg trawe, w ktérej ta, schowata sie catkiem
doktadnie.

Dla ugaszenia pragnienia Kasi, ratunkiem okazat sie soczek jabtkowy, w kartoniku. Po oprdz-
nieniu zawartosci wylgdowat w rzece dryfujgc niby tratwa.

Po powrocie do domu dzieci bez grymaszenia zjadty kolacje, wykgpaty sie, pomodlity
i utozyty do snu.

W sobotni ranek Tomek pomagat dziadkowi sprzgtaé podwédrko. Zagrabiat potamane
gatgzki, zamiatat taras i zbierat papierki, ktére z usmiechem rzucat za ptot do sgsiaddw.

- Nie bede przeciez wynosit do kosza, szkoda nég!

Po obiedzie cata rodzinka udata sie nad rzeke. Tym razem z dzieciakami, poszedt réw-
niez dziadek. Po schrupaniu paczki chipséw, Tomek z dziadkiem rozegrali mecz pitki noznej.

Wszystko bytoby cudownie gdyby nie to, ze pewnym momencie Tomek zaczgt znowu
krzycze¢. Gdy dziadek podbiegt do niego okazato sie, ze chtopiec ma rozcietg noge, z ktérej
ptynie krew. Babcia prébujgc owingé chusteczkami noge wnuka, zobaczyta, ze rozciecie nogi
spowodowata jakas puszka po orzeszkach. Dziadek zdenerwowany wykrzykiwat:

- Co za ludzie, co za brudasy!!!
Nie zdawat sobie jednak sprawy z tego, kto rzucit tam metalowq puszke.

5. Pytania do tekstu dla pobudzenia aktywnosci

- Jak majg na imie bohaterowie opowiadania?

- Gdzie pojechaty dzieci na weekend?

- Jak przebiegta podrdze

- Jakie atrakcje czekaty na Kasie i Tomka?

- Co znalazto sie w koszyku piknikowym?

- Jaki los spotkat puszke po orzeszkach i kartonik po soczku?

- Jakie skutki przyniosto niewtasciwe zachowanie Tomka?

- Jak waszym zdaniem, powinny zachowac sie odpowiedzialne
dzieci ¢
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6. Piosenka.
https://www.youtube.com/watchev=RriTGVgWBho

"Nasza Ziemia”
1. Wiedzq juz wszystkie dzieci,

Pieknie jest na tym Swiecie.
A kto stworzyt Swiat caty?
To Pan B&g, Ojciec Boég wspaniaty!
Ziemia — nasza planetaq,
Jest domem dla wszystkich ludszi,
Jedli cheesz jg pozwiedzad,
Nigdly sie juz nie bedziesz nudzic!

Ref. La, la, Ia, la, la, la
Ziemia jest dzietem Panal!
la, la, la, la, la, la
Pan Bég stworzyt jg dla nas!

2. Na poczgtku Bég stworzyt,
Niebo, a po nim Ziemie.
Ciemno byto i pusto,

Pan Bdg szybko, szybko to zmienit.
Od tej chwili juz wiemy,
Dzieh jest gdy storce wschodzi,
A kiedy zmierzch zapada,
Wtedy ciemna noc nadchodzi.

3. Siedem dni Mu zajeto,
Stworzenie catej Ziemi.
Oddzielit lgd od wody,
Wtedy lgd sie zazielenit.
Dzikie zwierzeta stworzyt,

Pantery i tygrysy,
Stonie, hipopotamy,
My tez wszyscy je dobrze znamy.

7. Zabawa ruchowa - "tapiemy motyle" na zasadzie "Pajgk i muchy';

8. Propozycje zadan do wykorzystania w frakcie katechezy.

Polecenie 1

Inajdz réznice na obrazkach (zrédto: Zgadywanki, Wydawnictwo Pasja, 2014)
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Odpowiedz na pytanie:

- Ktére z réznic sg wyrazem lekcewazgcego stosunku do otaczajgcej przyrody?
-Jak powinny zachowywac sie dzieci $wiadome roli gospodarza $wiata?

Polecenie 2

Wykonaj dziatania matematyczne. Wyniki utdéz od najmniejszego do najwiekszego.

I

.
Jak 1x3 =
| nasz

9. Modlitewne dziekczynienie za dzieto stworzenia.

o

Wstuchaj sie w stowa piesni, a nastepnie uzupetnij luki w tekscie.
https://www.youtube.com/watchev=GENbIP2cGOE

Ref: Dzieki, o Panie, sktadamy dzieki, o Wszechmogaqgcy nasz Krélu w niebie.
1.Zato, ze dateSnam ................ ref:

2.7lato, ze dateSnam ................ ref:

3.Za to, ze date§ nam siebie. ref:

4. Ty nam przebaczasz ............... ref:

5. Ty nam przywracasz zycie. ref:

6.7ato, zejestes ...l ref:

7. Tobie $piewamy z radosciq. ref:

Katecheta moze wtgczy<& nagranie maksymainie 3 razy.

10. Ewaluacja zajeé.
Katecheta rozdaje kota i poleca, aby uczniowie narysowali schemat swojej twarzy, ktéra wy-
razataby odczucia po przebytych zajeciach (wzory narysowane na tablicy).
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Ewa Masierowska, doradca metodyczny przedmiotu plastyka CRE WL w Siera-
dzu - wspoétorganizatorka konkurséw, autorka plakatéw i zdjeé.

Rozwdj cywilizacyjny oraz brak
swiadomosci ekologicznej spoteczenstwa
przyczyniajq sie do ciggte] degradacii
srodowiska przyrodniczego. Chcgc temu
przeciwdziata¢, powinniimy juz od
najmtodszych lat zadba¢ o edukacje
ekologiczng dzieci, poniewaz w tym wieku
najskuteczniej mozna ksztattowacd
wrazliwo$s¢ na  potrzeby  Srodowiska,
rozwija¢ emocjonalng che¢ dziatania na
rzecz jego ochrony, uczy¢é mitosci
i szacunku do przyrody.

W zwigzku z POWYZSZym Szkota
Podstawowa im. Teodora Gozdzikiewicza
w Dgbrowie Wielkiej zorganizowata dwa
konkursy dla ucznidw szkét gminy Sieradz, 1j.
konkurs plastyczny ,Wiosna, ach fto Ty”
adresowany dla ucznidw klas |-V

p@ \

L

Wiosna' g

% KONKURS &
PLASTYCZ Y ‘w'«-

- - ;( SZKOLA PODSTAWOWA
L "Tﬂm “"ﬁfﬂf 89 [ TEODORA GOZDZIKIEWICZA
} W DABROWIE WIELKIE]

oraz konkurs plastyczno-techniczny
»Bizuteria z recyklingu” dla ucznidw klas V-
VIIl.

SzkotaPedstawowa
im. Teodora Gozdzikiewieza
w Dgbrowie Wielkiej

BIZUTERIA |
Y 7 RECYKLINGU }
¥

KONKURS
PLASTYCZNO - TECHNICZNY O

Oba dziatania miaty na celu ksztattowanie
postaw proekologicznych poprzez
wykorzystanie upcyklingu. Polega on na
przetwarzaniu odpaddw w rzeczy nowe,
majgce zupetnie inne zastosowanie, a
przedmioty powstajgce w jego wyniku
majqg wyzszqg i czesto zaskakujgcq wartose.

Konkursy cieszyty sie duzym
zainteresowaniem. Nadestano w sumie 50
prac.

Uczestnicy nadestanych prac
konkursowych podarowali w  sposdb
kreatywny i pomystowy drugie zycie

odpadom przeznaczonym do recyklingu.
Poziom konkursu byt bardzo wyréwnany.
Jury miato bardzo ciezkg decyzie do
podjecia. Ostatecznie wygrata inwencja
i pomystowo$¢. Jury wytonito najoardziej
kreatywnych pomystodawcéw prac.
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OTO IWYCIEZICY Il miejsce

Konkurs ,Wiosna, ach to Ty” klasy I-1V

I miejsce

Alan Kubas kl. Il Szkota Podstawowa
im. Bohateréw Walk nad Wartg Wrzesnia
1939 r. w Rzechcie

Maja Godzisz kl. Ib Szkota Podstawowa
Gminy Sieradz im. Jana Pawta Il w Sieradzu

Matgorzata Wozniak kl. Il Szkota
Podstawowa im. Tomasza Masteja
w Chojnem

Oskar Mil k. IV Szkota Podstawowa
im. Tomasza Masteja w Chojnem
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lll miejsce

Maja Bartczak kl. Il Szkota Podstawowa im.

Tomasza Masteja w Chojnem

Hanna Krawczyk kl. Il Szkota Podstawowa
im. Marii Konopnickiej w Ktocku

Wyroéznienie:
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Franciszek Ligner kl. Il Szkota Podstawowa
im. Marii Konopnickiej w Ktocku

BT TN T e

Oliwia Zarudzka kl. lll Szkota Podstawowa
im. Teodora Gozdzikiewicza w Dgbrowie
Wielkiej

Konkurs ,Bizuteria z recyklingu” klasy V-
Viil:

| miejsce

Magdalena Macuga kl. VIl Szkota
Podstawowa im. Teodora Gozdzikiewicza
w Dgbrowie Wielkiej
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Il miejsce lll miejsce

Maja Zmudzinska kl. VI Szkota Podstawowa
im. Tomasza Masteja w Chojnem

Wyréznienie:

Krzysztof Hotuj kl. V Szkota Podstawowa
im. Teodora Gozdzikiewicza w Dgbrowie
Wielkiej

Magdalena Mil kl. VI Szkota Podstawowa
im. Tomasza Masteja w Chojnem
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Agnieszka Grzelczyk, nauczyciel bibliotekarz CRE WL w Sieradzu - Biblioteka

Pedagogiczna w Sieradzu

Czytaé¢ znaczy wiedzie¢ to tytut zadania
realizowanego przez CRE Wt w Sieradzu
Biblioteke Pedagogiczng w  Sieradzu
w ramach Budzetu Obywatelskiego
tédzkie na plus na rok 2022. To juz po raz
frzeci, kiedy mieszkancy powiatfu
sieradzkiego zdecydowali o wyborze
naszego projektu do realizacji. Potfrzeba
edukacji oraz zmiany  ksztattowania
Swiadomosci ekologicznej stanowig
obecnie jedno z ndgjistotniejszych wyzwanh
ludzkosci. Waznym elementem pracy
biblioteki jest dziatalnos¢  kulturalno-
o$wiatowa w zakresie upowszechniania
czytelnictwa, kultury i edukacii. Dostep do
nowosci wydawniczych, zarbwno w wersji
papierowej jak i elekironicznej, powoduje
znaczny wzrost czytelnictwa i swiadomosci
ekologiczne. Celem zadania  jest
uswiadomienie mtodemu  cztowiekowi
zagrozeh zwigzanych z zanieczyszczaniem
srodowiska i zwrécenie uwagi na lokalne
walory przyrodniczo-historyczne swojego
otoczenia.

Jednym z elementdw zadania sq warsztaty
o tematyce ekologicznej dla chetnych
ucznidw  szkdét  podstawowych.  Ich
przeprowadzenie powierzytam pasjonatom
z O$rodka Dziatan Ekologicznych ,Zrodta”
z todzi.

Takie warsztaty zostaty juz przeprowadzone
w Szkole Podstawowej im. Teodora
Gozdzikiewicza w Dgbrowie Wielkiej, Szkole
Podstawowej nr 9 im. Wtadystawa tokietka
w Sieradzu i w Szkole Podstawowejim. Jana
Pawta Il w Kliczkowie Wielkim. Na spotkania
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czekajq jeszcze uczniowie Szkoty
Podstawowej nr 10 im. Bolestawa
Iwolinskiego w  Sieradzu i Szkoty

Podstawowej nr 6 im. Janiny Majkowskiej
w Sieradzu.

Tematy warsztatéw dotyczyty rdéznych
zagadnieh zwigzanych z ekologicznym
podejsciem do zycia. Uczniowie dowiedzieli
sie:

1. Jok zbudowane jest drzewo, jak
w tatwy sposéb zapamietac
warstwy, ktére je tworzg, co nam
dajqg drzewa.

2. Czym oddychamy, co fo jest smog,
czym sq pyty zawieszone, jakie
mogq by¢ skutki zanieczyszczenijak
mozemy  sie chroni¢ przed
niekorzystnymi warunkami
atmosferycznymi.

niebieska

Ziemia to
planeta, czym jest §lad wodny,
poznali produkty z jego najwiekszg
wartosciq. Wspdlnie ustalili, w jaki

3. Dlaczego



sposdb mozna zmniejszy¢ zuzycie
wody i obliczali Slad wodny obiadu.

niedzwiedzia
sgsiadow,

Poznali Arktyke -
polarnego i jego
zagrozenia dla  zycia zwierzat
zwigzane ze zmianami klimatu.
Zdobyte wiadomosci wykorzystali
do stworzenia plakatu.

Jak wazne

jest odpowiedzialne
kupowanie, jak codzienne zakupy

majg  wptyw  na  $Srodowisko.
Uczniowie zostali zapoznani
Z podstawowymi ekoznakami

iinnymi znakami spotykanymi na

opakowaniach. Podczas
kryterialnego pokera préobowali
ustali¢ hierarchie cech

Swiadczgcych o tym czy zakupy sq
ekologiczne.
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6. Uczyli sie rozpoznawaé tropy
zwierzat, odciskajgc odlew
kohczyny w pudetku z piaskiem.

Gtéwnym celem podejmowanych dziatan
jest ksztattowanie postaw ekologicznych,
a odpowiedzialny stosunek do przyrody jest
jego waznym elementem. Uczniowie byli
aktywni iz duzym zaangazowaniem
wykonywali polecenia trenerki. Zajecia
daty mozliwos¢ rozwoju i uwrazliwity na
problemy naszej planety Zaangazowanie
ucznidw w zajecia sprawi, ze tresci
przekazywane przez trenerke zostang
zapamietane.




zadania  fo

Druga  czes¢ konkurs
historyczno-przyrodniczy »Lapbookowe
szalenstwo"polegajgcy na

zaprezentowaniu informacji dotyczgcych
swojej miejscowosci lub regionu,
wykorzystujgc przy tym narzedzie pracy
jakim jest lapbook. Moze to by¢ jakas
posta¢ — nie koniecznie znana z kart historii
Polski, ciekawe miejsce, legenda, moze
joka$  przydrozna  kapliczka,  walory
przyrodnicze okolicy, a moze zagrozenie
ekologiczne. W catym przedsiewzieciu
wazne jest aby dzieci zainteresowaty sie
swojg okolicq.

Najbardziej zaangazowane szkoty zostang
nagrodzone grami planszowymi
o tematyce ekologiczne;.
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CENTRUM
CRE Eoukacs: Biblioteka Pedagogiczna w Sieradzu

WOJEWODZTWA tODZKIEGO
L seoz

zaprasza uczniow klas IV - VIII powiatu sieradzkiego
do wziecia udzialu w konkursie

Lapbookowe
szalenstwo

Termin skiadania prac do 6 maja 2022 r.

Regulamin na www.bpsieradz.pl

¥

&

ﬁ;’ tadzkie na plus
‘% budzet obywatelski

MARSZALEX
WOJEWOOZTWA LOOZKIEGO
Grasgorz Schreiber

todzkie

Konkurs realizowany w ramach zad’anla "Czyta¢ znaczy wiedzie¢"
Budzetu Obywatelskiego "LODZKIE NAPLUS" 2022

Duzym bonusem redlizacji projektu sg
zakupy nowosci ksigzkowych o tematyce
ekologicznej. Wybierajgc ksigzki zwracam
uwage aby zapewni¢ ciekawe pozycje na
wszystkich poziomach wiekowych. Dla
najmtodszych proponuje serie Czytam
sobie. Eco, trzypoziomowy program
wspierajgcy nauke czytania dla dzieci
w wieku 5-7 lat. To ksigzeczki niewielkich
rozmiarow  polecane przez Biblioteke
Narodowq. Na pierwszym poziomie dziecko
sktada stowa, na drugim - zdania a na
frzecim ,potyka strony”. Trudne stowa
zostaty oznaczone gwiazdkqg i wyjasnione
w stowniczku na konhcu ksigzki. Wybitni
polscy autorzy i ilustratorzy opowiadajq
wciqggajgce historie.



Czytam
sobie

v Baba Jaga A

&i Duch
" Puszezy

Zbigniew Dmuroca |

POZIOM

. Ewa Winnicka
Opowiesé =
P =3

starego drzewa

|
=
-
l zilustrowakis -
| W Agata Krolak (perkie)
=
||

’ Czytam
. Zolia Stanecka sobie

Misja Inspektora m;
Maskonura '

Dla starszych proponuje Klimatycznych Olgi

Slepowskiej z ilustracjami  Weroniki
Zurowskiej, to ksigzka do  czytania
i oglgdania. Wydawnictwo Tekturka
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zadbato o) klimatyczne

wykorzystujgc papier z recyklingu.
Wsréd siedmiu klimatycznych bohaterow
jest autorka ksigzki, psycholog, ktéra
pomaga dzieciom w domach dziecka,
oSrodkach dla uchodzcéw, w szpitalach.
Imiona i nazwiska szesciu zwyczajnych, a
jednak  niezwyktych  bohateréw  sg
jednoczesnie tytutami rozdziatow. William
Kamkwamba uratowat swojg wie§ przed
suszqg ujarzmiajgc wiatr, Xochitl
Guaddalupe Cruz Lopez za swdj wynalazek
zostata uhonorowana nagrodg przez jeden
z najwiekszych uniwersytetdw w Meksyku,
Henryk Jordan pomystodawca placéw
zabaw dla dzieci w otoczeniu przyrody,
Wangari  Maathai  organizatorka  akciji
sadzenia drzew, Arvind Gupta wynalazca
zabawek z  niepofrzebnych  nikomu
odpaddw, Leah Nelson namawia ludzi by
zrobili co$§ mitego dla innej osoby. To ksigzka
z pomystami jak sta¢ sie klimatycznym,
promujgca postawe bezinteresownego
pomagania i mozliwos¢ rozwigzywania

wydanie

problemdw nie zawsze za wielkie pienigdze.
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Jak zrobi¢ ekologiczny proszek do prania?
Czy da sie umy¢ wanne za pomocg octu » = 4%

icytrynye 7 dosSwiadczenia wiem, ze ;, [ 75
mtodziez lubi zajecia, na ktérych mozna co$ St L
wykonacé. Warto zaproponowad Smpl rewvoneen g

i wykorzystac ksigzke Fern Green Naturalne
srodki czyszczqce w ktérej znajdziemy
przepisy na ekologiczne sprzgtanie domu.
Wiekszo$¢ przepisdw zawiera sktadniki,

ktére mamy w domu lub sqg tatwo dostepne i o T
w sklepach. Samodzielne wytwarzanie A SPREATANIE DORY zef'"y'bﬁfw
srodkéw czystosci ma wiele zalet. Jest ©F S
ekonomiczne, bezpieczne dla ludzi Jé
i srodowiska czyli ekologiczne i oczywiscie

skuteczne.

Zapraszamy do korzystania z oferty

Biblioteki Pedagogiczne;j
Zdjecia w tekscie przekazata BP w Sieradzu jako inte-
gralng cze$¢ tekstu.

Przydatne linki

Program ,Lesna szkota z klimatem” https://lesnaszkolazklimatem.pl/

W dzikg strone - projekt edukacji przyrodniczej https://www.eko.edu.pl/

WWF Polska dla edukacji https://www.wwf.pl/edukacja-wwf

Igtos nielegalne postepowanie z odpadami https://www.gios.gov.pl/pl/aktual-

nosci/750-zglos-nielegalne-postepowanie-z-odpadami

e Imiana klimatu w pigutce. Prezentacja Fundacji WWF Polska https://www.wwf.pl/si-
tes/default/files/2020-02/WWF PIGULKA KLIMATYCZNA%20 2020.pdf

Warto przeczytaé

e Fajerwerki i petardy to stres dla zwierzqt i wiekszy smog. Ekolodzy bijg na alarm[online],
Portal Interia Zielona, [dostep 23.03.2022 r.], dostepny w Internecie: https://zielona.inte-
ria.pl/przyroda/news-fajerwerki-i-petardy-to-stres-dla-zwierzat-i-wiekszy-smog-
ek,nld,5741618

o Tysigce martwych ptakdw po sylwestrze w Rzymie [online], ,,Rzeczpospolita”, [dostep
23.03.2022 r.], dostepny w Internecie: https://www.rp.pl/spoleczenstwo/art8713801-ty-
siace-martwych-ptakow-po-sylwestrze-w-rzymie

Nieco futurystycznie
e Daqj plastikowi trzecie zycie

»,Co minute do mdrz i oceandw na catym Swiecie trafia ponad 20 ton zuzytego plastiku. Aby
powstrzymac te fale Smieci, bank Credit Agricole i Dawid Podsiadto wspdlnie zachecajg do
ograniczenia zuzycia tworzyw sztucznych i ponownego wykorzystania odpaddw™. W tym celu
zostata uruchomiona ,,aukcja wyjatkowych winyli Dawida Podsiadto, wykonanych z przetwo-
rzonych elementéw scenogrdfii jego ostatniej trasy koncertowej”.

Fragment artykutu: Witkowska Natalia, Daj plastikowi frzecie zycie [online], [dostep 23.03.2022
r.]. dostepny w Internecie: https://raportcsr.pl/daj-plastikowi-trzecie-zycie/

51


https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Flesnaszkolazklimatem.pl%2F%3Ffbclid%3DIwAR3ICSor7hBf60IHafppSbz-qeGv5IpaMHZhEJNQmH0qA2To7311grX9VhA&h=AT0PwP3kFoUWcyJ4K9F9rDj2pKxsyfysltjdtHizby6Xj3-ylrsUAzxti18NIzTZ_W-2XNeIyhniWXmKlRudp9lR6eAGtoj_9QARa-2XlasC1DWxGNapuTyY62-PoHOeOywT&__tn__=-UK-R&c%5b0%5d=AT3ARAti38TRv6j36Q3tcMaUHeY7gep1b5HeteekVC6B5_Ll_AxFDwVLbZjbIoSMOf1YsrqJ91uMbyksDKWNfxJhgoBoPscDSUrnEYrndMVH7u9oW62quVcAHKjCp3ZHc24tgHtfMWhtmIDZvWyfqp0zU-7rn73iHbkbvALMjWCG7kZ-qdcTyzFktyu5rN_iYua68hM0
https://www.eko.edu.pl/
https://www.gios.gov.pl/pl/aktualnosci/750-zglos-nielegalne-postepowanie-z-odpadami
https://www.gios.gov.pl/pl/aktualnosci/750-zglos-nielegalne-postepowanie-z-odpadami
https://www.wwf.pl/sites/default/files/2020-02/WWF_PIGULKA_KLIMATYCZNA%20_2020.pdf
https://www.wwf.pl/sites/default/files/2020-02/WWF_PIGULKA_KLIMATYCZNA%20_2020.pdf
https://zielona.interia.pl/przyroda/news-fajerwerki-i-petardy-to-stres-dla-zwierzat-i-wiekszy-smog-ek,nId,5741618
https://zielona.interia.pl/przyroda/news-fajerwerki-i-petardy-to-stres-dla-zwierzat-i-wiekszy-smog-ek,nId,5741618
https://zielona.interia.pl/przyroda/news-fajerwerki-i-petardy-to-stres-dla-zwierzat-i-wiekszy-smog-ek,nId,5741618
https://www.rp.pl/spoleczenstwo/art8713801-tysiace-martwych-ptakow-po-sylwestrze-w-rzymie
https://www.rp.pl/spoleczenstwo/art8713801-tysiace-martwych-ptakow-po-sylwestrze-w-rzymie
https://raportcsr.pl/daj-plastikowi-trzecie-zycie/
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e Sposdb na plastik — odkrycie 16 latkéw z Zabrza, nagrodzone w Miedzynarodowym
Konkursie Innowacyjnosci iCAN 2021, organizowanym w Toronto

»Uczniowe Zespotu Szkdt nr 6 w Jastrzebiu-Zdroju zdecydowali sie wzige sprawy w swoje rece
i powalczy¢ o przysztos¢ naszej planety. Dzieki akcjom ekologicznym zdali sobie sprawe z po-
wagi sytuacii dotyczgcej zanieczyszczenia srodowiska. W wyniku wielomiesiecznej pracy po
lekcjach, doprecyzowali metode utylizacji plastiku, ktéra nie wymaga budowania skompliko-
wanych maszyn, a wykorzystania owaddw. (...) Trwajgce kilkanascie miesiecy badania wyka-
zaty, ze larwy mola woskowego hodowane w temperaturze 24°C wykazujq najwieksze zuzycie
folii [zjadajqg ja]. Mtodzi naukowcy odkryli, ze sq one najskuteczniejsze, gdy podaje im sie folie
polietylenowq i wosk pszczeli (pokarm larw) w stosunku 1:1".

Fragment artykutu: Polscy nastolatkowie docenieni za badani [online], Fundacja nauka. To lu-
bie, [dostep 23.03.2022 r.], dostepny w Internecie: https://naukatolubie.pl/badania-polskich-
nastolatkow/

e Ubranie wyhodowane na bazie... grzybéw
»Zupetnie nowym trendem jest produkcja w petni degradowalnych materiatéw stosowanych
do tworzenia ubran. Takie rozwigzanie proponuje pochodzgcy z Holandii MycoTex, ktéry na
bazie unikalnych grzybéw hoduje w specjalnych formach - bez chemikaliéw i z niewielkim
zuzyciem wody - czesci garderoby zaprojektowane dla klienta. Co wiecej, uzyskana tak odziez
jest odzywcza dla skéry, aseptyczna i moze by¢ w catosci kompostowana™.

Fragment artykutu: Ciesielski Mirostaw, Kup tanio, szybko wyrzuc. Zasypujq nas toksyczne ubra-
nia, pora zaczqgc¢ je produkowac inaczej [online], [dostep 23.03.2022r.], dostepny w Internecie:
https://forsal.pl/artykuly/1403380,zasypuja-nas-toksyczne-ubrania-pora-na-ekologiczna-rewo-
lucje-w-branzy-odziezowej.html

Fot. W. Chlebowska, Sieradz — okolice ul. Wodnej (zdj. 1)oraz Park im. Adama Mickiewicza (zdj. 2i 3)
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NA DLUGIEJ PRZERWIE,
CZYLI ROZMOWY W TLOKU

A.: Mamy rozmawia¢ o edukacji ekologicz-
nej, jako niezbednym dziataniu wobec per-
spektywy zblizajgcej sie katastrofy, a tu spa-
dta nam kolejna tfragedia - wojna w Ukrai-
nie. Do wszystkich dotychczasowych lekéw
naszych szkolnych dzieci doszedt kolejny.

D.: Czyli zjawisko depresji klimatycznej zeszto
na dalszy plan...

A.: Nie. Oznacza to tym bardziej, ze Swiat
wspdtczesny nie jest przyjaznym miejscem
do zycia dla mtodego cztowieka, a ponie-
waz wedtug naukowcdw zostato nam 7 lat
do klimatycznej katastrofy, trzeba sie na-
prawde zastanowi¢ nad tg edukacjq.

D.: Jestem przekonana, ze katastrofa juz sie
dzieje, jesteSmy w trakcie, tylko uparcie “nie
patrzymy w goére”.

A.: Na pewno zyjemy w czasach kryzysu,
ale ciekawe jest, ze to mtodziez wtasnie,
a nie naukowcy stajg na czele ruchdw kli-
matycznych.

D.: Wynikiem niepokoju mtodych ludzi, poza
nowym problemem psychicznym byty m.in.
mtodziezowe strajki klimatyczne. Mtodzi do-
magali sie m.in. rzetelne] edukacji ekolo-
gicznej.

A.: Tylko, czy wiedza wystarczy, aby zatrzy-
mac zmiany klimatu? Mam wtasnie wraze-
nie, ze wciqz stysze i widze programy, pro-
jekty, konkursy zwigzane z segregowaniem,
uswiadamianiem, ze palenie $mieciami jest
te, a czyste powietrze niezbedne itd, itd.
Dzieci i mtodziez to najlepiej uswiadomiona
grupa spoteczna, tyle ze bez mozliwosci do-
konywania realnych zmian.

D.: Ale kiedys$ dorosng i bedg mie¢ te moz-
liwosci. Sama wiedza na pewno nie wystar-
czy, ale bez niej niemozliwa jest zmiana po-
staw, dlatego trzeba dziataé, inaczej, jak
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Rozmawiajg Dorota Btaszczyk i Agata Janiak - matki
dzieci nazywanych przez szkote "trudnymi”, a takze nau-
czycielki niewierzgce w system edukacji, ale nieustannie
wierzqce w sens naQuczania rozumianego jako relacja
Z uczniem i jego rodzicem.

\ oy

podajg naukowcy, ostatnig rybe wytowimy
w 2049 roku.

A.: Tylko jak to robi¢, wprowadzaé kolejny
przedmiot do przetadowanego programu?

D.: Jasne, z obowigzkowymi sprawdzianami
i kartkébwkami...

A.: Dzieciaki same Swietnie wiedzqg, ze "nie
ma planety B”, nie ma potrzeby pisa¢ do
tego programu.

D.: Elementy edukacji ekologicznej juz sqg
czescig zagadnieh podejmowanych na
lekcjach przyrody i przedmiotéw pokrew-
nych, przedszkolaki kolorujg kosze do segre-
gacji odpaddw, a jak to robi¢ na polskim?

A.: Tak jak zawsze - rozmawiac. Na polskim,
godzinie wychowawczej, biologii, geogra-
fii, przy kazdej mozliwej sytuacji. Tematow
jest mnéstwo - nie tylko segregacja Smieci.
Te zresztqg mtodziez szkolna sama wymogta
na nas dorostych, zanim o tym pomysleli-
smy.

D.: Fakt, edukacja ekologiczna powinna
by¢ scisle zwigzana z szeregiem globalnych
zagadnien, bo one stanowig czes$c ksztat-
cenia obywatelskiego i wychowania.

A.: Uswiadamianie istnienia zjawisk i wspot-
zaleznosci tgczagcych ludzi i miejsca moze
odbywac sie na kazdym przedmiocie szkol-
nym, to refleksja, ktéra powinna nam nieu-
stannie towarzyszyc.

D.: To kolejna rzecz, ktéra wymyka sie syste-
mowym rozwigzaniom. Jesli ma miec sens,
musi tgczyé w sobie elementy edukacii
przedmiotowej z czyms, co mozna nazwad
edukacjqg etyczng — ma za zadanie uczyé
odpowiedzialnosci i wychowywad ludzi do
swiadomego i odpowiedzialnego funkcjo-
nowania w S$wiecie. Metody podawcze



i fradycyjna edukacja nie sprawdzq sie tu-
taj.

A.: Czyli co?

D.: Potrzeba bardziej wyksztatconych i swia-
domych nauczycieli i tatwo dostepnych
zrodet edukacyjnych zwigzanych z ekolo-
gia. Do tej pory nauczyciele wiedze doty-
czgcq tematdw zwigzanych z ochrong $ro-
dowiska pozyskujg gtéwnie w ramach wta-
snej inicjatywy i prywatnych doswiadczen.
Kazdy musi szukac ich we wtasnym zakresie,
korzystac¢ ze zrodet, ktdre nie zawsze jeste-
smy w stanie merytorycznie zweryfikowad.

A.: Rdwnie istotna jest postawa prowadzg-
cego takie zajecia nauczyciela, tu nie ma
miejsca na akcyjnos$é, dzieciaki nie mogg
wyczuwag, ze to fasada, gadanie, realizo-
wanie jakich$ narzuconych odgérnie zato-
zen, te przekonania powinny stanowic
czes¢ systemu wartoéci nauczyciela. Cze-
stotliwos¢ i spdjnose przekazdéw powtarza-
nych wielokrotnie, przy réznych tematach
i okazjach, pozwoli na wiekszg skutecznos$é
i trwato$¢ zmian, niz przy jednorazowej,
cho¢ spektakularnej akcji.

D.: Dobra, ale teoria to nie wszystko. Jest
potrzeba organizowania merytorycznych
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warsztatéw, bo te wiedze trzeba przetozyé
na co$ realnego. Ttumaczenie, ze nalezy
zrezygnowac z jedzenia miesa lub je znacz-
nie ograniczyé, powinno pociggngé za
sobg zajecia, na ktérych mozna pokazac
jak atrakcyjna moze by¢ dieta wegetarian-
ska czy weganska. Nie da sie o tym tylko
opowiedziecd.

A.: Tu z pomocg mogq przyjs¢ same dzie-
ciaki, bo wiele z nich takqg diete juz stosuje,
a wolontariat i dziatania oddolne, jak poka-
zujg wydarzenia ostatnich dni, mamy opa-
nowane...

D.: 1w ten sposdb ma szanse zrealizowac sie
pewien edukacyjny ideat - wspdlne dziata-
nie i uczenie sie od siebie nawzajem, a przy
okazji ksztatcenie chyba najwazniejszej
z kompetencji - uczenia sie przez cate zy-
cie.

Dorota Btaszczyk i Agata Janiak sg nauczy-
cielkami polonistkami w Il LO w Sieradzu
i konsultantkami w CRE Wt w Sieradzu

Fot. E. Ruszkowska, Park w Uniejowie
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Drodzy Czytelnicy,
cytat na zakohczenie numeru inspirujgcy do przemyslen i dziatan:

.Chcac nie chcqc my, ludzie, jestesmy powiqzani ze sobq oraz ze wszystkimi roslinami i zwierzetami na
calym swiecie. Nasze zycia tqczq sie ze soba. (...) Rosliny, zwierzeta, mikroby, bardzo dtugo pracowaty
wspolnie. (...) Sktonnos$é do wspétdziatania wyksztalcita sie w procesie ewolucji. Organizmy, ktére nie
wspotdziataly z innymi, umieraly. Wspétdziatanie to nasza natura. Klucz do przezycia”.

Carl Sagan, amerykanski astronom, pisarz i popularyzator nauki, pionier w dziedzinie egzobiologii.

(zrédto: https://wlaczoszczedzanie.pl/hasla-ekologiczne/)

Zapraszamy do wspdtpracy, prosimy o przesytanie materiatdw do publikaciji na adres:
wchlebowska@wodnsieradz.edu.pl

Wydawca Zespot redakcyjny

Wiestawa Chlebowska — koordynator zespotu

CRE Wt w Sieradzu Ewa RUszkowska

ul. 3 M_Ojo 7 dr Violetta Florkiewicz
98-200 Sieradz Anna Gué
Tel. 43 822 36 91,43 8225215 Dorota Btaszczyk

Agata Janiak
Marcin Lewandowski

Forum Edukacyjne
Elekironiczny Magazyn
CRE Wt w Sieradzu

Czasopismo mozna pobraé ze strony www.wodnsieradz.edu.pl w formacie PDF

Licencja: CC BY- NC- ND 3.0 PL hitps://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/pl/

55



