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Szanowni Panstwo,

tematem siddmego numeru naszego elek-
fronicznego magazynu jest doradziwo za-
wodowe.

Na jego tamach prezentujemy zdjecia
prac plastycznych dzieci i miodziezy,
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... forum dialogu,

miejsce wymiany mysli, przestrzen prezentacji stanowisk

i koncepcji pedagogicznych...

przedstawiajgcych réine zawody i ich
opisy. Prace powstaty w ramach konkursu
z zakresu doradztwa zawodowego, wspot-
organizowanego przez WODN w Sieradzu —
Drogi do sukcesu i marzenia do spetnienia,
czyli jaki zawdd chce wykonywac/co
chciatabym/chciatbym umiec robi¢ przy-
sztoscie Ich oglgdanie i analiza opiséw
moze sktoni¢ nas do refleksji na temat te-
go, jak my, dorodli — rodzice, nauczyciele
iinne osoby - réznych zawoddow, wptywa-
my swoimi postawami na zyciowe wybory
dzieci i mtodziezy.

W tym numerze znajdg Panstwo odpo-
wiedz na jedno z kluczowych pytan - co
jest fundamentem kompetencji zawodo-
wych, przyktady dobrych praktyk w zakre-
sie realizacji doradztwa zawodowego, linki
do przydatnych zrédel oraz nauczycielskie
i rodzicielskie rozwazania na temat planéw
zawodowych dzieci i mtodziezy w statym
dziale NA DtUGIEJ PRZERWIE.

lyczqgc dobrej lektury i przezyé estetycz-
nych, niezmiennie zapraszamy do dziele-
nia sie swojg praktykq i refleksjami na to-
mach Forum Edukacyjnego.

Zespobt redakeyjny
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Fundament kompetencji zawodowych - na czym niezbywalnym
opiera¢ swojq przysztos¢ zawodowq?

Janusz Grochmalski - Wojewédzki Urzgd Pracy w todzi Centrum Informaciji
i Planowania Kariery Zawodowej, kierownik Oddziatu w Sieradzu

Definicje kompetenciji jokie mozna znalezé
w stownikach! okreslajg kompetencije jako
zdolno$¢ do wykonania jakiego$ zadania.
Mozna réwniez réznicowad kompetencje
ze wzgledu na obszar ich wystepowania —
takimi obszarami jest praca zawodowa,
zycie rodzinne, dziatalno$¢ spoteczna.
Oznacza to, ze kompetencji nie mozna
utozsamiac jedynie z zyciem zawodowym,
chociaz wtasnie w tym obszarze sq one
rozpoznawane i opisywane — na przyktad
przez rekruterdw wyszukujgcych najlep-
szych kandydatéw do pracy. Kompeten-
cje osobowe to szerokie spektrum wiedzy,
umiejetnosci czy tez odpowiedzialnosci,
przejawiajgcych sie w lepszym opanowa-
niu przez dang osobe jednych czynnosci
w porédwnaniu do innych ludzi2. W zbiorze
kompetencji uwzgledniane bywajg tez
zdolnosci, zainteresowania czy cechy oso-
bowoscid. Dzieki zdolnosci uczenia sie, wie-
le z kompetencji rozwijamy i wykorzystuje-
my (mniej lub bardziej swiadomie) w zyciu
codziennym; przyktadem moze by¢ funk-
cjonowanie spoteczne, czyli budowanie
(lub nie) trwatych i pozgdanych relaciji
zinnymi ludzmi, rozwigzywanie konfliktow
czy pomaganie innym. Do takich kompe-
tencji zaliczymy takze rozwigzywanie pro-
blemdw, podejmowanie decyzji czy rozwdj
zainteresowan. Z powyzszego wynika, ze
kompetencje to zbiér posiadanych umie-
jetnosci, rozpatrywanych zarbwno w ujeciu
teoretycznym jak i praktycznym oraz psy-
chicznego nastawienia do postawionego
przed uczniem czy pracownikiem zadania.
Mobwigc najproéciej, to ogdt wiedzy, umie-

1 ReberA. Reber E. Stownik Psychologii Wydawnic-
two naukowe SCHOLAR, Warszawa, 2008

2 Sidor-Rzadkowska M., Ksztattowanie nowocze-
snych ocen pracowniczych, Oficyna Ekonomiczna,
Krakéw, 2006

3 Levy-Leboyer C., Kierowanie kompetencjami.
Bilanse doswiadczen zawodowych, Poltext, War-
szawa, 1997

jetnosci, doswiadczenia i postaw wykorzy-
stywanych do jak najlepszego wykonywa-
nia zadan rdéznego rodzaju - zaréwno
w zyciu zawodowym, jak i prywatnym. Wie-
lu badaczy rozszerza pojecie kompetencii
o konkretne indywidualne wtasciwosci
cztowieka, ujmujgc, jako ich dodatkowy
i nieroztgczny komponent, cechy osobo-
wosci (cechy charakteru, cechy tempe-
ramentu), bedgce wzglednie statymi i nie-
zmiennymi cechami cztowieka. Z kolei inni
uwazajg, ze myslgc o dziataniach zawo-
dowych nalezy sie interesowac tymi dys-
pozycjami cztowieka, ktére mozna rozwi-
ja¢, ksztatci¢ i doskonali¢. Nalezy pamie-
taé, ze wymienione elementy kompeten-
cji: wiedza, praktyczne umiejetnosci, ani
tez postawy i motywacja, analizowane
osobno, nie sg kompetencjami.

Kompetencje

wiem

Wiedza
umiem

miejetnosci

chce Postawa

O kompetencji méwimy wdwczas, gdy
wszystkie jej komponenty zaistniejg razem
i doprowadzg do pojawienia sie okreslo-
nego zachowania4, czyli tylko wtedy, gdy
sg analizowane spdjnie i jako cato$¢ do-
prowadzg do osiggniecia wymaganego
poziomu wykonania zadania.

Jedng z kluczowych cech kompetenciji jest
ich zmiennos¢, ktéra sprzyja mozliwosci ich

4 Jurek P. Metody pomiaru kompetencji zawodo-
wych, Zeszyt informacyjno-metodyczny doradcy
zawodowego nr 54, MPiPS, Warszawa, 2012, s. 11



rozwoju (w odrdznieniu od cech osobowo-
Sci, ktére sq wzglednie state). Kompeten-
cje zmieniajg sie wraz ze zdobywanym
doswiadczeniem zyciowym i zawodowym
oraz rozwojem zawodowym i osobistym
cztowieka. Nie ma wiec mozliwosci okre-
Slenia raz na zawsze czy kto§ dang kompe-
tencje posiada czy nie. Rozwdj kompeten-
cji to proces ciqggty i uzalezniony od edu-
kacyjne] aktywnosci cztowieka. Przy od-
powiednim zaangazowaniu kazda aktyw-
no$¢ (nawet intensywne kontakty w spra-
wie pracy), czy krétkotrwate prace w han-
dlu lub na produkciji, pozwalajg nam zdo-
bywaé nowe kompetencje i rozwija¢ juz
posiadane. Wiemy juz, ze kompetencje
mozna rozwijac, ksztattowac czy doskona-
li¢. Niestety istnieje tez druga strona meda-
lu — kompetencje mogq ulegac¢ wygasza-
niu. Wystepuje to zazwyczaj w sytuacii bra-
ku wykorzystania danej kompetencji czy to
w obszarze dziatalnosci zawodowej, czy
W zyciu prywatnym czy podczas edukaciji
zdalnej. Wtasnie dlatego, ze kompetencje
nie sg okreslone raz na zawsze, stajg sie
kluczowym pojeciem w planowaniu kariery
zawodowej. Patrzgc za$§ z perspektywy
zwigzku kompetencii z dziataniami zawo-
dowymi — mozna zauwazy¢ dwie strony
tego zagadnienia zalezne od ftego czy
patrzymy z punkfu widzenia (przysztego)
pracownika czy tez przyjmujemy optyke
oczekiwan pracodawcy/organizaciji. Po-
tencjalny pracownik za kompetencje oso-
bowe uznaje osobisty potencjat do za-
frudnienia, decydujgcy o wyborze odpo-
wiednich miejsc i stanowisk pracy. Organi-
zacja zas wigze kompetencje z wykony-
wang pracg lub zajmowanym stanowi-
skiem i okreSla mianem odpowiednie
kompetencje pracownicze (rzeczywiscie
posiadane przez poszczegdinych pracow-
nikdw) i kompetencje stanowiskowe (zwig-
zane z wymaganiami poszczegdlnych sta-
nowisk pracy, niezaleznie kto je zajmuje).
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Bardzo czesto kompetencje pracownikdéw
(wykorzystywane w pracy) nie stanowiq
petnych mozliwosci osobistego potencjatu
kompetencyjnego osoby zatrudnionej.
Prawidtowo zaplanowane dziatania na
etapie selekcji kandydatéw do pracy, czy
juz dziatania nastepujgce po przyjeciu
danej osoby do pracy pozwalajg szybko
wytowic¢ i zidentyfikowac¢ prawdziwe talen-
ty, a efektem moze by¢ awans, podwyzka
lub umowa na czas nieokreslony. Przede
wszystkim jednak, dzieki takiemu podejiciu,
pracownik realizuje zadania na odpo-
wiednim poziomie. Dlatego coraz czesciej
dominujgce dotychczas kryterium oceny
i selekcji, a mianowicie formalne kwalifika-
cje, doswiadczenie i ogding inteligencje,
zastepujg kompetencje. W zwigzku z tym,
mozna postawi¢ teze, ze system edukaciji
ma duze mozliwosci w zakresie przygoto-
wania mtodziezy do wejscia na rynek pra-
cy. Pracujgc na zasobach - rozpoznajgc
rodzaje inteligenciji wielorakiejs, wzmacnia-
jac kompetencije kluczowe, szkota przygo-
towuje ucznia do roli pracownika ktory
w Swiadomy sposdb ,,eksponuje” swoje
mocne strony — czyli kompetencje na rynku
pracy. To dzieki umiejetnie rozwijanym
kompetencjom kluczowym (rozwijanym
w szkole) uczeh moze nabra¢ checi do
dalszego wysitku edukacyjnego, rozumio-
nego jako edukacja catozyciowa. Podsu-
mowujgc, mozna powiedziet, ze przy-
szto§¢ zawodowq nalezy opieraé na nie-
zbywalnym prawie do edukacji ustawicz-
nej i mozliwosci rozwijania swoich talentéw,
uzdolnien i predyspozycji w celu utrzyma-
nia sie na zmieniajgcym sie rynku pracyé

Sieradz, 5 lipca 2021 r.

> https://zielonalinia.gov.pl/-/rodzaje-inteligencji-i-
ich-odbicie-w-zyciu-zawodowym-65290 dostepny
w Internecie: 14.06.2021

6 Géralska R. Potturzycki J. (red.) Edukacja usta-
wiczna w szkotach wyzszych — od idei do praktyki.
Biblioteka Edukacji Dorostych. Tom. 33, s. 157


https://zielonalinia.gov.pl/-/rodzaje-inteligencji-i-ich-odbicie-w-zyciu-zawodowym-65290
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Jakie zawody cieszq sie popularnosciq wsrod dzieci i mtodziezy?
Oprac. Wiestawa Chlebowska, Violetta Florkiewicz, Ewa Ruszkowska, Marcin Lewandowski

Zorganizowany w minionym roku szkolnym
przez Wojewddzki Osrodek Doskonalenia
Nauczycieli w Sieradzu oraz Centrum In-
formacji i Planowania Kariery Zawodowej
Wojewddzkiego Urzedu Pracy w todzi Od-
dziat w Sieradzu Konkurs ,,Drogi do sukcesu
i marzenia do spetnienia”, czyli jaki zawdd
chce wykonywaé /co chciata-
bym/chciatbym umieé robi¢ w przyszio-
sci? cieszyt sie ogromnym zainteresowa-
niem wsrdéd dzieci i troche mniejszym wérdd
mtodziezy. Nadestano 446 prac.

Konkurs zostat zaplanowany jako wsparcie
przedszkoli i szkdt w zakresie ksztattowania
umiejetnosci preorientacii, orientacji i do-
radztwa zawodowego. Jego gtdwnym
celem byto rozwijanie zainteresowan za-
wodowych dzieci i mtodziezy.

Nagrodzone prace mozna obejrzeé na
stronie:
http://wodnsieradz.pl/konkursy/839-
konkurs-drogi-do-sukcesu-i-marzenia-do-
spelnienia-nagrodzone-prace

Iwyciezcqg wérdéd zawoddw okazat sie za-
wod weterynarza, wybrato go 58 uczestni-

1. Weterynarz

Iwo Czajka, Publiczne Przedszkole nr 4
w Zdunhskiej Woli

kéw, drugie miejsce zajgt sportowiec - 36
oséb, w réznych dyscyplinach, przy czym
wiodqgcg jest pitka nozna (25 osdb), a trze-
cie — lekarz — 24 osoby.

Pozostate zawody sq utozone wg liczby
osdéb je wybierajgcych - od najwiekszej
liczby do pojedynczych wyboréw, po dwa
lub jedno zdjecie przedstawiajgce dany
zawdd  (prace zostaty uporzgdkowane
w dwdch grupach wiekowych — przedszko-
le ikl. 1-3, kl. 4-8 oraz dwie prace uczennic
ze szkot ponadpodstawowych).

Powstate konkursowe prace plastyczne
z uzyciem réznych technik oraz w przypad-
ku ucznidw klas 4-8 i szkdt ponadpodsta-
wowych uzasadnienia wyboru zawodu,
Swiadczg o emocjonalnym zaangazowa-
niu w wyborze swojej Sciezki zyciowej
i ogromnej pasji w realizacji swoich planéw
zawodowych, a takze checi niesienia po-
mocy ludziom i zwierzetom - pragnieniu
»naprawiania” swiata.

Przedstawiamy ranking zawodoéw w opar-
Ciu o nadestane zdjecia prac (w wyborze).

| "U' ’}f‘”w«:l(":‘r)» ',v ayg UAZT 0 Arvin 7
1'(}<:OU\NW\, Qoo ou «

!
i

Amelia Gawron, kl. V SP w Ktocku


http://wodnsieradz.pl/konkursy/839-konkurs-drogi-do-sukcesu-i-marzenia-do-spelnienia-nagrodzone-prace
http://wodnsieradz.pl/konkursy/839-konkurs-drogi-do-sukcesu-i-marzenia-do-spelnienia-nagrodzone-prace
http://wodnsieradz.pl/konkursy/839-konkurs-drogi-do-sukcesu-i-marzenia-do-spelnienia-nagrodzone-prace

2. Sport - dyscypliny
Pitka nozna

Marcelina Bednarek, kl. | b SP w Pecznie-
wie

Pitka nozna - bramkarz

Maurycy Owczarek, kl. | a SP w Zapolicach
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Jezdziectwo

,W dzisiejszym opisie mojego wymarzonego zawodu
opowiem na czym on polega. Chciatabym zosta¢ profe-
sjonalnym jezdzcem skaczacym przez rozne przeszkody.
Wybratam ten sport, poniewaz zawsze bytam aktywnym
dzieckiem biegatam, skakatam, chodzitam na spacery do
pobliskiego znajomego mojej babci, ktéry ma konia.
Przygoda z jazdg konng zaczeta sie od mojego wuija,
ktéry ma dwa konie. Rodzice zabrali mnie pewnego dnia
na dziatke wuja, pokazat mi jak przygotowaé poprawnie
konia do jazdy. Odkad zaczetam jezdzi¢ konno wiedzia-
fam, ze chce sie uczy¢ w kierunku skokéw. Zaczynam
wiecej trenowad, doszkalac sie i angazowad. Dtuga droga
przede mng, ale wiem, ze bedzie warto”.

Magdalena Pawlicka, kl. VIl b SP nr 6
w Sieradzu

Ptywanie

,0d dziecka uwielbiatam ptywa¢, jest to mdj ulubiony
sport. Dwa razy w tygodniu uczeszczam na lekcje ptywa-
nia. Doskonale technike , ucze sie nowych stylow pty-
wackich. Bardzo lubie spedza¢ czas na basenie. Czuje sie
wtedy zrelaksowana i szczesliwa. Woda mnie uspokaja,
dlatego w przysztosci chciatabym zostac ptywaczka.
Podziwiam sportowcdw za ich silng wole i ducha walki.
Doceniam to z jakg dyscypling i zaangazowaniem wypet-
niaja swoje obowigzki. Potrafig zrezygnowac z innych
przyjemnosci, aby moc trenowac.

W realizacji moich plandw wspierajg mnie najblizsi.
Zrobie wszystko aby spetni¢ swoje marzenie”.
Aleksandra Misiak, kl. VI SP w Godynicach



Koszykéwka

Tymon Sielski, kI. Il SP nr 2 w Dziatoszynie

Lekkoatletyka

Maja Janowska, kl. IV ¢ SP nr 10 w Sieradzu

Rajdy samochodowe

Marek Adaszek, kl. Il a SP nr 2 w Pajecznie
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Skoki narciarskie

Emilia Fogiel, grupa szesciolatkéw, PP nr 4
w Zdunskiej Woli

3. Lekarka/lekarz

Laura Majewska, kl. I ¢ SP nr 10 w Sieradzu
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W przyszlosci cheialbym zostaé okulista.

Uzasadnienie: Cheialbym zostaé okulista , poniewaz chee pomagac osobom, ktorzy nie tylko
maja wade wzroku. czy stracili wzrok podczas wypadku lub wrodzili sie jako niewidomi.
Wiem. ze wzrok to jeden z najwazniejszych zmyslow. jaki posiada kazdy czlowiek. Uwazam,
2ze wzrok jest bardzo wazny, aby ludzie mogli widzie¢ to samo co ja. a nie w zamazanym tle.

Wspdlczesny swiat zmierza w kierunku nowych badan np. przeszczepow. wszczepiania
najrozmaitszych implantéw. czujnikéw ktére maja poméc osobom z problemami
wzrokowymi. Dlatego cheialbym sig ksztalci¢ w tym kienmku.

Kacper Pizulski, kl. V a SP w Uniejowie



4. Tancerka/tancerz

Julia Janina Cyran, kl. Il b SP nr 5 w Zdunh-
skiej Woli

,Namalowatam ten rysunek, poniewaz w przyszto-
$ci chciatabym zostac tancerka baletowa.

Od najmtodszych lat ucze sie tanczy¢ i kocham to,
co robie. Chce dalej rozwijac sie i doskonali¢ w tym
kierunku. Mam nadzieje, ze moje marzenia o byciu
tancerka kiedys sie spetnig”.

Nadia Wawryta Kaminska, kl. VI SP nr 13
w Zdunskiej Woli
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5. Rolniczka/rolnik

Anna Tomaszewska, kl. V SP w Brzezniu

6. Piosenkarka

Julia Zurawska, kl. | SP w Chlewie
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Magdalena Ciesla, kl. VIl ¢ SP nr 2 w Dzia- Jakub Adaszek, K. Il a SP nr 2 w Pajecznie

toszynie 8. Pani/pan strazak

7. Fryzjerka/fryzjer

Hanna Peczek, oddziat przedszkolny - grupa
maluchy, SP w Chlewie

Iga Turata, oddziat przedszkolny - grupa
maluchy, SP w Chlewie
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Krzysztof Kesiak, kI.VI SP we Wtyniu

9. Policjant/policjantka
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najwazniejszych w kraju instytucji panstwowych i spo-
tecznych.

Stuzba w policji jest marzeniem wielu mtodych oséb.
Wielu z nich boi sie jednak realizowa¢ swoje zawodowe
plany. Dla tych, ktdérzy chcg robi¢ w zyciu co$ pozytecz-
nego, czu¢ wyjgtkowos¢ swojego zawodu i miec statos¢
zatrudnienia mam propozycje - mozesz zosta¢ policjan-

”

tem”.

Paulina Zioto, kl. IV SP w Ostrowku z Filig
w Biadaszkach

10. Nauczycielka

Dawid Chojnacki, kl. | PSP SPSK w Chajewie

,W przysztosci chciatabym zostac policjantka. To zawdd,
ktéry interesuje mnie najbardziej. Praca w policji jest
moim celem, ktéry mam nadzieje osiggna¢. To zadanie
odpowiedzialne, ambitne i rozwijajgce.

Praca w policji polega przede wszystkim na stuzbie dla
drugiego cztowieka. Bedac policjantem mozna pomagac
innym i czerpac z tego satysfakcje. Pracuje sie w terenie
zludzmi, spotyka sie z innymi problemami. Stuzba
w policji uczy empatii. Jest praca ciekawg i zmienna. Jesli
kto$ czuje potrzebe pomagania innym, to zajecie jest
wtasnie dla niego. Praca policjanta nie jest fatwa, jednak
moze przynies¢ sporo satysfakcji. Funkcjonariusze nie
tylko przeciwdziatajg famaniu prawa, ale takze pomagaja
obywatelom w przypadku klesk zywiotowych. Tacy ludzie
powinni cechowac sie wysokg etyka i moralnoscia. Poli-
cja cieszy sie najwiekszym zaufaniem spotecznym, wsrod

Wiktoria Walczak, GP w Buczku

Moim marzeniem jest zosta¢ w przysztosci y yki.

"

Jest to jeden z moich ulubi przedmiotéw. Nie sprawia mi zadnych

klopotéw. Na kartkowki i sprawdzian nigdy sie nie ucze, bo nie ma takiej
potrzeby. Wszystko jest dla mnie proste i zrozumiate. Dopiero jestem w piatej
klasie, ale bardzo ciekawi mnie ten przedmiot. Jestem osobg kontaktows i lubi¢
dzieci.

Mysle, ze spelnie swoje marzenie i zostang nauczycielka matematyki.

Aleksandra Nowak, kl. 5 SP w Chlewie



11. Instruktorka jazdy konnej

Maja Krawczyk, kl. I| SP w Kaszewie

W T S S T
INSTRUKTOR b
JIAZDY KONNEJ!

W

»Moim wielkim marzeniem jest zostac¢ instruktorem
jazdy konnej. To nie jest praca jak za biurkiem, 8 godzin
ido domu, lecz mamy do czynienia ze zwierzetami,
o ktore trzeba dbaé. Instruktor nie tylko trenuje ludzi
i konie, ale i dba, nadaje kierunek postrzegania jezdziec-
twa. Dlatego wazne jest z kim trenujemy i jaka wiedze
ma nam do przekazania. Od roku uczeszczam na treningi
jazdy konnej i bardzo mnie to zafascynowato, ciekawi
mnie ta praca, gdyz kocham konie i chciatabym zdoby-
waé wiedze, ktorg bede pogtebia¢ latami. Jak zauwazy-
tam instruktor to takze nauczyciel i wychowawca, to
praca z ludzmi, ktora nie jest tatwa, gdyz przedziat wie-
kowy jest duzy. Trzeba jednak pamieta¢ zeby ludzie
chcieli spedzac¢ czas z instruktorem, to musi on daé co$
wiecej od siebie, a nawet by¢ autorytetem. Ten zawdd to
dla mnie pasja, ktéra rodzi sie juz matymi krokami i mam
nadzieje, ze zrealizuje swoje plany na przysztos¢”.

Maja Matuszek, kl. IV SP w Ostrowku Filia
w Biadaszkach
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12. Malarka

Aleksandra Stupinska, kl. Il SP nr 2 w Pa-
jecznie

W pryseiosci cheistabym rostad malarkd. Lubie ogladad &2 filmy, w kitrych ludsie robia
cod kreatywrega, ale wybrsham en zawid, poniewaZ jest on majd pasil. Moghsbym nawet kilka
godein spedeid prey rysowanin, NajorgScie] malui® ohfwkiem i kredkami, péyd 53 bo moje ulubions
techniki rysowania ChociaZ mysle. % pdybym cagSciej robita rysunki imnymi sposobami, 1o bym
utrwalita sobie riZne techniki i moglibym corae bardrie j daZve do epo mwodu. ale na rarie sostie
prry tym najprosterym i najlepsrym wedbng muie sposcbie. Uwielbiam rysowat rie tylko dlaego,
2 to mi wychodei one: jest moim kabby, ale dlae ga, % sprawia mi to preyjemnest.

Magdalena Roman, kl. V a SP nr 10 w Sie-
radzu



13. Kucharz/kucharka

Oliwia Kowalska, kl. VIl b ZSS w Warcie

14. Pani cukiernik

MENN R SEAFRE |

Hanna Szafarz, kl. IV a SP nr 9 w Sieradzu
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15. Zawody informatyczne
Grafik komputerowy

7

&

W przysztosci cheiatabym zostaé grafikiem komputerowym, poniewaz lubie
wykonywac prace plastyczne i graficzne. Rabie to od wielu lat, tak jak moja
siostra, od ktérej wszystkiego sie ucze. Pracujac w tym zawodzie moge duzo
osiggnac, zarobi¢ np. przy wspotpracy z roznymifirmami. Dziekigrafikom
sklepy internetowe s duzo bardziej atrakcyjne dla klientow. Grafik moze
réwniez m.in. wykonywaé projekty tatuazy. Bardzo chciatabym rozwijaé sie
dalej w tym kierunku. Po zakoriczeniu szkoty podstawowej chciatabym péjsé do
liceum plastycznego, a péZniej dostac sie na ASP.

Barbara Ciggowska, kl. VII ¢ SP nr 2 w Dzio-
toszynie

Programista

Aleksander Matusiak kl. [l B SP nr 2 w Dzia-
toszynie

16. Youtuber

Adam Gutdaj, kil Il b SP nr 5 w Zdunskiej Woli
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18. Artysta/artystka - muzyk, autor tek-
stow

.ny i il:
T0 ZAROBIE 3
WSPIERAC WTEDY SCHRONISK
CHCRLBY N , TEZ WSPIERAC.
FUNDACIE RATUTACE RAG)
"GATUNKY ZWIE / -
vk smmf CORAZ. m:c; L = . . .
W FILMY [YOSLIBY ) —
i e ZDMM Amelia Brusito, kl. lll w SP w Dworszowicach
RKIEGD KRAE U BY TOCHODULy
:{mmw gges o Pakoszowych
WAKRECAE FILVY PREE dElﬂt -~
| KRRUCAE N YOUTUBA. DO
PRACY  FOTRREROMEN WaiECE !
LBPTOPUI DOSTEPU PO INTERNETY.
YRONRE WIREDAIE LTO I
K DALSIE [Savet  C285,

Szymon Satata, kl. IV ZSK w Sieradzu
17. Aktorka

Mitosz Cytarzynski, kl. Il ASP nr 2 w Pajecznie

»Wybratam aktorstwo, poniewaz moim zdaniem jest
fascynujgce. Wcielajac sie w role mam szanse przezycia
prawdziwej przygody, przedstawienia jakiej$ historii.
W zaleznosci od tego w jakiej produkcji zagram, takie
dostajemy mozliwosci.

W romansie mozna pokaza¢ piekne uczucie, ktére po-
wstaje z naszego doswiadczenia. W filmie fantastycznym
uzywa sie wielu rekwizytow i efektéw specjalnych, ktore
tworzg niezwykte wrazenia np. wyglada to tak jakbysmy
naprawde latali w powietrzu lub rzucali zaklecia. Do tego
dochodzi praca z ludZmi. Znajomosci zawierane na planie
sg niezwykte, poniewaz nie znamy drugiego cztowieka,
a kiedy zaczynamy nagrywa¢ musimy udawac, ze nasza
relacja jest zawansowana. Wyobrazam sobie, ze to nie
jest tatwe. Po pewnym czasie moze okazac sie, ze mamy
jednak duzo wspdlnego. Dlatego wtasnie sadze, ze ten
zawod jest magiczny, ciekawy i urzekajacy”.

Viktoria Browarna kI VII D SP nr 1 w Sieradzu
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Kalina Kos, kl. VIl a PSP w Biatej

Burski Jarostaw, kl. VI SP w Peczniewie
19. Budowlaniec

20. Astronavuta, kosmonauta

,Nazywam sie Kornelia Rygiert i chodze do klasy 6. Moim
wielkim zainteresowaniem jest astronomia. Troche mato
spotykane, ale od dziecka ciekawi mnie temat kosmosu
i gwiazdozbioru. Skad wzieto sie u mnie takie wielkie
zainteresowanie? Od kiedy tylko pamietam lubitam
obserwowaé niebo nocg oraz interesowac sie planetami
i czy istnieje i czy istniato tam zycie. Bardzo chce to roz-
wija¢ i oczywiscie tez bede to rozwijaé. Astronomia
polega na nauce kosmosu i ciat niebieskich i nie chodzi
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astronomia polega na matematyce i fizyce. Jest bardzo
duzo gwiazdozbioréw, ktérych niektére umiem a niektd-
re jeszcze ¢wicze oraz sg rézne nazwane gwiazdy jak np.
Regulus, Algieba, Adhafera, Zosma, Denbola, Vesta
i tutaj wymienione gwiazdy nalezg do gwiazdozbioru lwa
jest wiele takich gwiazdozbioréw, ktére mozna wymie-
nia¢ i wymienia¢. Kazdy gwiazdozbidr ma gwiazdy, ktére
sg nazwane tak jak podatam w przypadku lwa pyzatym
mozna juz po nazwie gwiazdozbiér mozna sie domyslic,
ze chodzi tu o zbidr gwiazd i ten zbidr gwiazd, ktory
tworzy np. Iwa, wielkg niedZzwiedzice, matej niedzwiedzi-
cy (w matej niedzwiedziczce znajduje sie gwiazda polarna
na samym czubku jego ogona), w baranie, byku, matym
psie oraz w smoku itp. Gwiazdy rowniez mogg by¢ ozna-
czane réznymi literami jak jest na zdjeciu ponizej. Row-
niez sg oznaczane literami lub cyframi np. 6, |, 30, 14, Y,
V386, 0 8”.

Kornelia Rygiert, kl. VI a SP nr 5 w Zduhskiej
Woli

21. Architekt, biuro projektowe

bR FeOjEktole

LenK A-RBUD

Lena Watér, kl. Il SP w Zamosciu
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Kinga Nowak, kl. VIl a SP w Chlewie

22. Zotnierz

Maciej Matusiak, kl. 1 b SP nr 10 w Sieradzu
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Kacper Holcman, kl. IV SP w Peczniewie

23. Pani fotograf

Julia Paprota, kl. V SP w Broszkach

24. Wtascicielka sklepu, butiku, eks-
pedientka

Lena Panienkowska, kl. Il ¢ SP nr 2 w Dzia-
toszynie

Julia Zieba, PP nr 3 w Zdunskiej Woli
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Zofia Rybka, kl. V SP w Brzezniu
25. Kosmetyczka

Amelia Biatczyk, kl. 0 SP w Chlewie

26. Kosmetolog

»Jaki zawdd chce wykonywaé w przysztosci - to pytanie
towarzyszy nam na kazdym etapie zycia juz od najmtod-
szych lat. W zaleznosci od wieku i zainteresowan odpo-
wiedzi sg rozne. Stawiajac pierwsze kroki chcieliby$Smy
pewnego dnia zostaé astronautg i méc pewnie stgpaé po
powierzchni innych planet. Na pdzniejszym etapie, gdy
znajdujemy pierwsze autorytety, odpowiadamy, ze
chcieliby$my zostac strazakiem lub pitkarzem. Pytanie to
staje sie bardziej ktopotliwe, gdy wchodzimy w wiek
nastoletni. Oczekuje sie wtedy od nas rozsagdnej odpo-
wiedzi, w ktérej uwzglednimy opfacalny i ponadczasowy
zawdd. Skutkuje to woéwczas licznymi rozterkami, gdyz
wyzej wymienione nadzieje najblizszych nie zawsze t3cza
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sie z naszymi marzeniami. Od zawsze uwielbiatam spe-
dzaé cate dnie malujac i nadajac drugie zycie przedmio-
tom. Fascynacja do sztuki nie mineta z biegiem czasu.
Witasnie dlatego zainteresowat mnie zawéd kosmetolo-
ga, ktéry umozliwitby mi tgczenie pasji z zyciem zawo-
dowym. Zawdd ten mozna wykonywac po ukorczeniu
edukacji na uczelni wyzszej. Sgdze, ze studia kosmetolo-
giczne s3 niezwykle ciekawe, gdyz tgczg wiedze i umie-
jetnosci z wielu dziedzin. Zaréwno z przedmiotow Sci-
stych jak i humanistycznych. W $réd zajec teoretycznych
mozna znalez¢ nie tylko przedmioty takie, ktérych sie
spodziewamy tj. dermatologia czy fizjoterapia, lecz
réwniez psychologie i podstawy marketingu, ktére maja
na celu przygotowanie do podjecia pracy w zawodzie.
Sama praca polega na poprawianiu lub przywracaniu
urody ciata. W zakresie jego pracy wykonywany jest
réwniez m.in. manicure i pedicure kosmetyczny, makija-
ze okolicznosSciowe i permanentne, zabiegi o dziataniu
rewitalizujgcym oraz leczenie schorzen. Zawdd ten wy-
maga sprawnosci i zrecznosci, a do tego wyobrazni
i kreatywnosci dlatego uwazam, ze jest on idealny dla
mnie”.

Zuzanna Urbaniak, kl. 1 a Il LO w Sieradzu

27. Ratownik medyczny, gorski

— — —
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ko moje marzenie,
Zofia Sobczak, kl. V SP w Brzezniu

legnacija 29. Florystka/florysta

Maija Harciarek, kl. Il b SP nr 2 w Pajecznie

Patrycja Trzebihska, przedszkole, PSP w Kliczko-
wie Wielkim

Maja Zaborowska, kl. Il SP w ZamoSciu
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Szymon Piaseczny, kl. IV a SP w Peczniewie

30. Projektant ogrodow

,Projektowanie ogrodéw jest naprawde bardzo cieka-
wym i niezwyktym zajeciem. Jest to zawdd w ktérym
mozemy rozwing¢ skrzydta swojej wyobrazni. Aranzacja
ogroddw nie jest zajeciem dla kazdego. W tym zawodzie
trzeba by¢ troche artystg, troche umystem Scistym
itroche humanistg. Osoby, ktére chca projektowac
ogrody powinny by¢ kreatywne, petne wyobrazni i po-
mystéw. Ja wiasnie taki jestem i bardzo chciatbym spet-
ni¢ swoje marzenie. Uwielbiam rosliny i piekno natury.
Bardzo lubie przebywac na swiezym powietrzu, podzi-
wiac przyrode. Juz nie moge sie doczeka¢ moich pierw-
szych projektow i zadowolonych wtascicieli ogroddw”.
Filio Ryl, kl. V b SP nr 10 w Sieradzu

31. Pilot

Leon Gorgcy, kl. I a SP nr 5 w Zduhskie] Woli
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,Moja droga do sukcesu prowadzi mnie w chmury
i przestworza. Chciatbym méc z wysokosci podziwiac
nasz z nieba wydajacy sie malutki Swiat. By¢ pilotem
podniebnej maszyny i w przeciwienstwie do Ikara spetnic¢
z sukcesem swoje zuchwate marzenie o oderwaniu sie od
ziemi i pofrunieciu hen hen... ,,

Jakub Gotdyn, kl. V a SP nr 9 w Sieradzu

32. Ogrodnik, sadownik

Jakub Rutka, k. [l SP w Chlewie
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Mateusz Dolat, kl. VIl b ZSS w Warcie
33. Mechanik

Igor Matuszewski, kI. Il b SP nr 2 w Pajecznie
Barttomiej Szymanski, kl. I SP w Chlewie

36. Dentysta
34. Pomoc drogowa

Zuzanna Watata, grupa 5 latkdw, PP nr 3
Filip Pedziwiatr, kl. | PSZP w Kliczkowie Wielkim w tasku
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38. Prawnik - sedzia

Moim wymarzonym zawodem jest stomatolog.
Marzy mi sig, zeby wzig¢ w rece wiertto i oczyscic
prochniejacy zab. Szanuje takich ludzi poniewaz
pomagaja innym w cierpieniu. Zawsze pomoga na
bolacy zab lub opuchlizng. Uwielbiam $nieznobiaty
usmiech, ktéry mozna uzyskac stuchajac rad
specjalisty. Jako stomatolog bede uczyta dzieci
prawidtowego szczotkowania, powiem jak wazne sg
wizyty u dentysty i jakie jedzenie szkodzi zgbkom.
Uswiadomie im, ze dentysta wcale nie jest straszny a
leczenie nic nie boli.

Bycie sedzia zalicza si¢ da zawodéw prawniczych. Kojarzone jest ze sprawiedliwym

wyrokéw i Scig od wplywiw Wiasnie dlatego, moim

marzeniem jest zosta¢ sedzia w przyszlosci. Wierze w prawdziwe wartosci ludzkie, ktérych

zachowanie zalezne jest od wymierzania kary, aby pewnego dnia nie pozostaly juz tylko w naszej
pamigei.

Przede wszystkim dobry sedzia musi rozumie¢ drugiego czlowieka i jego uczucia. Jest to

oscba, kiéra na pewno wykazuje sie znaczny cdwaga, poniewaz niejednekrotnie zajmuje

stanowiska odmienne od opinii innych. Cecha ta dotyczy réwniez pozostania niezaleznym, aby
pewnego dnia nie zaprzepasci¢ swoich wartosci i nie ule¢ naciskom i wplywem. Zawdd ten wymaga
réwniez poszanowania godnosci ludzkiei, poniewa? kazda jednostka, mimo wszystko, zasluguje na

Roksana Markiewicz, kl. VIl a SP nr 2 w Dziato-

Sth e péiniejsze] pracy przydaje si¢ dobra pamigé, kidra jest niezbedna do zapamigtania niezliczonych

szacunek. Warto pamigtac, 2e sedzia jest dla ludzi. Z pewnosci do osiggnigcia tego zawodu i

stron aktéw prawnych i szczegdkw spraw, kiorymi sedzia si zajmuje. Praca ta zwigzana jest takze
2 codziennymi kontaktami 2z ludZmi | wéwezas dobrze, gdy si¢ jest dociekliwym, posiada si¢
umiejtnoé¢ shuchania i rezmawiania oraz pracy pod presjg czasu i stresu. Uwazam, e
kalejng waing zaleta pracy sedziego jest mazliwos¢ poznania prawdziwej historii ludzkiego Zycia,
czasem wesolej, a nierzadko tez smutnej i bolesnej. Gdybym miala znale¢ wade w zawodzie, to

zaliczg tu dlugi proces nauczania i zdobywania potrzebnej wiedzy, gdzie studia prawnicze rzadko

Wia?3 sig z lekkim 2yciem im, a wrecz przeciwnie sa okupi janiem duzym ilosci
materialu, uczeniem sig kodeks6w i pisaniem trudnych egzamindw.

Uwazam, Ze praca sedziego, podobnie jak droga do tego zawadu, wypelniona jest w duze]
mierze cigzkq i 2mudng praca, jednak satysfakcja z wykonywanego zawodu i efekty zwykle warte
53 zachodu. Mam nadzieje, ze w przyszloéci bede dabrym sedzia.

Julia Bidzinska, kl. VI SP we Wtyniu

39. Pracownik banku

Lena Walewska, kl. Il SP w Chlewie

Monika Brodziak, kl. O Przedszkole nr 5 w Siera-
dzu
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Alan Swigtczak, kl. VI SP w Peczniewie
< ¢ Piotr Kostrzewa, kl. VII SP w Siehcu

40. Podrézniczka/podréiznik 41. Opiekunka dzieci

. . . Katarzyna Kiedos, kl. Il SPP SOSW w Dziato-
Natalia Matusiak, kl. [l ¢ SP nr T w Sie- szynie

radzu
42. Pracownik laboratorium
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43.Kierowca tira, traktora, motocyklista

Julia Pokora, kl. VI d SP nr 10 w Zduhskiej Woli

Katarzyna Szymanska, kl. 0 SP w Chlewie

Oskar Rosiak, kl. | a SP w Zapolicach

Kinga Grzeskowiak, kl. VIl a SP w Szadku
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44. Bibliotekarka 46. Farmacevuta

Antfonina Kluska, kl. Il b SP w Jani-
szewicach Zofia Powallska grupa 5-6 latkdw PP w Brg-
szewicach

45. Dziennikarz sportowy 47. Fizjoterapeutka

,muwm S S0 h;ﬁwww"a
e muu&dﬂv aand fak?

'wa&xwm%m g i,
Wui v, & W%W n.i%&os_g

o M L T
*,,\ P 3 ‘\SILV\"%
S*Gf'rm wxak 4 idh mp.emm ko

Zuzanna Switata, kl. VI SP w Godynicach

Krystian Szczytowicz, kl. IV SP
w Peczniewie
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48. Konstruktor 51. Pracownik ochrony

Filip Kocik, kl. Il b SP nr 2 w Pajecznie
Kamil Nowak, kl. I a SP nr 5 w Zduhskiej Woli

52. Paleontolog
49. Loty balonem _

Mateusz Jachymczak, kl. Il a SP nr 2 w Pajecznie

Kalina Nowak, Gminne Przedszkole w Buczku 53. Pielegniarka

50. Nurek

Blanka Beftkier, kl. Il SP w Chlewie
Wiktoria Sobczak, kl. Ill SP w Chlewie

24



54. Pracownik ZOO

Matylda Kliszewska, kl. 1o SP nr 10
w Sieradzu

55. Producent mebli

,Chciatbym meble zrobi¢ Wam, bo w swych rekach ta-
lent mam”.

Jakub Piaseczny, kl. VI SP w Pajecznie

56. Producent muzyczny

Julia Swierczewska, kl. VI b SP w Peczniewie
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57. Pszczelarz

Marek Pilarski, kl. V SP w Wyszanowie

58. Zoolog

Jakub Traczyk, k. lll b SP nr 5 w Zduhskiej Woli



59. Prezydent Ameryki

=

Mruszczyk Filip, kl. Il b SP nr 2 w Pajecznie

60. Stewardessa

Kluczem do sukcesu jest poczucie, ze twoja ,,praca”
jest,grq”. Nie pracujesz, by ,,zarabiac¢ na zycie”, czy
wypetniac¢ swojego czasu, albo dlatego, Ze spote-
czenstwo, rodzina lub rodzice oczekujq tego od cie-
bie. Pracujesz, poniewa? jest to najlepsza dostepna
gra, jedyna, w ktérej mozesz zarabiac za to, co jest
fajne.- Michael Korda
,Praca jest niezmiernie wazna w zyciu kazdego cztowie-
ka. Mozna wrecz twierdzi¢, ze definiuje ona ludzkie zycie.
Chyba we wszystkich kulturach funkcjonuja przystowia
dotyczace pracy, m.in Bez pracy nie ma kotfaczy, Gdzie sie
Z checiq zejdzie praca, tam sie hojnie trud opfaca, czy Jak
sobie poscielesz, tak sie wyspisz, co Swiadczy o tym, iz
jest wazna. Daje nam mozliwos¢ zarobku, rozwija i do-
skonali talenty, mobilizuje do dziatania i pomaga prze-
zwycieza¢ wiasne ograniczenia. Decyzja- jaki zawdd
wybra¢, jest jednym z wazniejszych wyboréw w zyciu.
Mowi sie, ze po odpowiednim wyborze zawodu nie
przepracuje sie ani jednego dnia, bo bedzie on radoscia.
Réwniez ja mam swoj wymarzony zawdd, pragne zostaé
stewardessg. Zapewne wiele ludzi moze nie rozumiec
tego wyboru, czy tez uwazac go za bezsensowny. Sporo
0s6b moze uwazac, ze nie jest to praca w zaden sposob
wazna dla spoteczenstwa, tak jak np. praca nauczyciela,
policjanta, lekarza, prawnika czy strazaka. Sgdze, jednak
Ze jest to wartosciowa i porzadna profesja, ktéra ma
w sobie duzy potencjat. Stewardessa obstuguje podrézu-
jacych oraz zapewnia im bezpieczenstwo. Zapoznaje
pasazerow z podstawowymi zasadami zachowania pod-
czas podrézy, jak i sytuacji awaryjnych. Kontaktuje sie
z kapitanami, udziela informacji i serwuje positki, dba
o odpowiednie umieszczenie bagazu, aby ten nie stwa-
rzat zadnego zagrozenia oraz wita, jak i zegna kazdego
goscia. Praca stewardessy tylko z pozoru moze wydawac
sie lekka. Musi ona znaé zagadnienia zwigzane z pierwsza
pomocy, a W sytuacji potrzeby ratowania zycia lub zdro-
wia réowniez jej udzielic. Powinna cechowac sie cierpli-
woscig, opanowaniem, umiejetnoscig szybkiego reago-
wania oraz lubi¢ kontakt z innymi ludZmi. Powinna umieé
doskonale ptywaé oraz musi miesci¢ sie w wymogach
danej linii jesli mowa o wzroscie oraz wadze. To bardzo
duza odpowiedzialno$¢, wiec wazne aby osoba na tym

26

Forum Edukacyjne 2021 nr 7
DORADZTWO ZAWODOWE

stanowisku byta opanowana na stres i potrafita zaréwno
szybko jak i skutecznie reagowac. Oprdocz wyzej wymie-
nionych predyspozycji musi rowniez biegle wtada¢ jezy-
kiem angielskim, a kazdy dodatkowy jezyk, ktérym umie
sie postugiwaé bedzie jedynie zaletg w tej pracy. Zawadd
ten ma wiele pluséw. Niepodwazalng jego zaletg jest
mozliwos¢ podrézowania po catym Swiecie, poznawania
zaréwno nowych miejsc, jak i ludzi oraz kultur. Mozemy
odwiedzi¢ wiele miejsc, o ktorych wczesniej tylko marzy-
liSmy. Przez ciggta zmiane miejsca w tej pracy mozemy
zyska¢ znajomych, a moze nawet przyjaciét na catym
Swiecie. Pozytywnym aspektem wykonywania tego
zawodu jest réwniez dos$¢ spore wynagrodzenie, szcze-
goblnie biorgc pod uwage fakt, iz aby pracowac w lotnic-
twie, nie potrzebujemy wyksztatcenia wyzszego. Praca ta
cechuje sie réwniez dos¢ wysokim prestizem spotecznym
oraz jest alternatywa dla typowych stanowisk pracy. Jak
kazda praca, rowniez ta jako stewardessa ma tez swoje
minusy i wady, ktérych doskonale jestem $swiadoma. Jak
dla mnie najbardziej powaznym z nich jest fakt, iz ste-
wardessy czesto miewajg problemy z dostosowaniem sie
organizmu do zmieniajgcych sie warunkéw pracy,
w szczegolnosci mam na mysli czeste zmiany stref cza-
sowych i klimatycznych. Czesto czas pracy jest bardzo
nieregularny. A przez dtugie godziny w chmurach nieste-
ty zdarza sie, ze stabna relacje z rodzing czy przyjaciétmi.
Wadg3 tej pracy sg rowniez problemy zdrowotne spowo-
dowane zmianami cis$nienia oraz zmeczenie. Dodatkowo,
gdy nie przebywamy na urlopie, caty czas musimy by¢ do
dyspozycji. Stewardessa jest szefem na poktadzie kazde-
go samolotu pasazerskiego. Moim wielkim marzeniem
jest dostanie sie w szeregi przedstawicieli tego szlachet-
nego fachu. Najbardziej marzy mi sie praca w liniach
Emirates, ze wzgledu na lokalizacje oraz przepiekny
dresscode. Wielokrotnie, gdy spoglagdam w niebo i widze
przelatujgcy samolot, z wdziecznoscia mysle o pracy
stewardessy. Doceniajmy ich troske o spokojny lot,
pomimo wielu godzin pracy oraz ich uprzejmos¢ i chec
pomocy”.

Sylwia Aniot, kl. Il b LO ZSP w Ztoczewie
Wybierano takie kilka zawodéw jedno-

czesnie, kreslqgc ciekawq perspektywe ich
lgczenia ©



Sofia Cierplikowska, kI. lll ¢ SP nr 1
w Sieradzu

»,Mam na imie Zuzia. W pazdzierniku skoncze 13 lat.
Jestem uczennicg klasy siédmej. Jak kazdy mam swoje
marzenia zwigzane z przysztoscia. Po ukoriczeniu szkoty
podstawowe], chciatabym uczy¢ sie w Technikum Ho-
dowli Koni w Wolborzu, zeby rozwija¢ swoje hobby
i pasje. Moim wymarzonym zawodem jest hodowca koni
oraz instruktor jazdy. Kocham konie od zawsze, a od
siedmiu lat jezdze konno. Uwielbiam patrze¢ na te piek-
ne zwierzeta, karmic je, czysci¢ i spedzac¢ z nimi kazda
wolng chwile. Konie to madre i tagodne zwierzeta. Pa-
trzac wich oczy mozemy zobaczy¢ wszystko: strach,
rados$¢, wolnosé, chorobe oraz smutek. Mieciutkie, cie-
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plutkie chrapki, ufajgce oczy, cztery ciezkie kopyta oraz
kochajgce serce to wszystko kon. Moim ulubionym po-
wiedzeniem jest ,Nie sztukq jest kochac konie, sztukq jest
sprawic, by konie pokochaty ciebie. Galopujgc po polu
czuje sie wolna i szczesliwa. Interesuje sie rowniez goto-
waniem, wiec i z tym mogtabym wigza¢ mojg przysztosé.
Stadnina z restauracjg bytaby idealnym rozwigzaniem.
Niestety na marzenia trzeba zapracowac. Dzi$ te marze-
nia wydaja mi sie bardzo odlegte i na pewno trudne do
spetnienia. Wiem, ze wszystko zalezy ode mnie, od tego,
czy bede sie dobrze uczyta i czy wytrwam w swoich
dazeniach. Przyszto$¢ pokaze. Ja ze swojej strony zrobie
wszystko, aby rodzice i przyjaciele byli ze mnie dumni.
Chce zy¢ w zgodzie z wszystkimi. Bede dazyta do celuy,
ktéry sobie wybratam i ktéry mnie uszczesliwi. Wiem, ze
nie moge sie podda¢, bo jak sie poddam, to nic w zyciu
nie osiggne. Mysle, ze w realizacji marzen pomoze mi
uczciwosé¢, dobroc i wiara, ktéra pomaga mi zyé. Mysle
pozytywnie. Wiem tak, czy tak, jesli bede chciata ten cel
0siggnac, to go osiggne i nikt i nic mnie nie powstrzyma”.

Zuzanna Rakowska, kl. VII, SP w Wiewidrczynie
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Igor Janowski, kl. VIII ¢ SP nr 10 w Sieradzu
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DOBRE PRAKTYKI - WYMIANA DOSWIADCZEN

Planowanie sciezki edukacyjno-zawodowej... czyli w ktérg strone is¢?

Joanna Antoniewicz, pedagog w Il LO w Wieluniu

'.r R, |

Nazywam sie Joanna Anfoniewicz,
od 15 lat pracuje w o$wiacie jako peda-
gog, terapeuta zajeciowy. Przez ostanie
pie¢ lat prowadzitam w szkotach podsta-
wowych doradztwo zawodowe z uczniami
klas sibdmych i ésmych. Obecnie ,prze-
mycam” tematyke zaje¢ z doradztwa zo-
wodowego uczniom licealnym.

Chciatabym podzieli¢ sie z czytelni-
kiem refleksjg na temat procesu pomagao-
nia uczniom planowania $ciezki edukacyj-
no-zawodowe;.

Jak moéwi¢ na doradztwie zawo-
dowym, na lekcjach wychowawczych,
podczas indywidualnych rozmow
Z uczniami, aby kazdy samodzielnie podjgt
decyzje, co chce dalej w zyciu robi¢2 Co
zrobi¢, byt uczeh byt sprawczy w swoich
wyborach? W koncu, co i jak mowic, by
uczeh nie oszukat samego siebie?

Kiedy prowadze zajecia z plano-
wania przysztosci edukacyjnej i zawodo-
wej, zadaje pytanie: Kto wie, co chce ro-
bi¢ w przysztoscie Gdzie dalej bedziecie sie
uczy¢, studiowac?e Jakg prace zawodowqg
chcecie wykonywadé?2 Na 35 osobowe
klasy- dwdch ucznidw zdecydowanie
podnosi reke- wiem, kolejnych dwdch ma
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»jakis” plan. Reszta klasy... nie wie, co
chce dalejrobié...w ktérqg strone is¢.

By utatwi¢ decyzie moim uczniom
prosze ich, by zwizualizowali siebie w kon-
kretnym miejscu pracy. Pytam ich: Jak sie
czujecie? Jak wyglgdacie? Kto pracuje
zwami2 Cze$¢ ucznidw nie potrafi siebie
zobaczy¢. Wtedy zadaje im kolejne pyta-
nia: Wolisz pracowaé w zespole, czy so-
modzielnie? Wybierzesz ludzi, a moze urzg-
dzenia? Duze korporacje, czy matqg firme?
Te pytania znacznie przyblizajg mtodziez
do drogi, ktérg chcg podagzac. Aby jesz-
cze bardziej sktoni¢ ucznidw do myslenia
nad wtasng drogg edukacyjno-zawodowq
prosze ich - by zajrzeli w gtgb siebie - Co
lubisz robi¢?2 Kiedy czujesz sie najlepiej, to
wykonujesz....2Tracisz kontrole nad czo-
sem, kiedy robisz....Jakie posiadasz cechy
osobowosciowe? Czyje marzenia spet-
niasz: swoje, rodzica, babci?

Wszystkie spostrzezenia na temat
swoich planéw edukacyjno-zawodowych
zapisujemy na kartce. Tworzymy naszg
mape mysli, nasz plan, ktéry w kazdej
chwili mozemy zmodyfikowaé¢. Tak una-
oczniony pomyst, wypracowany przez
kazdego ucznia- znacznie utatwia zoba-
czenie siebie, swojego celu. Jedli uczen
zobaczy cel- to znaczy, ze odkryt prawdo-
podobnie to, czym chce sie zajgé¢ w przy-
sztosci. Dalej nalezy zaplanowad, jak mo-
zemy dojs¢ do danego celu: Jakie studia
i gdzie wybrac? lle czasu nam to zajmie?
Uczniowie, ktérzy do tej pory nie wiedzieli
co chcg w zyciu robi¢, czujg w konhcu
ulge. Zobaczyli w kohcu ,,co§” co ich okre-
Sla, swoje mozliwosci, pasje. Czujq sie spo-
kojniejsi, bezpieczniejsi, czujq, ze sami do-
konali wielkiego odkrycia siebie samych.
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Roczny program realizacji wewnqtrzszkolnego doradziwa zawodowego
Ewa Marciniak-Kulka, wicedyrektor CRE WL w Sieradzu

Doradztwo zawodowe w obecnej struktu-
rze jest dos¢ nowq formg aktywnosci
w polskich szkotach. W dalszym ciggu
raczkuje. Nie do kohca wypracowalismy
sprawdzone w dziataniu sposoby jego
Swiadczenia. Wydaje sie ham, nauczycie-
lom, ze robimy to od lat i nie ma w tym nic
nadzwyczajnego. Jest w tym wiele praw-
dy. Warto jednak zwrdéci¢ uwage na po-
ziom uSwiadomienia osigganych efektéw.
O ile funkcjonuje w Swiadomosci nauczy-
ciela, to w Swiadomosci ucznia juz jest ino-
czej. Zatem w szkotach powinnismy pra-
cowac¢ nad kompetencjami nauczycieli,
aby mogli odpowiedzialnie ksztattowad
kompetencje swoich ucznidw w zakresie
doradztwa zawodowego. Dla nauczycieli
zwykle wazna jest tre$¢ przedmiotowa.
W przypadku codziennej dydaktyki przed-
miotowej ta strategia jest odpowiednia.
Natomiast w przypadku doradziwa zawo-
dowego w codziennej dydaktyce, brakuje
uSwiadomienia celu z zakresu tego doradz-
twa i na to trzeba potozy¢& akcent. Kolejny
akcent, to zwrdcenie uwagi na zespotowe
dziatanie dla wdrazania wymagan do-
radztwa zawodowego. W tym celuy,
w systemie regulacji prawnych okreslono
dla szkoty obowigzek tworzenia strategicz-
nych wewngtrzszkolnych systemoéw do-

radztwa zawodowego i operacyjnych -
rocznych programdw realizacji tych stra-
tegicznych zatozen.

W rocznym programie muszg znalezé sie
konkrety pokazujgce catoksztatt dziatan
w ciggu catego roku szkolnego, wykony-
wanych przez wszystkie podmioty odpo-
wiedzialne za ich redlizacje. Dlatego po-
zwalam sobie zaproponowad Panstwu,
przyktad opracowania takiego rozwigzo-
nia. Ponizej znajdg Panstwo propozycje
formatki do wypetnienia treScig w konkret-
nej szkole. Kursywq zapisatam uwagi jakie
nalezatoby uwzgledni¢ wypetnigjgc te
formatke trescig. W tabelach réwniez uzy-
tam oznaczeh symbolicznych np. IV-VI 1.1-
1.4, ktére oznaczajg numery wymagan
z odpowiedniego zatgcznika rozporzgdze-
nia. W tym przyktadzie znaczy to, ze doty-
czy to zatgcznika dla klas I-VI (zatgcznik 2)
w czesci dotyczgcej klas IV-VI i wymagan
tam zapisanych od 1.1 do 1.4. Warto pa-
mieta¢, ze w kazdym roku szkolnym po-
winno sie wdrozy¢ ten program do dziata-
nia do 30 wrzesnia.

Legalizacja programu w szkole wymaga
opinii rady pedagogicznej i zatwierdzenia
programu przez dyrektora.

Roczny program realizacji wewnatrzszkolnego systemu
doradziwa zawodowego Szkota Podstawowa

W .eoeeereeneenenne.. FOKU szkolnym 2021/2022

lub Szkota Branzowa w zawodzie ............ W

lub Liceum Ogdlnoksztatcgce w......ccveeeveenneene

lub Technikum w zawodzie .............. W o

1. Zajecia z zakresu ksztatcenia ogdlnego

Zajecia dla kl. I-11I

W edukacji wczesnoszkolnej nalezy dostosowad model opisu realizacji zadar z zakresu do-
radztwa zawodowego do przyjetych w szkole zasad (wszystkie zajecia jeden nauczyciel, wy-
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dzielone przedmioty rézni nauczyciele lub inne zasady realizacji edukacji wczesnoszkolnej).
Dla modelu realizowanego w szkole nalezy opracowac odpowiedniq tabele lub przyjgc inng
strukture opisu programowego osiggania tych celdw.

Zajecia dla kl. IV-VI

W tym przyktadzie strukture umieszczono w tabeli odzwierciedlajgcej, ktére elementy wyma-
gan z zakresu doradztwa zawodowego realizowane sq w ramach jakich zajeé¢ przedmioto-
wych. Jezeli w szkole przyjeto inng forme opisu programowego, warto zadbad aby identyfi-
kowalne byty wymagania z zakresu doradztwa zawodowego w odniesieniu do realizowa-
nych zaje¢ przedmiotowych.

Lp | Tres¢ wymaga- Przedmioty nauczania i aktywnosé specjalistdw wynikajgca z ramowego planu nau-
nia programo- czania
wego Z rozpo- C | |« B ) w = |4 -0 ~
g P ol le EIZIZIRIQITIEIZ |2 |23 5
rzqdzenia N [N |N g |g | © 12 |3 |o IK % =
< SIS Q 2 10 |3 |©O |0 |#F 13 |- |9 |@
~ON N < |z |o @ |a |® |3 |5 |7 |5 Q.
Rk a3 2|elala |3 la |z ]|L|° ol
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B. Tresci programowe z zakresu doradztwa zawodowego dla klas IV-VI szkél podstawowych

1. Poznawanie wlasnych zasobow

Uczen:
1.1 okresla wlasne vV
zainteresowania b
i uzdolnienia  oraz X
kompetencje;

1.2 wskazuje swoje
mocne strony oraz
mozliwosci ich
wykorzystania

w roznych dziedzi-
nach zycia;

1.3 podejmuje dzia-
fania w sytuacjach
zadaniowych i oce-
nia swoje dziatania,
formutujac  wnioski
na przysztos¢,

1.4 prezentuje swoje
zainteresowania
i uzdolnienia wobec
innych oso6b z za-
miarem zaciekawie-
nia odbiorcow.

2. Swiat zawod6w i rynek pracy
Uczen:
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2.1 wymienia rézne
grupy zawodow
i podaje przyklady
zawodow charakte-
rystycznych dla
poszczegolnych
grup, opisuje rozne
sciezki ich uzyski-
wania oraz podsta-
WOowg specyfike
pracy w zawodach;

2.2 opisuje, czym
jest praca i jakie ma
znaczenie w zyciu
cztowieka;

2.3 podaje czynniki
wplywajace na
wybory zawodowe;

2.4 postuguje sig
przyborami i narzg-
dziami zgodnie
zich  przeznacze-
niem oraz w sposob
tworczy 1 niekon-
wencjonalny;

2.5 wyjasnia rolg

pieniadza we
wspolczesnym
$wiecie 1 jego zwia-
zek z praca.

3. Rynek edukacyjny

i uczenie si¢ przez cale zycie
Uczen:

3.1 wskazuje rézne
sposoby  zdobywa-
nia wiedzy, korzy-
stajac  ze znanych
mu przyktadow,
oraz omawia sSwoj
indywidualny  spo-
sOb nauki;

3.2 wskazuje
przedmioty szkolne,
ktérych  lubi  si¢
uczy¢;

3.3 samodzielnie
dociera do informa-
cji i korzysta z r6z-
nych zrédet wiedzy.

4. Planowanie wlasnego rozwoju i podejmowanie decyzji edukacyjno-zawodowych

Uczen:

41 opowiada o
swoich planach
edukacyjno-
zawodowych;

31




Forum Edukacyjne 2021 nr 7
DORADZTWO ZAWODOWE

4.2 planuje swoje
dzialania lub dzia-
fania grupy, wska-
zujac  szczegodtowe
czynno$ci 1 zadania
niezbgdne do reali-
zacji celu;

4.3 probuje samo-
dzielnie  podejmo-
wac decyzje
w sprawach  zwia-
zanych bezposred-
nio lub posrednio
Z jego osobg

Zajecia dla klas VII-VIiI

Dla klas VII-VIIl w szkole podstawowej mozna powtdrzyé te samq forme tabeli zmieniajqc tylko
wymagania z zakresu doradztwa zawodowego zgodnie z zatqcznikiem nr 3 rozporzgdzenia
i liste realizowanych przedmiotéw nauczania w klasach VIl i VII.

lub jezeli to szkota branzowa
Szkota branzowa W ZOWOAZIE ...

Tabelka z wymaganiami rozporzgdzenia (zatqcznik nr 4) dla szkoty branzowej i przedmiotami
realizowanymi w szkolnym planie nauczania w szkole branzowej

lub liceum

Tabelka z wymaganiami rozporzqdzenia dla liceum (zatqcznik nr 5 rozporzqdzenia) i przed-
miotami realizowanymi w szkolnym planie nauczania w liceum

lub technikum
Technikum w ZOWOdZIE .....covviiiiiiiiiiiiiiiins

Tabelka z wymaganiami rozporzqdzenia dla technikum (zatqcznik nr 6 rozporzqdzeniq)
i przedmiotami realizowanymi w szkolnym planie nauczania w technikum

W programie powinien sie znalezé zapis uwzgledniajgcy odpowiednio do etapu edukacyj-
nego, ponizszq tresc.

Tematyka zajec¢ z zakresu ksztatcenia ogdlnoksztatcgcego (i ksztatcenia zawodowego, jezeli
dotyczy) jest uwzgledniona w indywidualnych programach nauczania przedmiotéw ogdino-
ksztatcgcych. Zadania z zakresu doradztwa zawodowego skoncenfrowane na osigganiu
efektdw wynikajgcych z w/w  wymagan edukacyjnych bedqg realizowane podczas zajedé
edukacyjnych i wpiszg sie w ich charakter. Nie bedqg na nie wyodrebniane specjalne lekcje,
a elementy doradztwa zawodowego bedqg zaakcentowane na biezgcych lekcjach. Wyma-
gania z zakresu DI zostang wtgczone do zestawu celdéw edukacyjnych zaplanowanych na
konkretne lekcje.

Zajecia realizowane z wychowawcqg zostang okre$lone w planie wychowawczym klasy.
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Wynikajgce z planu nauczania zajecia z doradcq zawodowym - kl. VIl i VI (10 godzin)
(w innych typach szkét ten element umieszcza sie w roku, w ktérym te zajecia sqg realizowane)

Lp. Tematyka dziatan Odniesienie do Metody i Terminy reali- Uwagi
wymagania roz- formy reali- zacji
porzgdzenia zacji (konkretna
data lub prze-
dziat czasowy)
i klasa
Klasa VI
1.
2.
3.
4,
5.
6.
7.
8.
9.
10.
Klasa Vil

11.
12. | Nalezy dodac wier-

sze bo w kl. VIl row-

niez powinno by¢ 10

godzin

W szkotach ponadpodstawowych nalezy dostosowac tabele do etapu edukacyjnego - tutaj
jest 10 godzin w cyklu ksztatcenia, zatem zgodnie z wypracowanymi zasadami nalezy podzie-
li¢ na klasy lub przypisac do klasy.

Zajecia ze specjalistami - tematyka i sposdb realizacji

We wszystkich ponizszych

tabelach umieszczono przyktadowe zapisy. W szkole znajdq
sie tutaj zapisy opracowane odpowiednio przez osoby odpowiedzialne za realizacje zadan z
zakresu doradztwa w pracy wtasnej w tej szkole. Wymienione przyktady sq dla szkoty podsta-
wowej. Niektdre z nich mogq byc¢ réowniez zastosowane w szkole ponadpodstawowe.

Osoby odpowiedzialne

Pedagog szkolny

Lp.

Tematyka dziatan

Odhniesienie do
wymagania roz-
porzgdzenia

Metody i formy
realizacji

Terminy reali-
zacji

(konkretna
data lub
przedziat cza-

Uwagi
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sowy) i klasa
Np. | Jestem Ania, je- | IV-VI1.1-14 Analiza wta- | Styczen 2019
stem  Piofrek -1y 4 45 snych  moziwo- |,
Zwolnij i skup sie na Sci i ograniczen,
poznaniu siebie prezentacja,
portfolio
Osoby odpowiedzialne Logopeda
Np. | Dla kogo wazne | IV-VI.1.2i1.4 Cwiczenia lo- | Marzec 2019
jest to, co mowisz gopedyczne
. " . KL VI
i jak mowisze Czyli
jak cie styszg?
Zajecia dla rodzicow i z rodzicami
Lp. | Tematyka dziatah | Odniesienie do Metody i formy Terminy Osoby odpo-
wymagan roz- realizaciji realizaciji wiedzialne
porzadzenia (konkretna
data lub
przedziat
Cczasowy) -
klasa/y
1. Wspodinie szukamy | VII-VII 4.1-4 4. Seminarium dla | Grudzien Wych. klasy.
np. | dobrej Sciezki rodzicéw w klasie | 2018 zaproszony eks-
rozwoju dla VI pert zewnetrzny
dziecka - warsz-
taty dla rodzicéw
Wspdlina  wypra- | IV-VI. 2.1. Wycieczka kl.IV Kwiecien Wychowawca
wa do zaktadu 2019 klasy i reprezen-
Pracy .......... - tacja chetnych
obserwuje, co rodzicow
interesuje moje
dziecko
Warsztaty w szko- | VII-VIII. Warsztaty na | Maj 2019 Nauczyciel Bio-
le gastronomicz- stanowisku pracy logii. Wycho-
nej — dzieci gotu- w szkole wawca klasy
ja dla rodzicéw | |
i ich obstugujg KL VI
Poznaj swoje | IV-VI.1.3,1.4 Prezentacja zain- | Czerwiec Szkolny  zespot
dziecko - rodzin- VIV teresowan i| 2019 koordynujgcy
ny turniej umie- ’ uzdolnien rodzin
. L. KI. V-VIiI
jetnosci
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Doskonalenie dla nauczycieli

Lp. | Tematyka dzia- | Metody i formy Terminy Osoby odpo- Uwagi

tan realizacji realizaciji wiedzialne
(konkretna
data lub
przedziat
czasowy)

Np. | Programowanie | Indywidualny Rok szk. | Dyrektor,  koor- | Efektem jest wy-
w WSDZ - | program 2018/19 dynator zespotu | pracowanie rocz-
wspomaganie wspomagania zadaniowego nego  programu
szkoty i dokumentéw  do

realizacji, konftroli
i ewaluacii
Jak planowac | Szkolenie RP | Listopad Wicedyrektor ds. | Efekt - opracowa-
i realizowac zrealizowane z | 2018 pedagogicznych | na lista prioryte-
doradztwo  za- | wykorzystaniem tow, ktére trzeba
wodowe na | metod aktywi- wtgczy¢é do pro-
zajeciach mo- | zujgcych gramdw  nauczy-
jego przedmio- cielskich lub rozto-
fu zenie odpowie-
dzialnosci za osig-
ganie efektéw
z zakresu DZ
Projekt eduka- | Szkolenie  dla Lider WDN lub | Wypracowanie
cyjny z zakresu | zespotu  nau- M koordynator DZ | materiatdbw  me-
- arzec .
doradztwa za- | czycieli 2019 w szkole todycznych wspie-
wodowego - rajgcych realizo-
jak ma sie wpi- cje projektu edu-
sa¢ w edukacje kacyjnego z DZ
szkolng
Jak pracowac | Szkolenie  dla | Il pbtrocze | Koordynator DZ | Wypracowana
z rodzicami zespotu  nau- | 2018/19 w szkole, Dyrek- | lista dziatan dla
w zakresie DZ2 — | czycieli z udzia- tor rodzicdw i z udzia-
dla wycho- | tem przedstao- tem rodzicéw
wawcodw klas wicieli rodzicow
jako grupy
wsparcia
Jak  dobierac¢ | Szkolenie  dla | Il pbétrocze | Koordynator DZ | Wypracowane
i szuka¢ partne- | zespotu w szkole, Dyrek- | priorytety mozliwe
réow do wspot- tor do zrealizowania
pracy ze szkotq w Srodowisku szko-
w zakresie DZ ty, wskazane
podmioty do
wspdtpracy, roz-
dzielone zadania
pomiedzy czton-

kéw zespotu.

Realizowane w szkole
rzqdzenia)

interdyscyplinarne projekty edukacyjne (nie sq wymaganiem rozpo-
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Projekty nie sq obowigzkowe do realizacji, jednak sq atrakcyjng i skuteczng formq osiggania
efektodw. Mozna je realizowac¢ w ramach integracji miedzyprzedmiotowej w ten sposdb osig-
gajgc cele doradztwa zawodowego.

Lp. Robocze hasto | Odniesienie do Terminy Przedmioty na- Osoby odpo-
fematyczne wymagan roz- realizaciji uczania, ktére wiedzialne
projektu porzqgdzenia (konkretna obe;metﬁf pro- Uwagi

data lub I

przedziat

czasowy) i

klasa
1.np. | Jakg firme mo- | VII-VIII: 2.1-2.7 Maj - czer- | Wiedza o spo- | Wszyscy nau-
glibySmy  pro- wiec 2019 teczenstwie, czyciele wymie-
wadzi¢  gdyby- zajecia z wych., | nionych przed-
Smy  zatrudnili i. polski, j. obcy, | miotdbw - koor-
W niej wszyst- informatyka dynuje wych.
k|ch' ] naszych KL V| klasy
rodzicowe
W jakich zawo- | VI-VII: 2.1- 2.7 Maj - czer- | Wiedza o spo- | Wszyscy nau-
dach jest nagj- wiec 2019 teczenstwie, czyciele wymie-
wiecej pracy zajecia z wych., | nionych przed-
w naszej  gmi- i. polski, j. obcy, | miotdbw - koor-
nie¢ - projekt matematyka, dynuje wych.
badawczy informatyka klasy
KLV

Pasja, pienig- Il potrocze Geografia, bio- | Pedagog , nau-

dze, mozliwosci
- co jest po-
frzebne, aby sie
tgczyty w  do-
konywaniu  wy-
boru zawodu -
stworzenie  gry
edukacyjneje

logia, plastyka
zajecia z pedao-
gogiem

czyciel geogro-
fii, biologii, pla-
styki

Wspdtpraca z pracodawcami, instytucjami, organizacjami, szkotami ksztatcqgcymi w zawo-
dzie innymi podmiotami.

Lp. | Obszar wspdt- Odniesienie | Terminy realizacji | Osoby odpo- Uwagi
proc;/;( ;emo— crigzwgfrrznoiirj (konkretna data wiedzialne
Y porzq lub przedziat
nia
czasowy)
Np | Co to znaczy Marzec 2019 Wychowawca | Klasa V
. is¢ do pracy - klasy
wizyta w  zo-
ktadzie odzie-
zowym "Modni-
siad"w ......
Warsztaty Maj 2019 Nauczyciel Warsztaty na
w szkole gao- biologii, che- | stanowisku pra-
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stronomicznej — mii, WOS cy w szkole
czy lubie robic | |
jedzenie, czy ....KL VI
tylko jesce
Bank - instytu- Luty 2019 Nauczyciel Wizyta w banku
cja korzysci czy matematyki, - wywiad z pro-
ktopotu? - wi- geografii . | cownikami,
zyta w banku WOS ustalenie listy

korzysci ze zna-
jomosci  zasad
funkcjonowania
bankdéw i moz-
liwosci korzysta-
nia z ich ustug,
ustalenie puta-
pek. (kl. VI)
Warsztaty Warsztaty na | Nauczyciel Warsztaty na
w szkole samo- stanowisku pra- | techniki, fizyki, | stanowisku pra-
chodowej - cy w zawodzie | chemii cy w szkole
poznaje to co technik  pojaz- | |
lubie i to, co déw samocho- .... KL VIl
jest mi obce? dowych

Inne aktywnosci szkoty w zakresie DZ (dowolny, wybrany przez szkote opis. Moze by<¢ nie musi)

Opinia Rady Pedagogicznej z dnia

Latwierdzam do realizacji: Program realizowany jest w roku szkolnym 2021/22

Dyrektor
Data:
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Przydatne linki
Oprac. Dorota Staszak, nauczyciel konsultant CRE Wt w Sieradzu

Propozycje Osrodka Rozwoju Edukacii:

1.

ORE - Cykl filméw ,,Drogi zawodowe" dotyczgcy zainteresowan, wybordw, doskona-
lenia, mocnych stron, decyzji i satysfakcii.

https://doradziwo.ore.edu.pl/cykl-filmow-drogi-zawodowe/

Filmy powstate w ramach projektu ,,EDUKACJA DLA PRACY"

a0

= 0o No

Stres wrdg czy przyjaciel 2 https://www.youtube.com/watch2v=7Tg81LhIFTU
Motywacja https://www.youtube.com/watch2v=iwvWiCpDNKks

Czy wspotpraca sie optaca hitps://www.youtube.com/watchev=eFalE6Nczh0
Zainteresowania - inspiracja do dziatania i sposdb na relaks
https://www.youtube.com/watch2v=tRwvykWkp74

Podsumowanie wiedzy o sobie hitps://www.youtube.com/watchev=tTRYWhGRBbA
Przymiarka do wyboru zawodu https://www.youtube.com/watch2v=KrC8g5sBGfg
Decyzje - szanse czy ograniczenia https://www.youtube.com/watch2v=462fFTéNvdKQ
Zawody, co warto o nich wiedzie¢ hittps://www.youtube.com/watch2v=6TYKpAé4ouc

. Krok za krokiem, czyli nie od razu Krakdéw zbudowano. O roli planowania i poznawania

siebie.https://www.youtube.com/watch2v=_M5z21D35-Q

Inne propozycje:

1.

12.
13.

14.
15.
16.

Mapa Karier - Interaktywne i darmowe narzedzie doradztwa zawodowego w szkole
https://mapakarier.org/ https://mapakarier.org/

Kwalifikacje rynkowe https://www.youtube.com/watch2v=dBYJsVI5j0E

Nowe mozliwosci Rozwoju zawodowego - era walidacii
https://www.youtube.com/watch2v=RhW5C8 VVso

Wspdtczesny Rynek Pracy https://www.youtube.com/watchev=TUrCf4NoVc

Prawo popytu i podazy https://www.youtube.com/watch2v=g2QfyZuU4bk

Jaki wybra¢ zawdd? Kim zostac w przysztoscie Jak zaplanowac swojq przysztosce Co
robi¢ po szkole? Na te pytania odpowiada Katharine Brooks w ksigzce
https://www.youtube.com/watchev=MOalkoHdCQQ
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NA DLUGIEJ PRZERWIE,
CZYLI ROZMOWY W TLOKU

relacja z

A.: Zapytatam ostatnio swoich wychowan-
kéw (pierwsza klasa liceum) o ich plany
zawodowe, oczywiscie w ramach obo-
wigzku prowadzenia takich zaje¢ w szkole.
Trzy osoby miaty bardzo sprecyzowane
zamiary, wiedziaty, co chcg kiedys robic.

D.: To dziwne o tyle, ze przychodzgc do
liceum powinni miec juz jakie$ preferencje.

A.: Na pewno nie chcg pracowadé w szkole
D

D.: To rozumiem.

A.: Ale tez nikt nie mdwit o planach zwig-
zanych z nowym sektorem zawodowym -
You Tube, Tik Tok itp. Celowali w branze 1T,
ekonomiczng i medyczng.

D.: Rozsqgdnie, ale czy zgodnie z pasjg
i checig samorealizacji?

A.: Jedna propozycja krgzyta wokdt pro-
jektowania gier komputerowych, wtasci-
wie postaci i $wiata przedstawionego, wizji
artystycznej catosci, wiec sqdze, ze tak. Ta
rozmowa to byt punkt wyjscia, bo przeciez
podczas godzin wychowawczych nie do-
radze nic w takiej kwestii. Wysztam z zato-
Zenia, ze czasu na podjecie decyzji majg
jeszcze duzo, a najwazniejsze jest poznanie
swoich mocnych i stabych stron, talentéw
i mozliwosci.

D.: Nie zgodze sie z Tobg, ze majg duzo
czasu, bo wtasdnie poznawanie siebie to
proces, ktéry powinien zaczgé sie na
wczesniejszych etapach edukacii.

A.: Takie jest zatozenie catego tego projek-
fu i w rozporzgdzeniu zapisano zajecia
z doradztwa zawodowego rozpoczynajg-
ce sie juz na etapie przedszkola, co nie
zmienia fakfu, ze autopoznanie to praca
na cate zycie.

39

Rozmawiajg Dorota Btaszczyk i Agata Janiak - matki
dzieci nazywanych przez szkote "trudnymi”, a takze
nauczycielki niewierzgce w system edukacji, ale nieu-
stannie wierzqce w sens nauczania rozumianego jako
uczniem

)

i jego rodzicem.

D.: Jak ja mam pomdc 36 uczniom poznac
siebie??

A.: To nie jest w moim przekonaniu jakas
oddzielna praca od tej, ktérg wykonujemy
na co dzien, tyle, ze teraz zostata nazwana
i vieta w akcie prawnym generujgcym
dodatkowq robote papierkowq dla nas :D

D.: Nowosciqg jednak jest koniecznos¢ mo-
wienia o tym, ze nie ma juz teraz jednej,
statej drogi zawodowej. Sledzgc losy nao-
szych absolwentéw i patrzgc na dzieci
wtasne widze, ze stabilno$¢ to nie jest ce-
cha obecnego rynku pracy, wymagana
jest

raczej elastycznos¢ i odwaga w podej-
mowaniu bardzo réznorodnych wyzwan.

A.: Czyli zndw ktaniajg sie kompetencje
miekkie, ale kluczowe, a wérdd nich moja
ulubiona: uczenie sie przez cate zycie.

D.: Wyobraz sobie, ze postanowitysmy
zmieni¢ zawdd - zapragnetySmy stac sie
menedzerkami Smierci cyfrowe;...

A.. Ja moze celowatabym raczej w projek-
tantke hybrydowej rzeczywistodci - mam
wprawe po roku nauki zdalno - stacjonar-
nej.

D.: To sg zawody niszowe, frzeba odwagi
wewnetrznej, aby nie podgzy¢ utartg
Sciezkq, w rodzaju: studia na ekonomii,
kierunek zawodowy - ksiegowo$¢, banko-
wos¢, praca w biurze

A.: | przekonania, ze praca nie musi bycé
meczarnig, koniecznosciq, obowigzkiem
i “na cate zycie”.

D.: Wedtug raportu Instytutu Gallupa spo-
srod 25 miliondw przebadanych pracowni-
kéw ze 189 krajéw, jedynie 13% czuje sie
autentycznie zaangazowanych w swojq



prace, co uwazam za wynik przygnebiaqjg-
cy.

A.: To sie tgczy z konkluzjg autora “najpo-
pularniejszej na Swiecie ksigzki o tym, jak
znalezé prace” Richarda N. Bollesa*, ze
przyczyng takiego stanu rzeczy nie jest
nieznajomos$¢ rynku pracy, ale nieznajo-
MosC siebie.

D.: Bede adwokatem diabta, ale nie widze
w przestrzeni polskiej szkoty miejsca do
rozbujania kreatywnosci, ktéra bytaby
podstawqg odwagi i samodzielnodci mysle-
nia, niezbednych do podjecia nowych
wyzwan. Lekcje z doradztwa zawodowego
juz pachng mi kolejng sciemq w stylu lekciji
przedsiebiorczosci.

A.: "Atu rzeczywistos¢ skrzeczy...".

Dodatkowo wszelka kreatywnos$¢ zabijana
jest przez wszechobecnq testoze i niechec
do dziatah artystycznych traktowanych
jako "michatki” - przez lata mdéwit o tym
Ken Robinson.

D.: Jezeli szuka¢ w szkole miejsca do samo-
rozwoju i nauczenia sie odwagi w poko-
nywaniu  przeszkdd to witasnie wszelkie
inicjatywy pozalekcyjne: teatr, sport, orga-
nizowanie szkolnych imprez, zbidrek chary-
tatywnych, prowadzenie gazety, dziatal-
no$ci medialnej - i nie mysle tu tylko
o frontmanach, ktérych widaé, ktérzy sg
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oklaskiwani. Warto zainwestowaé w tych,
ktorzy “przy okazji" rozwijajg swoje talenty.

A.. Przy wszystkich naszych spektaklach
najoardziej kreatywni byli spece od dzwie-
ku, Swiatta, kostiumow, scenografii itd. Pod
jednym warunkiem - trzeba byto dac¢ im
niemal catkowitg wolnos¢ i uszanowac ich
wybory. Wtedy okazywato sie, ze poczucie
odpowiedzialnosci za efekt przedstawienia
biorg wszyscy i pomysty sypaty sie jak
zrekawa.

D.: No i to jest przestrzenh do poszukiwania
siebie, sprawdzania swoich mozliwosci, ale
i ograniczeh. Wazne réwniez, zeby prze-
pracowadé z dzieciakami wszelkie porazki,
bo nie zawsze wychodzito, zaliczalismy
mniej udane imprezy i to tez byta lekcja
zawodowego zycia.

A.: Pozostaje mie¢ nadzieje, ze to wszystko,
co robimy w szkole w ramach tzw. doradz-
twa zawodowego i poza nim pozwoli no-
szym uczniom kiedy$ zostaé np. terapeu-
tami robotdw, kosmicznymi farmerami al-
bo brokerami prywatnosci...

*Richard N. Bolles "Jakiego koloru jest Twdj
spadochron”

Dorota Btaszczyk i Agata Janiak sg nau-
czycielkami polonistkami w Il LO w Siera-
dzv i konsultantkami w WODN w Sieradzu
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Drodzy Czytelnicy,
cytat na zakohczenie numeru inspirujgcy do wykorzystywania swoich pasji i talentéw i realizacji tego, co
Z pozoru niemozliwe:

,Gdyby ludzie od jaskiniowej epoki robili tylko to, co wyglgdato na mozliwe, do
dzisiaj siedzieliby w jaskiniach”. Stanistaw Lem

(zrodto: https://www .wielkieslowa.pl/24911-gdyby-ludzie-od-jaskiniowej-epoki.ntml)

Zapraszamy do wspdtpracy, prosimy o przesytanie materiatéw do publikacji na adres:
wchlebowska@wodnsieradz.edu.pl
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