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BIULETYN INFORMACYJNY
WOJEWODZKIEGO OSRODKA DOSKONALENIA NAUCZYCIELI
W SIERADZU

INFORMATOR

2022 S 2023

Pelna oferta doskonalenia zawodowego dla Panstwa na rok szkolny
2022/ 2023 znajduje sie na stronie CREWL w Sieradzu
Link do informatora:
http://cresieradz.edu.pl/wp-content/uploads/2022/09/INFORMATOR-2022_2023.pdf

Konferencje metodyczne
inaugurujace nowy rok szkolny 2022/2023

Szanowni panstwo nauczyciele bibliotekarze jak co roku, zapraszamy na bezptatng
Konferencje dla nauczycieli bibliotekarzy otwierajgcg rok szkolny 2022/2023

14 wrzesnia 2022r., godz. 13.30 - 15.00 - Platforma Teams

W programie przedstawienie podstawowych kierunkéw realizacji polityki oswiatowej
panstwa w roku szkolnym 2022/2023 oraz oferty edukacyjnej Centrum, a takze krotkie
omoéwienie najnowszych zmian w prawie o$wiatowym. O realizacji NPRC opowie Pani
Barbara Modrzejewska, nauczyciel polonista i bibliotekarz w SP w Dabrowie Wielkiej.
Na zakonczenie - dyskusja wokdt najwazniejszych kwestii zwigzanych z podrecznikami
w bibliotece szkolnej oraz potrzeb srodowiska nauczycieli bibliotekarzy.

Link do spotkania

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3amee-
ting_ZjhhZjNIOGQtM2Q5ZS00Y2YzLWIhMDEtNmMY2ZDhlYTA1MjU0%40thread.v2/0?con-
text=%7b%22Tid%22%3a%22868782e5-7650-4043-878c-
46a835adb148%22%2c%220id%22%3a%2268e983e0-ac43-4f10-b31b-
11768aec49¢c3%22%7d

Osoba do kontaktu: Wiestawa Chlebowska wchlebowska@cresieradz.edu.pl
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Doradcy metodyczni CREWL serdecznie zapraszajq nauczycieli
na konferencje przedmiotowe

Zgtoszenia prosimy kierowaé¢ na podane adresy mailowe

Informatyka i TIK - Jak sprosta¢ nowym wymaganiom, zaplanowac prace i przygotowacd
sie do zajec z informatyki w nowym roku szkolnym. Sieradz: 21.09.2022, godz. 15.00
Sylwester Ptachta splachta@cresieradz.edu.pl

Fizyka - Wykorzystanie rassbery pico w pracy badawczej ucznia na lekcjach fizyki.
Sieradz: 21.09.2022, godz.15.00.
Grzegorz Czachorowski gczachorowski@cresieradz.edu.pl

Historia — Nowy rok szkolny czas zacza¢, zadania historyczno - edukacyjne w roku
szkolnym 2022/2023. Sieradz: 21.09.2022, godz. 15.00
Karolina Frejek kfrejek@cresieradz.edu.pl

Wychowanie fizyczne - Na dobry start. Platforma MS Teams: 21.09.2022, godz. 16.00
Tomasz Kus$ tkus@cresieradz.edu.pl

Biologia - Dziatania prozdrowotne i proekologiczne w dzisiejszej szkole. Sieradz:
26.09.2022, godz. 16.30, Wielun: 28.09.2022, godz. 16.30
Anna Kowalczyk akowalczyk@cresieradz.edu.pl

Religia - Katecheta-aktywny czionek rady pedagogicznej. Sieradz: 26.09.2022,
godz. 16.00
Wioletta Skorek wskorek@cresieradz.edu.pl

Plastyka - Wspotpraca nauczyciela plastyki z instytucjami kultury — korzysci, efekty dla
ucznia, nauczyciela i szkoty. Sieradz: 27.09.2022, godz. 16.00
Ewa Masirowska emasierowska@cresieradz.edu.pl

Jezyk angielski - Kreatywny Anglista: Co zacheci naszych uczniéw do pracy? Wielun:
28.09.2022, godz. 16.00, Sieradz: 03.10.2022, godz.15.00
Anna Zalewska azalewska@cresieradz.edu.pl

Matematyka - To bedzie dobry rok.. Wielun: 28.09.2022, godz. 16.00, Sieradz:
03.10.02022, godz.15.00
Dorota Zuberek dzuberek@cresieradz.edu.pl

Ksztalcenie zawodowe - Kwalifikacyjne kursy zawodowe - atrakcyjna forma
ksztatcenia zawodowego. Sieradz: 27.09.2022, godz. 15.00
Marcin Lewandowski mlewandowski@cresieradz.edu.pl

Edukacja wczesnoszkolnha - Ocenianie ksztattujace. Sieradz: 29.09.2022, godz. 16.30
Justyna Glinkowska jglinkowska@cresieradz.edu.pl

Wychowanie przedszkolne - Czytanie wrazeniowe sposobem na rozwijanie
zainteresowan czytelniczych dzieci. Sieradz: 03.10.2022, godz. 16.00, Wielun:
10.10.2022, godz. 16.00

Kamila Wolska kwolska@cresieradz.edu.pl
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Instruktor praktycznej nauki zawodu - ktos bardzo potrzebny
w systemie edukacji zawodowej

Reformujaca sie edukacja zawodowa potrzebuje praktykow. Szkoty ksztatcace
w zawodach organizujg modele wspotpracy z pracodawcami, ktérych wypracowanie jest
koniecznoscig nie tylko z praktycznego ale i z formalnego punktu widzenia. Szkoty
ogolnoksztatcgce podstawowe i ponadpodstawowe majg obowigzek realizacji zadan
z zakresu doradztwa zawodowego.

W odpowiedzi Wojewddzki Osrodek Doskonalenia Nauczycieli organizuje kolejng edycje
kursu dla Instruktoréow Praktycznej Nauki Zawodu. Ta edycja odbedzie sie w Oddziale
w Wieluniu. Poczatek kursu dla pierwszej grupy w dniu 19 wrzesnia 2022 r. Druga grupa
zaczyna 3 pazdziernika 2022 r.

Zbieramy grupe w Sieradzu i do tej jeszcze mozna dotaczyc¢. Jest mozliwa trzecia grupa
w Wieluniu. Czekamy na zgtoszenia. Szkoty ksztatcace w zawodach mogaq zainteresowac
pracodawcow, z ktérymi wspotpracujg. W sprawie szczegotdow mozna sie kontaktowad
z Ewq Marciniak-Kulkg tel. 43 8223691 w. 214 |lub email:
emarciniakkulka@cresieradz.edu.pl

Szkolenia dla nauczycieli geografii

Wymagania na egzaminie maturalnym z geografii w 2023 roku (forma ptatna)

Poniedziatek 26 wrzesnia 2022 r., godz. 15.00 — 17.15 (3 h). Tematyka seminarium: Analiza zapisow
podstawy programowej z geografii. Zmiany w maturze z geografii w 2023 r. Wdrozenie zmian w pracy
z uczniem. Wymiana doswiadczen...



mailto:emarciniakkulka@cresieradz.edu.pl

toédzkie Pamieta -
Dyktando
Wojewoddzkie
dla Maturzystow

Wykorzystanie metody gamifikacji na lekcjach geografii. Opracowanie gry dydaktycznej (forma
ptatna). Poniedziatek 03 pazdziernika 2022 r., godz. 15.00 — 17.15 (3 h). Warsztaty odbeda sie
w formie stacjonarnej. Tematyka warsztatow: Podstawowe zatozenia gamifikacji. Zasady tworzenia
zgamifikowanych zajeé. Prototypowanie gry. Przyktady wykorzystania gamifikacji w planowaniu
zajec.

Organizacja zajec terenowych z geografii — konstruowanie przyktadowego scenariusza zajec. (forma
ptatna). Poniedziatek 17 pazdziernika 2022 r., godz. 15.00 — 18.00 (4 h). Warsztaty odbeda sie
w formie stacjonarnej. Tematyka warsztatéw: Zajecia terenowe w podstawie programowe;j
nauczania geografii. Wykorzystanie GIS do planowania zaje¢. Opracowanie przyktadowego
scenariusza zajec w terenie. Zgtoszenia prosimy kierowac na adres:
mziarnowska@cresieradz.edu.pl

ZAPRASZAMY DO UDZIALU

W WOJEWODZKIM DYKTANDZIE
DLA MATURZYSTOW “LODZKIE PAMIETA”

Zdajesz mature

w roku szkolnym
2022/20237

To dla Ciebie! Sprawd?z sie!

Atrakcyjne
nagrody!

Zgtoszenia do 22 wrzesnia 2022 -
tylko 200 uczestnikow na cate wojewodztwo,
a wsrod nich TY!

Cn i ‘ wolewadztwo @ éednostka organizacyjna
EDUKATH - = amorzqdu
WOIEWEDZETYWA LS DZKIEGD o - t'D d ZkIE Wiajewodztwa Fodzkieqo

Serdecznie zapraszamy tegorocznych maturzystow do udziatu w Dyktandzie
Wojewdédzkim dla Maturzystow - kLodzkie Pamieta. Na zgtoszenia czekamy
do 22 wrzesnia.

Szczego6ty wydarzenia wraz z regulaminem i kartg zgtoszenia znajdq Panstwo na stronie
internetowej: http://cresieradz.edu.pl/?p=2572

WAZNE, PILNE, CIEKAWE

Edukacja przez ruch.W drodze do powszechnej dwujezycznosci w przedszkolu i szkole.
Konferencja dla nauczycieli wychowania przedszkolnego i edukacji wczesnoszkolnej online:
Wydarzenie odbedzie sie we wtorek, 27.09.2022 r. o godz. 18.
https://dwujezycznedzieci.pl/edukacjaprzezruch-konferencja/

- tu mozna sie zapisywac.
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Zajecia edukacyjne

Narodowe czytanie
2022
~Ballady i romanse”
Adama Mickiewicza

Biblioteka Pedagogiczna w Sieradzu Filia w Wieluniu we wrzeséniu zaprasza
do udziatu w zajeciach edukacyjnych dla uczniow klas 7-8 szkoty podstawowej oraz
uczniow szkot ponadpodstawowych na temat:
1. Katalogi on-line Biblioteki Pedagogicznej w Sieradzu i Filii oraz bibliotek z regionu
wielunskiego i Biblioteki Narodowej.
2. Biblioteki cyfrowe: Wolne Lektury, Cyfrowa Biblioteka Narodowa Polona, IBUK
libra.
3. Warsztaty "Kazdy ma swdj Everest" w oparciu o filozfie zycia Wandy Rutkiewicz.

Biblioteka Pedagogiczna w Sieradzu Filia w Pajecznie po raz kolejny wzieta udziat
w Ogodlnopolskiej Akcji ,Narodowe Czytanie”. Celem akcji, ktéra przebiega pod
honorowym patronatem Pary Prezydenckiej jest popularyzowanie czytelnictwa i dziet
polskiej literatury, wzmacnianie poczucia wspolnej tozsamosci. W tym roku jest to juz 11.
edycja. Wraz z Bibliotekg Publiczng Gminy i Miasta Pajeczno, Miejskim Osrodkiem Kultury
w Pajecznie i Zespotem Szkoét im. Henryka Sienkiewicza w Pajecznie byliSmy
wspotorganizatorami w/w akcji. Tegoroczna edycja odbywata sie w ,filmowej” konwencji.
Relacje online zostaty zamieszczone na portalach spotecznosciowych organizatordw,
a takze na stronie www.bpsieradz.pl.

Film CRE WL w Sieradzu BP w Sieradzu Filia w Pajecznie jest dostepny pod linkiem.
https://www.facebook.com/biblioteka.pajeczno/videos/1108471503124139 i na stronie www.

Ksiazkowe inspiracje pedagogiczne.
Nowosci z CRE WL Biblioteki Pedagogicznej w Sieradzu.
Katalog online: https://sieradz-bped.sowa.pl/

~Wybrane problemy psychologiczne wspoétczesnej szkoty”,
red. Agnieszka Burnos, Kamilla Bargiel-Matusiewicz, Grazyna Katra, Ewa Pisula
Nastepny

Niezwykle ciekawa czteroczesciowa pozycja, na ktorg sktadajg sie odpowiednio dobrane
teksty wielu autorow. Sg to artykuty kierowane nie tylko do nauczycieli, ale takze do
wszystkich tych, ktérzy sg zainteresowani edukacjg i pomocg mtodym ludziom w trudnych
sytuacjach. Teksty pozwalajg rozeznac¢ sie w konkretnym temacie, ale co wazne podajg
odpowiednie pozycje, dzieki ktérym czytelnik moze pogtebi¢ wiedze. W czesciach I i II
dowiadujemy sie wiele na temat wspierania ucznia w rozwoju oraz procesie przyswajania



https://www.facebook.com/biblioteka.pajeczno/videos/1108471503124139
https://sieradz-bped.sowa.pl/

wiedzy. Autorzy wychodza od wyttumaczenia zagadnienia, czym jest proces uczenia sie,
dodatkowo podajg konkretne wnioski dla praktyki edukacyjnej. Jednym z ciekawszych
tekstow jest ten o istotnym aspekcie nauczania uczenia sie w procesie edukacyjnym wraz
z gotowymi propozycjami dziatan. Szczegdlnie wazna jest odpowiedz na pytanie: ,Co
podcina uczniom skrzydta?”. Tutaj autorka (Anna Redzia) skupia sie na wyttumaczeniu
bezradnosci intelektualnej uczniow. Poza tym pokazuje tez jak zagrozenie stereotypem,
przecenianie wrodzonych zdolnosci i niedocenianie roli $rodowiska moze obnizy¢
osiggniecia ucznidéw zdolnych. Kolejnym bardzo waznym aspektem jest omdwienie
nowego zagadnienia, jakim jest mizofonia u dzieci i mtodziezy wraz z propozycjami
pomocy i dostosowaniem warunkéw edukacyjnych do potrzeb uczniéw z tym problemem.
To, co istotne w XXI wieku to zwrdécenie uwagi na zagadnienie dos$wiadczenie
cyberprzemocy, ale takze samotnosci dziecka rozwiedzionych rodzicow wraz
z opracowaniem metod pomocy takim dzieciom. Czesc¢ III niniejszego zbioru odnosi sie
do roli i funkcjonowania nauczyciela. W tym rozdziale odnajdziemy réwniez prosty przepis
na radzenie sobie z trudnymi sytuacjami w szkole, dzieki czemu w przysztosci mozna
unikng¢ czesto wystepujgacego w polskiej szkole wypalenia zawodowego u nauczycieli.
Cze$¢ IV to omowienie oraz propozycje dziatan profilaktycznych w zakresie
przeciwdziatania dyskryminacji, agresji, mowie nienawisci w warunkach szkolnych.
S3 tutaj ujete cenne informacje na temat programodw i strategii, ktore mozna wdrozy¢
w swojej codziennej pracy jako nauczyciel, pedagog, lider dzieci i mtodziezy. Biorgc pod
uwage fakt, ze prezentowana pozycja nie wyczerpuje tematdédw zwigzanych
Z pojawiajacymi sie we wspotczesnej szkole problemami, niewatpliwie jest to ksigzka
obowigzkowa dla kazdego, kto na co dzien zwigzany jest ze szkota.

~Dialog motywujacy. Jak poméc ludziom w zmianie”
William R. Miller, Stephen Rollnick, ttum. Robert Andruszko

»Dialog motywujacy. Jak pomoc ludziom w zmianie” to ksigzka napisana przez profesora
psychologii i psychiatrii oraz psychologa klinicznego. Dialog motywujacy (DM) to metoda
skutecznego motywowania czy tez rozmawiania prowadzacego do zmiany. Jest to
podejscie, ktére jednoczesnie szanuje autonomie cziowieka, opiera sie na naturalnej
madrosci i wyrabia u odbiorcy pragnienie rozwoju w pozytywnym kierunku. Pozycja
przede wszystkim dla psychologéw, psychiatréw, pielegniarek, terapeutéw, opiekundéw
klinicznych, ale réwniez dla nauczycieli, pedagogéw, wychowawcéw, trenerdw oraz
coachow. Autorzy ksigzki zaczynajg od wytlumaczenia, czym jest DM oraz od pokazania
krok po kroku przebiegu tej techniki. Zwracaja réwniez szczegdélng uwage na putapki
i bariery komunikacyjne, jakie czyhaja na wdrazajacych te metode. Pokazuja
przyktadowe rozmowy, ktére mozna prowadzi¢ w ramach opisywanej techniki. Dodatkowo
w bardzo przystepny sposob omawiajg podstawowe umiejetnosci, jakie powinien posiadac
terapeuta w zwigzku z prowadzeniem dialogu. To, co szczegdlnie wazne dla tej pozycji to
wyttumaczenie, kiedy nie stosowac dialogu motywujacego, gdyz w tej metodzie nie chodzi
o namawianie ludzi do zrobienia czego$, co bytoby sprzeczne z ich wartosciami, celami
czy najlepszym interesem. DM powinno by¢ dostosowane do potrzeb jednostki i wyrabiac
w cztowieku naturalng zmiane nastawienia. Niewatpliwg zaleta tej ksigzki jest stowniczek
termindw zwigzanych z dialogiem motywujacym oraz obszerna bibliografia prac
poswieconych temu zagadnieniu. Ksigzka warta uwagi, sktaniajgca do refleks;ji i rozwazan
nad umiejetnosciami interpersonalnymi. Lektura obowigzkowa szczegdlnie dla
czytelnikow, ktorzy pragng unowoczesniac, udoskonalac¢ swoj warsztat pracy z wszystkimi
ludzmi, ktérych nalezy uswiadamiac¢ i wyrabia¢ w nich nawyki do pozytywnego rozwoju.
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~Instrukcja obstugi przysztosci” Areta Szpura

Ksigzka o interesujgcym tytule, ktéra w rzeczywistosci jest zbiorem wywiadow
przeprowadzonych z o$miorgiem ekspertéow na rdézne tematy dotyczace: Srodowiska,
technologii, miasta, zywnosci, edukacji, psychologii, biznesu oraz kooperatyw

i spotdzielni. Jest to pozycja, dzieki ktérej poznajemy odpowiedZ na pytanie, co mozemy
zrobi¢, aby wptynaé¢ na przysztos¢ naszej planety. Autorka - Areta Szpura, znana
aktywistka ekologiczna, zadaje wiele ciekawych pytan, m. in.: Czy jesteSmy w stanie
osiggna¢ neutralno$¢ klimatyczng? Jakie mamy alternatywy dla kapitalizmu, ktory
bezsprzecznie wptywa na kondycje Ziemi? Jak bedzie wygladato rolnictwo przysztosci?
Czy w kolejnych dekadach mamy szanse wykarmi¢ 10 miliardéw ludzi? Czy szkoty
demokratyczne moga by¢ bardziej ekologiczng odpowiedzig na dzisiejszy system
edukacji? Jak budowaé miasta przysztosci? Uwage przycigga ciekawa szata graficzna.
Natomiast przystepny jezyk rozméw dodatkowo podkresla pozytywny odbidr tej pozycji.
Bezpretensjonalny sposdb przeprowadzania rozmoéw powoduje, ze ksigzka przekazuje
konkretng, popartg badaniami naukowymi i doswiadczeniem specjalistéow wiedze, wraz
z catym arsenatem narzedzi, ktére pozwolg odbiorcy nie tylko zrozumie¢, w jaki sposdb
zmienia sie $wiat, ale tez jak odnalezé sie w gaszczu informacji, sprzecznych
komunikatéw i fake newséw oraz krok po kroku zaczac¢ zmieniac¢ rzeczywisto$¢ dookota
siebie. Jest to szczegdlnie wazna wiedza dla nauczycieli, pedagogéw, wychowawcdw,
ktérzy na co dzien powinni wskazywa¢ mtodziezy odpowiednie $ciezki dziatania.
Zdecydowanie warto siegna¢ po te pozycje, zapoznac sie z nig, przeprowadzi¢ refleksje
nad udzielonymi odpowiedziami i zaczg¢ dziata¢, by nie bac sie tego, co przyniesie nam
przysztosc.

Nastepny Biuletyn informacyjny WODN w Sieradzu w pazdzierniku 2022.

Umyst jest jak spadochron. Najlepiej dziata wtedy, kiedy jest
otwarty.
Albert Einstein
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