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Sie¢ wspotpracy
i samoksztatcenia
dla nauczycieli geografii
i innych nauk przyrodniczych

Szkolenie
dla nauczycieli
bibliotekarzy

Centrum Rozwoju Edukacji Wojewddztwa tdédzkiego w  Sieradzu zaprasza
6 lutego 2023, w godz. 12.00 - 15.00, na drugie SPOTKANIE SIECI WSPOtPRACY
i SAMOKSZTALCENIA - Jak zaciekawic¢ uczniow w czasie lekcji geografii w szkole
podstawowej? Forma szkolenia jest bezptatna. Zajecia odbywac sie bedg stacjonarnie
w siedzibie Centrum ul. 3 Maja 7 w Sieradzu. Kolejne spotkania mogg odbywac sie
w formie stacjonarnej lub on-line (w zaleznosci od potrzeb).Zainteresowane osoby
prosimy o] zgtoszenie udziatu do 2 lutego 2023 na adres:
mkazimierczak@cresieradz.edu.pl lub mziarnowska@cresieradz.edu.pl

Wymagania na egzaminie maturalnym z geografii w 2023 roku.
Typy zadan, materiatly zrédtowe. (forma bezptatna)

Seminarium odbedzie sie w formie zdalnej na platformie MS Teams.08.02.2023, od 15.30
do 17.00
Tematyka seminarium:
Zmiany w maturze z geografii w 2023 r.
Wdrozenie zmian w pracy z uczniem - typy zadan maturalnych.
Materiaty zrodiowe - wykorzystanie GIS (np. reliefy, mapy zagospodarowania
przestrzennego)
Wymiana doswiadczen...
Zgtoszenia drogg mailowg na adres mziarnowska@cresieradz.edu.pl

Webinarium - | |
o i , Macierz Eisenhowera w zarzadzaniu czasem. Znaczenie
LRl e 020 POCC planowania czasu. Techniki zarzadzania czasem w pracy
uczniom znalezCczasna . . ..
czytanie? zawodowej. Polecana literatura dla  nauczycieli
Zarzadzanie czasem. i mtodziezy.

23 luty 2023 r. - Webinarium ,,Zarzadzanie czasem”
Zapisy do 17 lutego 2023 r. pod linkiem:

Jak bibliotekarz moze pomdéc uczniom znalez¢ czas na
czytanie? Zarzadzanie czasem.
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Szkolenia
dla doradcow
zawodowych
i wychowawcéw
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CZAS NA ZARZADZANIE
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Zastosowanie modelu GROW w
doradczej i planowaniu  pracy
zawodowego. Pytania otwarte wspierajace

decyzyjnos¢ ucznidw. Aspekty wyboru szkoty
i zawodu. Metoda Kaizen

CZASEM

16 luty 2023 r.
15.00-16.30

Sceranuse lekcyl z wykorrystarsem
MACIERZY EISENHOWERA
Zracenie pRAANOWENER C2ESU
W OdDOMOSTE Na stres

Techniki zarzagdzania czasermn w
pracy zawodowe| nauczyciela
Polecana teratura c&a
nauczyciell | micdrielry

ponadpodstawowej
w realnianiu ambitnego celu.
16 marca 2023
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WEBINARIUM

DLA DORADCOW ZAWODOWYCH

1 WYCHOWAWCOW

16 lutego odbedzie sie webinarium
~Czas na zarzadzanie czasem”
Zapisy do 3 lutego 2023 r. pod
linkiem: Czas na zarzadzanie
czasem — Macierz Eisenhowera na
lekcjach doradztwa zawodowego i
lekcjach wychowawczych

Mapa Karier na lekcjach doradztwa zawodowego

rier

oraz na zajeciach z wychowawca. Sciezki kariery.
Interaktywna mapa zawoddw. O kursie ”"Coaching
Kariery XXI wieku”

2 marca 2023 r. - Webinarium: ,,Mapa karier ...”.

Zapisy do 17 lutego 2023 r. pod linkiem: Mapa Ka-

— inspirujgce narzedzia do zastosowania na lek-

cjach doradztwa zawodowego

r. - Webinarium: ,Jak
efektywnie wspierac¢ uczniow"”.Zapisy do 17

rozmowie
doradcy

lutego 2023 r. pod linkiem: Jak efektywnie wspierac
uczniow w wyborze szkoty ponadpodstawowej i

7awndi?

SMART i techniki wizualizacyjne. SWOT
i okreslenie stabych i mocnych stron. Strategia
Kurta Vonneguta w planowaniu Koto zycia i skala
1-10 a przedmioty nauczania i motywacja do
nauki.

23 marca 2023 r. - Warsztaty metodyczne online:
~Zastosowanie narzedzi coachingowych”.
Zapisy do 17 Iutego 2023 r. pod linkiem:
Zastosowanie  narzedzi  coachingowych w

doradztwe zawodowym.
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MALGORZATA CHOJAK

NEUROPEDAGOGIKA
NEUROEDUKACJA
I NEURODYDAKTYKA
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Ksiazkowe inspiracje pedagogiczne.
Nowosci z CRE Wt Biblioteki Pedagogicznej w Sieradzu
w opracowaniu Pauliny Banasiak.
Katalog online: https://sieradz-bped.sowa.pl/

Joanna Gotebiowska-Szychowska, tukasz Szychowski ,,Powiem ci, jak sie
uczyé. Przewodnik dla ambitnych nauczycieli i rodzicow”

Jak wskazuje podtytut pozycji: ,Powiem Ci, jak sie uczy¢. Przewodnik dla ambitnych

nauczycieli i rodzicow” - jest to skrypt skierowany przede wszystkim do nauczycieli,

wychowawcow, ktérzy czuja potrzebe wzbogacenia swojego warsztatu pracy o proste

narzedzia rozwiewajace wiele watpliwosci w odniesieniu do pomocy uczniom w procesie

uczenia sie. Jest to takze publikacja adekwatna dla zatroskanych rodzicéw, ktérzy pragnag

dbac o prawidtowy rozwdj swoich dzieci. W ksigzce zawarto przerézne metody i techniki,

ktére pokazuijg, jak sta¢ sie mentorem uczenia sie. Dodatkowo autorzy przekazujg swoje

doswiadczenie oraz wiedze o tym, jak w swojej codziennej pracy z dzie¢mi wplataé

i przemycac zasady i metody uczenia sie. Wszystko to zawarte jest w 15. rozdziatach,

ktére odpowiadajg na palace pytania. Sg nimi:

1. Dlaczego warto nauczac o uczeniu sie? Kto powinien uczy¢ o uczeniu sie?

2. Jak dzieci uczg sie uczy¢, a jak mozna inaczej? Czy dobra ksigzka wystarczy?

3. Coto znaczy by¢ mentorem uczenia sie? Czy nauczyciel i rodzic moze uczy¢ o uczeniu

sie?

Jak skutecznie wprowadzac¢ efektywne metody uczenia sie?

Jakie sg fundamenty wiedzy o uczeniu sie i zapamietywaniu?

Jak ,przemycac¢” wiedze o uczeniu sie i organizacji pracy?

Jak poméc dziecku poznac siebie i uczy¢ sie ,po swojemu”?

Jakie sg metody zapamietywania, bazujgce na sile wyobrazni?

Jakie sq metody na batagan w zeszycie i w gtowie?

Czym sg: rymonimy, fiszki, akronimy, akrostychy, osle mostki, itd.?

Jak pracowac z tekstem? Jak wspierac¢ ucznia w procesie samodzielnego uczenia sie?

Czym sg metody i techniki nauki - ,Do tablicy!”? Jakie sg typowe sytuacje

wystepujgce podczas nauki przedmiotow szkolnych?

13. Co jest warunkiem sukcesu? Jakie inne elementy prowadzg do powodzenia?

14. Co zrobi¢, gdy pojawig sie watpliwosci? Jakiego typu watpliwosci sg najczestsze?

15. Jak poprowadzi¢ ucznidow przez wieksze projekty? Jakie pytania sobie zadac¢ przed

poprowadzeniem lekcji?

W poszczegdlnych rozdziatach kazdy czytelnik moze znalez¢ nie tylko odpowiedzi na
powyzsze pytania i uzyskaé¢ niezbedng wiedze o uczeniu sie, ale rowniez odnalezé
wskazowki i zatozenia metodyczne dotyczace wprowadzania zasad i metod uczenia sie
wraz z przyktadowymi ¢wiczeniami i pomocami. Co wazne wszystko to autorzy wzbogacili
o praktyczne wnioski. Niewatpliwie jest to propozycja petna inspirujagcych pomystéw,
ktére mozna wykorzysta¢ w biezacej pracy bez dodatkowych materiatdw oraz uprawnien.
Dzieki przeczytaniu ksigzki ,Powiem ci, jak sie uczy¢”, odrobinie dobrej woli,
wprowadzeniu proponowanych metod i technik uczenia sie, pozytywnemu nastawieniu
praca z uczniami stanie sie przyjemniejsza, a uczniowie zaczng sprawniej i trwale
przyswajac¢ wiedze w zdecydowanie krétszym czasie.
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NEOWVW®NOU A

Matgorzata Chojak ,,Neuropedagogika, neuroedukacja, i neurodydaktyka.
Fakty i mity”

Neuropedagogika, neuroedukacja i neurodydaktyka to rozwijajace sie elementy edukacji.
Ta krotka ksigzka to propozycja, w ktérej autorka daje odpowiedzi na liczne, nieprawdziwe
teorie i porusza kontrowersyjne tematy oraz proponuje praktyczne wskazowki dla osob
pracujacych z dzie¢mi. Publikacja sktada sie z czterech rozdziatow, ktore nie sg ze sobg
Scisle powigzane, wiec mozna je czyta¢ w dowolnej kolejnosci. W kolejnych czesciach
autorka odpowiada na to, czym jest neuropedagogika i z jakimi innymi dziedzinami nauki
sie wigze. Poza tym wyjasnia jak zbudowany jest uktad nerwowy, jakie sg neuromity, ale
tez jakie sq neurofakty w edukacji dzieci i miodziezy. Zdecydowanie te dwa ostatnie to
rozdziaty, ktorym poswiecone jest najwiecej uwagi, ale wynika to z tego, ze sg one
najciekawsze, najbardziej intrygujace. Z pewnoscig dzieki nim warto siegna¢ po te ksigzke
i gars$¢ ogromnej wiedzy, ktérg przekazujg. Dowiemy sie z nich m.in. o tym, ze Teoria
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NAUCZYCJEL
| UCZEN

W PRZESTRIENI SPOLECINE)

pod redokdg noukowg
Anay Borzgckiej, Agnieszki Twarg-Konus,
Romana Wolusio
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Inteligencji Wielorakich tak naprawde nie =zawiera badan potwierdzajacych jej
skutecznos¢, a teoria styléw uczenia sie wymaga jeszcze dopracowania i powinna by¢
poddana dodatkowym badaniom, by dzielenie dzieci na grupy i dostosowywanie do nich
zalecen pedagogicznych byto bardziej efektywne i nie szufladkowato nikogo. Poza tym w
rozdziale o neuromitach dowiemy sie rowniez, jakg teorie wypracowata w swojej pracy
autorka na temat specjalizacji potkul mézgowych, ktéra w literaturze fachowej bardzo
czesto mylona jest z lateralizacja. Dla Matgorzaty Chojak wazne jest rdowniez
uswiadomienie, ze tak naprawde wielozadaniowos$¢ nie jest pozytywng i pozadang
umiejetnoscia, ale takze rozprawienie sie z tzw. okresami krytycznymi w rozwoju matego
dziecka, gdzie przede wszystkim skupia sie na micie ,trzech lat”. Jesli chodzi o neurofakty
W nauczaniu to wazne jest tu twierdzenie, ze mdzg cztowieka jest plastyczny i uczy sie
przez cate zycie, i nigdy nie jest za pdzno na rozpoczecie rehabilitacji czy nauki.
Zdecydowanie jednymi z bardziej kontrowersyjnych podrozdziatéw sg te o bezstresowym
nauczaniu, ktére okazuje sie byc¢ grozne dla zycia, gdyz wyeliminowanie stresu
z nauczania w szkole nie wyeliminuje go z pozaszkolnego zycia dziecka. Stres na
odpowiednim poziomie motywuje do dziatania, dlatego powinien by¢ on wykorzystywany
na lekcjach w sposéb przemyslany i dostosowany do sytuacji, a nauczyciel powinien
wtedy zwracac¢ uwage, jak sobie z takimi odczuciami poradzi¢. Ponadto to, na co autorka
zwraca szczegolng uwage to fakt, ze w obecnej pracy z dzieémi nauczyciel powinien
uwzgledni¢ pte¢ mdzgu i powinien pamietaé, ze moézgi chtopcoéw i dziewczat rozwijajq sie
w innym tempie. Wazne jest tez wnioskowanie na temat cyfryzacji edukacji w szkole
i przedszkolu, ktéra jednak nie jest konieczna i powinna by¢ okazyjna, a obowigzkiem
nauczyciela jest state poszukiwanie rzetelnych informacji na temat rozwoju nowych
technologii. Ksigzka wyjasnia tylko niektéore elementy, ktorymi zajmuje sie
neuropedagogika, ale sg one istotne i co wazne poparte sg wykazem specjalistycznej
literatury polskiej i zagranicznej. Poza tym zawiera ogromng ilos¢ wiedzy na temat
funkcjonowania ludzkiego modzgu na réoznych etapach jego zycia.
Ewidentnie jest to zbidér licznych faktdw, niektérych od dawna znanych, a niektorych
dopiero odkrywanych. Jak przyznaje autorka, ksigzka jest skierowana dla kazdej osoby,
ktérej pasjg jest edukacja i stanowi ona zrédto satysfakcji i radosci.

~Nauczyciel i uczen w przestrzeni spotecznej” pod red. A. Borzeckiej, A.
Twarég-Kanus, R. Walusia

~Nauczyciel i uczen w przestrzeni spotecznej” to zbidr artykutdéw pogtebiajgcych wiedze
czytelnikdbw na temat nauczycielskich i uczniowskich aspektéw zmieniajacej sie
przestrzeni spotecznej. Monografia podzielona jest na dwie czesci. Pierwsza dotyczy
o$miu artykutdw skupiajacych sie wokodt nauczyciela. Tutaj autorzy wyrazajg przekonanie,
ze w zakresie uzyskiwania pozytywnych efektéw edukacyjnych istotna jest innowacyjna,
elastyczna postawa nauczyciela, ktory posiada odpowiednie kwalifikacje i kompetencje.
Na przyktad dr Agnieszka Twardg-Kanus okresla nauczyciela mianem pracownika wiedzy
i daje wyraznie do zrozumienia, ze w pracy nauczyciela istotna jest umiejetnosc
wspotpracy przy rozwigzywaniu problemdw i wspieraniu kompetencji ucznidw, ale takze
otwarto$¢ na zmiany, poszukiwanie réznych rozwigzan, rozwijanie sie, wycigganie
wnioskéw. Dr Hewilia Hetmanczyk  daje praktyczne wskazdéwki, jak rozmawiac
z rodzicami. W kolejnym artykule dr Bogumita Bobik omawia m.in. obowigzki pedagoga
szkolnego oraz formy pomocy pedagogicznej w pracy z uczniami, rodzicami
i nauczycielami. Natomiast dr Anna tobos daje do zrozumienia, ze jezyk podrecznika
powinien by¢ dostosowany do jezyka uczniéw, co w ostatnim czasie jest problematyczne
dla wydawcéw, gdyz jezyk wspoétczesnych podrecznikéw dla ucznidow szkoty podstawowej
jest trudniejszy niz jezyk naukowy w monografiach pedagogicznych sprzed stu lat.
Ponadto Marianna Szumal w swoim artykule wyodrebnia metody i sposoby ksztatcenia
kompetencji miedzykulturowych na lekcjach jezyka polskiego, koncentruje sie przy tym
na edukacji literackiej i prezentuje przyktadowe dziatania na lekcji z wykorzystaniem
konkretnych ksigzek. W kolejnych artykutach dr Zbigniew Nowak odpowiada na pytanie:
,Co dalej ze szkota?”, a dr Mariusz Grabiec skupia swojg uwage na uczniach ze
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi w edukacji wtaczajacej. Druga cze$¢ monografii
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omawia wybrane zagadnienia funkcjonowania ucznidw z rdéznymi potrzebami
w przestrzeni szkolnej na réznych jej poziomach. I tak dr hab. Beata Gofron poswieca
uwage zagadnieniu nierownosci efektéw ksztatcenia oraz segregacji spotecznej
w szkotach publicznych. Dr Anna Borzecka przedstawia funkcjonowanie ucznia
z niepetnosprawnoscig intelektualng o réznych modelach w przestrzeni szkoty specjalnej.
W artykule dr Ireny Burczyk dowiemy sie wiele na temat percepcji stuchowej ucznia, ktéra
ma wptyw na prawidtowe funkcjonowanie w przestrzeni szkolnej oraz wspomaga proces
uczenia sie méwienia, czytania i pisania. Tematem artykutu dr Leokadii Szymczyk jest
sytuacja osobista i szkolna dziecka przewlekle chorego, natomiast celem jest dostarczenie
nauczycielowi informacji i wskazowek, ktore utatwig nauczanie dziecka chorego
i wspotprace z rodzicami. Jednym z bardziej kontrowersyjnych artykutéw jest ten
traktujacy o seksualnosci dzieci, ktérego autorka jest dr Bozena Grzeszkiewicz, ktora
uwaza, ze rzetelne podejmowanie rozmoéw na temat seksualnosci cztowieka od
najmtodszych lat jest kluczem do jego prawidtowego rozwoju. Nauczyciele wychowania
fizycznego niewatpliwie bedgq bardzo zainteresowani artykutem dr Ludmity Nowackiej,
ktéra na podstawie badan przeprowadzonych w Zespole Szkoét Ogdlnoksztatcacych
Mistrzostwa Sportowego w Raciborzu omawia indywidualng Sciezke rozwoju ucznia
sportowca, ktora wynika ze wspotpracy nauczyciela trenera i ucznia sportowca.
W ostatnim artykule piéra Darii Wrony dowiadujemy sie, czym jest cosplay oraz roleplay,
ktére to pojecia powigzane sg z kulturg popularng i subkulturg oraz z rolami, w jakie
wchodzi mtody cztowiek. Omawiana pozycja porusza tylko niektére zagadnienia zwigzane
z funkcjonowaniem nauczyciela i ucznia w przestrzeni szkolnej, ale sg to tematy istotne,
wcigz rozwijane i przydatne w codziennej pracy poszczegdlnym nauczycielom. Dlatego
publikacja skierowana jest do szerokiego grona odbiorcéw zainteresowanych sprawami
edukacji i zmieniajgcej sie szkoty. Zdecydowanie kazdy nauczyciel znajdzie w tej
monografii taki artykut, ktéry go zainteresuje i rozwinie jego warsztat pracy.

Nastepny Biuletyn informacyjny WODN w Sieradzu w marcu 2023

Ludzie budujg za duzo murdéw, a za mato mostow.

Isaac Newton



http://www.cresieradz.edu.pl/
https://www.facebook.com/wodnsieradz
https://www.facebook.com/wodnsieradz
https://www.facebook.com/wodnsieradz
https://www.facebook.com/wodnsieradz

