
Wykaz form realizowanych w CENTRUM ROZWOJU EDUKACJI WOJEWÓDZTWA ŁÓDZKIEGO W SIERADZU  
w okresie kwiecień – maj 2026 r.  

CREWŁSI.052.03.2026 
 
 

Data szkolenia Rodzaj formy Temat szkolenia 
Godzina 

szkolenia 
Miejsce realizacji 

Nazwisko  
i imię osoby 

prowadzącej/kontakt 
Koszt 

01.04.2026 r. Sieć współpracy 
Kompas Historyczny- sieć współpracy doradców i konsul-

tantów CRE 
15.30 – 17.00 Platforma TEAMS 

Karolina Frejek 

kfrejek@cresieradz.edu.pl 
 

Forma 

bezpłatna 

13.04.2026 r. seminarium 
Zagraj w egzamin – wykorzystanie gier i zabaw w 
przygotowaniach do egzaminu ósmoklasisty  16.00-19.00 

 
Platforma TEAMS 

Ilona Lewandowska 
ilewandowska@cresieradz.edu.pl 40 zł 

13.04.2026 r. seminarium 
Bezpieczny start – skuteczne wspieranie adaptacji dziecka 

w przedszkolu 
16.00 – 18.15 

CREWŁ/oddział Wieluń ul. 

Piłsudskiego 6 

Joanna Jaworska 
jjaworska@cresieradz.edu.pl 

 

40 zł 

13.04.2026 r. 

 
webinarium 

To moja decyzja – jak rozwijać u uczniów 

odpowiedzialność. 
15.30 – 17.15 Platforma TEAMS 

Ewa Ruszkowska 
eruszkowska@cresieradz.edu.pl 

Forma 

bezpłatna 

14.04.2026 r. Sieć współpracy  Edukacyjna moc książek i teatrzyku Kamishibai 15.00 – 16.30 

 

Biblioteka Pedagogiczna Filia 

w Wieruszowie ul. Klemensa 

Wierusza 7-9 

 

Elżbieta Żłobińska 
elzbieta.zlobinska@bpsieradz.pl 

 

Forma 

bezpłatna 

 

15.04.2026 r. Sieć współpracy  
„Gdy proste staje się trudne” (wspieranie aktywności po-

znawczej i sprawczości ucznia) 
12:00 - 15:00 

CREWŁ w Sieradzu Biblio-

teka Pedagogiczna Filia w 

Zduńskiej Woli, ul. Żerom-

skiego 10 

Anna Guć 
aguc@cresieradz.edu.pl 

Forma 
bezpłatna 

 

15.04.2026 r. Webinarium 
Zaburzenia depresyjne u dzieci i młodzieży – jak je 
rozpoznawać i wspierać w szkole 

16.00-17.30 Platforma TEAMS 

 
Renata Błaszczyk 
rblaszczyk@cresieradz.edu.pl  
 

Forma 
bezpłatna 

15.04.2026 r. Webinarium  
Uczeń zdolny na lekcjach biologii – strategie pracy, które 
naprawdę działają. Metoda projektu  16.00 – 17.30 

 
Platforma TEAMS 

Beata Piotrowska  
bpiotrowska@cresieradz.edu.pl 

 

Forma 
bezpłatna 
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  15.04.2026 r. 

Spotkanie sieci 
współpracy        
„ Kreatywny 
Bibliotekarz”  

Gdy proste staje się trudne. Wspieranie aktywności 
poznawczej i sprawczości ucznia. 

12.00 -15.00 

CRE WŁ w Sieradzu 
Biblioteka Pedagogiczna Filia 
w Zduńskiej Woli 
 

Anna Guć 
aguc@cresieradz.edu.pl  

Forma 
bezpłatna 

 

16.04.2026 r. Lekcja otwarta 
 
„ Śladami bociana – poznajemy jego siedlisko”  
 

10.00 – 14.00 
Park Krajobrazowy 
Międzyrzecza Warty i 
Widawki  Burzenin  

Beata Piotrowska 
bpiotrowska@cresieradz.edu.pl 

 

Forma 
bezpłatna 
 

16.04.2026 r. seminarium 
Projekty edukacyjne w języku angielskim: kreatywność i 
kompetencje kluczowe. 

15.30 – 17.00 Platforma Teams Anna Zalewska 
azalewska@cresieradz.edu.pl 

Forma 
bezpłatna 

20.04.2026 r. Sieć współpracy  
Na polskim odświętnie – kontynuacja - nowe święta, nowe 
pomysły na polonistyczne świętowanie (Święto 
Konstytucji Trzeciego Maja) 

16.00-18.00 
 
Platforma TEAMS 

Ilona Lewandowska 
ilewandowska@cresieradz.edu.pl 

Forma 
bezpłatna 

 

20.04.2026 r.  webinarium 
Indywidualizacja nauczania historii – praktyczne strategie 

dla zróżnicowanych klas 
15.30- 18.00 Platforma TEAMS 

Karolina Frejek 

kfrejek@cresieradz.edu.pl 
 

Forma płatna 

40 zł 

21.04.2026 r. 

IV spotkanie 

28.05.2026 

V spotkanie 

Sieć współpracy Pedagodzy Szkolni 

11.30 – 14.00 

 

 

13.00 – 14.30 

Platforma TEAMS 
Ewa Ruszkowska 
eruszkowska@cresieradz.edu.pl 

 

Forma 

bezpłatna 

22.04.2026 

IV spotkanie 

 

27.05.2026 

V spotkanie 

sieć współpracy 

 i samokształcenia 

Konflikt to szansa – budowanie porozumienia w grupie, w 

klasie, w szkole 

15.00 – 18.40 

 

15.00 – 18.00 

CREWŁ w Sieradzu, ul. 3 

Maja 7 

 

Platforma TEAMS 

Ewa Ruszkowska 
eruszkowska@cresieradz.edu.pl 
 

Forma 

bezpłatna 

 

22.04.2026 webinarium 

„Nowa podstawa programowa wychowania 

przedszkolnego – od teorii do skutecznych rozwiązań 

metodycznych” 

16.00 – 17.30 Platforma TEAMS 

Joanna Jaworska 

jjaworska@cresieradz.edu.pl 

 

Forma 

bezpłatna 

22.04.2026 r. Sieć współpracy  
Sieć współpracy psychologów szkolnych – współpraca z 
rodzicami i konsultacje indywidualne – spotkanie IV 
(zaburzenia lękowe) 

15.30 -18.45 Platforma TEAMS 

 
Renata Błaszczyk 
rblaszczyk@cresieradz.edu.pl  
 

Forma 
bezpłatna 

22.04.2026 r. warsztaty 
Nowoczesna lekcja języka angielskiego – blended learning 

i grywalizacja 
14:00 -17:00 

CREWŁ w Sieradzu 

ul. 3 Maja 7 
Olga Jaworska 
ojaworska@cresieradz.edu.pl 

40 zł 
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23.04.2026 r. Sieć współpracy  Media społecznościowe w promocji biblioteki.  13.30 – 15.00 

Biblioteka Pedagogiczna Filia 

w Pajęcznie,  

ul. Wiśniowa 7  

98-330 Pajęczno 

Joanna Cytarzyńska  
joanna.cytarzynska@bpsieradz.pl  

Forma 

bezpłatna 

23.04.2026 r. Sieć współpracy  Innowacja pedagogiczna w bibliotece 12.30 – 14.45 

 
CREWŁ w Sieradzu 
Biblioteka Pedagogiczna w 
Sieradzu Filia w Łasku 

Ilona Pluszyńska 
ilona.pluszynska@bpsieradz.pl 

Forma 
bezpłatna 

 

do  26 kwietnia 

2026 

kurs 

doskonalący 

on-line 

Nie od razu, ale każdego dnia – asertywność w pracy 

nauczyciela. Zachowania budujące  autorytet i relacje 

służące pracy (26 godzin) 

dostęp 

otwarty po 

dokonaniu 

opłaty 

Platforma Moodle 
Ewa Ruszkowska 
eruszkowska@cresieradz.edu.pl 
 

120 zł 

27.04.2026r. 

I spotkanie 

sieć współpracy 

 i samokształcenia 

Mentor – profesjonalizacja wsparcia w awansie 

zawodowym. Rola, zadania i kompetencje mentora 

nauczyciela początkującego. 

15.30 – 18.00 Platforma TEAMS 
Ewa Ruszkowska 
eruszkowska@cresieradz.edu.pl 

Forma 

bezpłatna 

28.04.2026 r. seminarium 

Tuż przed startem do E8 – ostatnie powtórzenia na serio i 
półżartem  

 

16.00-19.00 
 
Platforma TEAMS 

Ilona Lewandowska 
ilewandowska@cresieradz.edu.pl 40 zł 

28.04.2026 r. Sieć współpracy Kod Przeszłości- sieć współpracy nauczycieli historii 16.00 – 17.30 Platforma TEAMS 
Karolina Frejek 

kfrejek@cresieradz.edu.pl 
 

Forma 

bezpłatna 

05.05.2026 r. 

Sieci 

współpracy 

  

Czytanie to wspólna sprawa – organizujemy 

międzyszkolną integracyjną akcję Czytanie na polanie 
15.00 – 16.30 

Biblioteka Pedagogiczna Filia 

w Wieruszowie ul. Klemensa 

Wierusza 7-9 

 

Elżbieta Żłobińska 
elzbieta.zlobinska@bpsieradz.pl 

 

Forma 

bezpłatna 

07.05.2025 r. Webinarium 
Uczniowie w sieci. Cyfrowa higiena i wsparcie 

psychologiczno-pedagogiczne wobec uzależnień cyfrowych 
16.00-17.30 Platforma TEAMS 

Renata Błaszczyk 
rblaszczyk@cresieradz.edu.pl  
 

Forma 

bezpłatna 

7.05.2026 r. 

 
Sieć współpracy 

Rozwijanie kreatywności, wyobraźni i motoryki małej 

małego dziecka poprzez prace plastyczno – techniczne 
15.30 – 18.30 

CREWŁ w Sieradzu 

 ul. 3 Maja 7 

Joanna Jaworska 

jjaworska@cresieradz.edu.pl 

 

Forma 

bezpłatna 
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13.05.2026 r. 
Warsztaty 

metodyczne 5h 

Zastosowanie Play Therapy w pomocy psychologiczno-

pedagogicznej w podejściu skoncentrowanym na 

rozwiązaniu 

14.30 – 18.45 Platforma TEAMS 

Renata Błaszczyk 
rblaszczyk@cresieradz.edu.pl  
 

40 zł 

14.05.2026 r. Sieć współpracy 
Na polskim odświętnie – jak wykorzystać znane i mniej 
znane święta do realizacji wymagań podstawy 
programowej z j.polskiego  (Dzień Kropki) 

16.00-18.00 
 
Platforma TEAMS 

Ilona Lewandowska 
ilewandowska@cresieradz.edu.pl 

Forma 
bezpłatna 

 

14.05.2026 r. Lekcja otwarta 
„ Nocni strażnicy ekosystemu – poznajemy nietoperze”  
 10.00 – 14.00 

Park Krajobrazowy Między-
rzecza Warty i Widawki  Bu-
rzenin  

Beata Piotrowska 
bpiotrowska@cresieradz.edu.pl 

 

Forma 
bezpłatna 
 

20.05.2026 r. 
Sieć współpracy 
– II spotkanie 

Nowoczesna edukacja przyrodnicza i biologiczna jako ele-
ment wspierania jakości pracy szkoły.   

16.00 – 18.00  Platforma TEAMS 
Beata Piotrowska 
bpiotrowska@cresieradz.edu.pl 

 

Forma 
bezpłatna 
 

21.05.2026 r. seminarium Motywowanie do nauki na języku angielskim. 15.00 – 18.00 Platforma Teams Anna Zalewska 
azalewska@cresieradz.edu.pl 40 zł 

25.05.2026 Lekcja otwarta 
AI w nauczaniu historii – jak wykorzystać sztuczną 

inteligencję w pracy z uczniami 
12.00 – 15.00 SP w Stolcu 

Karolina Frejek 

kfrejek@cresieradz.edu.pl 
 

Forma 

bezpłatna 

27.05.2026 r. 

Warsztaty 

metodyczne 

4h 

Emocje pod kontrolą – spokojny nauczyciel, spokojny 

uczeń. O regulacji emocji w szkole 
15.30 -18.45 

CREWŁ w Sieradzu 

 ul. 3 Maja 7 

Renata Błaszczyk 
rblaszczyk@cresieradz.edu.pl  
 

40 zł 

27.05.2026 r. Webinarium 

Jak tworzyć / upraszczać i różnicować treści biologiczne dla 
uczniów z trudnościami w uczeniu się.  

 
16.00 – 17.30 Platforma TEAMS 

Beata Piotrowska 
bpiotrowska@cresieradz.edu.pl 

 

Forma 
bezpłatna 
 

27.05.2026 r. 

 
Sieć współpracy Kod Przeszłości- sieć współpracy nauczycieli historii 15.30 – 17.30 CREWŁ o/ Wieluń 

Karolina Frejek 

kfrejek@cresieradz.edu.pl 
 

Forma 

bezpłatna 

28.05.2026 r. Sieć współpracy  

Podsumowanie pracy sieci współpracy i samokształcenia 

„Aktywna bibliotekarz – aktywna biblioteka” w roku 

szkolnym 2025/2026. 

13.30 – 15.00 

Biblioteka Pedagogiczna Filia 

w Pajęcznie,  

ul. Wiśniowa 7  

98-330 Pajęczno 

Joanna Cytarzyńska  
joanna.cytarzynska@bpsieradz.pl  

Forma 

bezpłatna 

02.06.2026 r. lekcja otwarta 
My environment. Stacje dydaktyczne na lekcji języka 
angielskiego. 

12.35 – 14.50 SP nr 5 w Zduńskiej Woli Anna Zalewska 
azalewska@cresieradz.edu.pl 

Forma 
bezpłatna 
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Warunkiem uczestniczenia w szkoleniach płatnych i tym samym otrzymania zaświadczenia jest dokonanie wpłaty przed uruchomieniem szkolenia oraz uprzedni kontakt 
z osobą prowadzącą. 

Dane dotyczące wpłaty za zajęcia: 

W pozycji „Nazwa odbiorcy” należy wpisać: CREWŁ w Sieradzu, ul. 3 Maja 7 

W pozycji „Nazwa zleceniodawcy” należy wpisać: imię i nazwisko uczestnika zajęć 

W pozycji „Tytułem” należy wpisać: tytuł zajęć ( w skrócie)                                                 Numer rachunku odbiorcy: 23 1240 6292 1111 0010 7001 9310 

 

 


